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ਇਿੰਗਲੈਂਡ  ੱਸਦੇ ਭਾਰਿੀ ਿੇ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਿੰ  ਾਬੀ  ਸੋਂ ਦਾ ਦਾਇਰਾ  ੀ 
ਕਮਾਲ ਦਾ ਹੈ। ਗਰਮੀ ਪ੍ਿੰ  ਾਬ ਤ ਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਿੇ ਸੇਕ ਇਸ ਦਾਇਰੇ ਨੂਿੰ  
ਲੱਗਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ  ਾਦਾ। ਮੀਂਹ ਪ੍ਿੰ  ਾਬ ਚ ਪ੍ੈਂਦਾ ਪ੍ਰ ਹੜ੍ਹ ਇਸ ਦਾਇਰੇ ਦੇ 
ਮਨਾਂ ਤ ਚ ਆਉਣੇ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋ  ਾਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਿੰ  ਾਬ ਤ ਚ ਚੋਣਾਂ ਦਾ  ਐਲਾਨ 
ਹਾਲੇ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪੋ੍-ਆਪ੍ਣਾ ਮੁੱ ਖ ਮਿੰ ਿਰੀ  ੀ ਚੁਣ ਤਲਆ। 
ਚੋਣਾਂ ਦੀ ਗਰਮੀ ਦੇ ਲਾਂਬੂ ਿਾਂ ਪ੍ਿੰ  ਾਬ ਦੀ ਧਰਿੀ ਿੇ ਹਾਲੇ ਲਗਣੇ ਹੀ ਨੇ 
ਪ੍ਰ ਇਸ ਦਾਇਰੇ ਦੇ ਲੋਕ ਹੁਣੇ ਹੀ ਇਕ ਦੁ ੇ ਤ ਚਕਾਰ ਹੋ ਰਹੇ 
ਗੱੁਥਮ-ਗੱੁਥੇ ਦਾ ਸੇਕ ਭੋਗਣ ਲਗ ਪ੍ਏ ਲਗਦੇ ਹਨ।  ੇ ਫੇਸਬੁੱ ਕ ਿੇ ਇਨਹ ਾਂ 
ਦੀ ਬਤਹਸ ਦਾ ਤਨਚੋੜ੍ ਕੱਢੀਏ ਿਾਂ ਇਹ ਸਾਰੇ ਆਪੋ੍ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਾਰਟੀ ਨੂਿੰ  
ਤ ਿਾ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਨ  ੋਿ ਤਸਿੰ ਘ ਤਸੱਧੂ ਦੇ ਰਾ  ਸਭਾ ਚੋਂ ਅਸਿੀਫੇ ਨੇ  ੀ 
ਨ ੇਂ ਨ ੇਂ ਤਕਆਸ ਲਗਾਉਣੇ ਸ਼ਰੂੁ ਕੀਿੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਕ ਖਦਸ਼ਾ ਇਹ  ੀ 
 ਾਹਰ ਕੀਿਾ  ਾ ਤਰਹਾ ਤਕ ਤਸੱਧੂ- ੋੜ੍ੀ ਦਾ ƛਆਪ੍Δ ਤ ਚ ਦਾਖਲਾ ਤਕਿ ੇ
ਘੱੁਸ-ਪੈ੍ਠ ਹੀ ਨਾ ਹੋ ੇ ਿੇ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਹੂਿੰ ਝ-ਹੂਿੰ ਝਾ ਕੇ ਕੇ ਰੀ ਾਲ ਨੂਿੰ  ਦੁੱ ਧ 
ਚ ਤਡੱਗੀ ਮੱਖੀ  ਾਂਗ ਕੱਢ ਪ੍ਾਸੇ ਸੁੱ ਟ ਤਦੱਿਾ  ਾ  ੇਿੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਰੋ -ਰੋ  
ਦੀਆਂ ਧਮਕੀਆਂ ਹੀ ਮੁਕਾ ਤਦੱਿੀਆਂ  ਾਣ।  ਇਹੋ ਤ ਹਾ ਨਾਟਕ ਪ੍ਤਹਲਾਂ 
ਤਕਰਨ ਬੇਦੀ ਿੋਂ  ੀ ਕਰ ਾਉਣ ਦੀ ਕੋਤਸ਼ਸ਼ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ।  
ਉਂ   ੈਸੇ  ੇ ਤਪ੍ਛਲੀਆਂ ਆਮ ਚੋਣਾਂ ਨੂਿੰ  ਦੇਤਖਆ  ਾ ੇ ਿਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਿੇ  ੀ 
ਗੌਰ ਕਰਨਾ  ਰੂਰੀ ਬਣ  ਾਂਦਾ ਤਕ  ੇ ਕੇ ਰੀ ਾਲ 
ਅਿੰ ਬਾਨੀਆ-ਂਅਦਾਨੀਆ ਂਨੂਿੰ  ਧਮਕੀਆ ਂਭਰੇ ਲਤਹ ੇ ਤ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਨਾ ਆਉਂਦ ੇ
ਿਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ƛਭਾਰਿੀ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀΔ ਮੋਦੀ ਦੀ ਮਦਦ ਇਿੰਨੀ ਖੱੁਲਹ ਕੇ ਨਾ 
ਕਰਦੀ ਿੇ ਮਦੋੀ ਇਿੰ ਨੀ  ੱਡੀ ਤ ਿ ਹਾਸਲ ਨਾ ਕਰਦੇ। ਪੂ੍ਰੇ ਮੀਡੀਏ ਰਾਹੀਂ 
ਮੋਦੀ ਲਤਹਰ ਚਲਾਉਣ ‘ਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ  ੀ ਮੁੱ ਖ ਰੋਲ ਮਤਹਸਸੂ ਕੀਿਾ ਤਗਆ 
ਸੀ।  
ਪ੍ਰ ਦੇਖੋ, ਪ੍ਿੰ  ਾਬ ਦੀਆਂ ਚੋਣਾਂ ਕਦੋਂ ਐਲਾਨ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਿੇ ਤ ੱਿ ਦਾ ਊਠ 
ਤਕਸ ਕਰ ਟ ਬੈਠਦਾ।  
ਉਂ , ਸਹੀ ਮਾਇਤਨਆਂ ਤ ਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਅਿੰਦਾ ਾ ਲਗਾ ਪ੍ਾਉਣਾ ਬਹੁਿ 
ਹੀ ਕਤਠਨ ਹੈ ਤਕ ਭਾਰਿੀ  ੋਟਰ ਅਸਲ ਚ  ੋਟ ਕੀਹਨੂਿੰ  ਪ੍ਾਊਂਦਾ। ਤਕਉਂਤਕ 
ਭਾਰਿੀ  ੋਟਰ ਅੱਿ ਦਰ  ੇਦਾ ਖਚਰਾ ਿਾਂ ਹੈ ਹੀ ਿੇ  ਾਂ ਤਬਲਕੁਲ ਅਭੋਕ 
ਹੈ, ਇਸੇ ਲਈ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ  ੋਟ ਦੀ  ਰਿੋਂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਭਾ ੁਕਿਾ- ੱਸ  ਾਂ 
ਲਾਲਚੀ ਪੱ੍ਖ ਿੋਂ ਹੀ ਕਰਦਾ ਤਰਹਾ। ਭਾਰਿ ਦੇ ਅਜ਼ਾਦ ਹੋਣ ਮਗਰੋਂ ਪ੍ਤਹਲਾਂ 
ਆ ਾਦੀ ਿੇ ਦਸ਼ੇ ਦੇ ਭਤ ੱਖ ਨੂਿੰ  ਲੈ ਕੇ ਦੇ ਮੁੱ ਦੇ ਹਾ ੀ ਰਹੇ, ਤਫਰ ਚੀਨ ਦੀ 
ਲੜ੍ਾਈ, ਤਫਰ ਪ੍ਾਤਸਿਾਨ ਨਾਲ ਹੋਈਆਂ ਲੜ੍ਾਈਆ,ਂ ਬਿੰਗਲਾ ਦੇਸ਼ ਦਾ 
ਬਣਨਾ, ਐਮਰ ੈਂਸੀ ਦਾ ਲੱਗਣਾ, ਪ੍ਤਰ ਾਰ ਤਨਯੋ ਨ ਦੇ ਮੁੱ ਦੇ ਨੂਿੰ  ਉਭਾਰਣਾ 
ਿੇ ਸਿੰ  ੈ ਗਾਂਧੀ ਦੀਆਂ ਆਪ੍-ਹੁਦਰੀਆਂ ਦਾ ਮੀਡੀਏ  ਲੋਂ ਭਰਪੂ੍ਰ 
ਭਿੰਡੀ-ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨਾ, ਇਿੰ ਦਰਾ ਗਾਂਧੀ ਨੂਿੰ  ਲਾਹੁਣ ਮਗਰੋਂ ਸਾਂਝ ੇਮੋਰਚ ੇ‘ਚ 

ਏਕਾ ਨਾ ਹੋਣਾ, ਬਦਲੇ ਤ ਚ ਇਿੰ ਦਰਾ ਦਾ ਦਬੋਾਰਾ ਿਾਕਿ ਹਾਤਸਲ ਕਰਨਾ, 
ਦਰਬਾਰ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਹਮਲਾ ਿੇ ਇਿੰਦਰਾ ਗਾਂਧੀ ਦਾ ਕਿਲ, ਰਾ ੀ  ਗਾਂਧੀ 
ਦਾ ਕਿਲ, ਮੋਦੀ ਦਾ ਤਹਿੰ ਦੂਿ  ਰਾਹੀਂ ਬਹੁ ਤਗਣਿੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਤ ਚ 
ਅੱਗ ਭੜ੍ਕਾਉਣਾ,  ਰਗੇ ਮਸਤਲਆਂ ਨੂਿੰ  ਲੈ ਕੇ ਹੀ ਚੋਣਾਂ ਦੇ ਨਿੀਤ ਆਂ ਿੇ 
ਅਸਰ ਪ੍ੈਂਦਾ ਤਰਹਾ।  
ਉਂਞ ਇਥੇ ਹੋਰ  ੀ ਬਹੁਿ ਤਦਲਚਸਪ੍ ਗੱਲਾਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆ ਂਰਤਹਿੰ ਦੀਆ ਂਹਨ। 
ਮਸਲਨ ਿਾ ਾ ਿੋਂ ਿਾ ਾ ਖਬਰਾਂ ਲਈ ਿਾਂ ਹਰ ਹੱਥ ਤ ਚ ਮੋਬਾਈਲ ਫੜ੍ਹ ੇ
ਹੋਏ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਚੁਸਕੀਆ ਂਲੈ-ਲੈ ਖਬਰਾਂ ਪ੍ੜ੍ਹਨ  ਾਲੇ ਪ੍ਿੰ  ਾਬੀ ਅਖਬਾਰ 
 ੀ ਲੂਣ-ਮਸਾਲੇ ਲਾ-ਲਾ ਸੁਰਖੀਆਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤਿ ਕਰਦ ੇਹਨ।  ƛਫਲਾਣੇ ਦੀ 
ਭੱ  ਗਈΔ+ ƛਉਹਨੇ ਮਰਦ  ੀ ਿੇ ਔਰਿ  ੀ ਪ੍ਿੀ-ਪ੍ਿਨੀ   ੋਂ ਰੱਖੇ ਹੋਏ 
ਹਨΔ+ ƛਇਿੰਗਲੈਂਡ ਦੀ ਪ੍ਿੰ ਾਬਣ ਨੇ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਮੁਿੰ ਡੇ ਨਾਲ ਮਾਰੀ ਠੱਗੀ
Δ+ ƛ ਮੁਿੰ ਡੇ ਨੇ ਕੁੜ੍ੀ ਨਾਲ ਕੀਿੀ ਠੱਗੀΔ+ ƛਕਬੱਡੀ ਟੀਮ ਨਾਲ 
ਤਦਨ-ਤਦਹਾੜੇ੍ ਧੋਖਾΔ ,  ਾਂ ਇਸ ਿਰਹਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਮਸਤਲਆ ਂ ਨੂਿੰ  ਲੈ ਕੇ 
ਪ੍ਿੰ  ਾਬੀ ਮੀਡੀਆ ਪੇ੍ਸ਼ ਹੋਈ  ਾ ਤਰਹੈ ਿੇ ਲੋਕ ਖਬਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਕੁਰਕੁਰੇ ਦੇ 
ਸੁਆਦ  ਾਂਗ ਚਟਕਾਰੇ ਲੈ ਲੈ ਹ ਮ ਕਰੀ  ਾ ਰਹੇ ਹਨ।  
ਇਥੇ ਮੌਸਮ  ੀ ਕਈ ਹਨ। ਸਰਦੀਆਂ ਿੇ ਬਰਸਾਿਾਂ ਿਾਂ ਸਦਾ ਹੀ 
ਰਤਹਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਕੁਝ ਤਦਨਾਂ ਲਈ ਇੱਥੇ ਸੂਰ  ਦੇ ਿਾ  ੀ ਤਮਹਰਬਾਨ 
ਹੁਿੰ ਦਾ ਿੇ ਆਪ੍ਣੀ ਧੱੁਪ੍ ਤਖਲਾਰ ਕੇ ਮੌਸਮ ਤ ਚ ਗਰਮੀ ਕਰ ਤਦਿੰ ਦਾ ਿੇ ਲੋਕੀ 
ਕਪ੍ੜ੍ ੇਲਾਹ ਭੱ  ੇਤਫਰਦੇ ਹਨ ਤ  ੇਂ ਗਰਮੀ ਦਾ ਕੋਈ ਪੈ੍ਤਕ  ਤਮਤਲਆ ਹੋ ੇ 
ਿੇ  ਾਂ ਕੋਈ ਲਾਟਰੀ ਤਨਕਲੀ ਹੋ ੇ। 
ਮੌਸਮ ਦੇ ਖੱੁਲਣਹ ਨਾਲ ਲੇਖਕਾਂ ਦੇ ਟੈਲੀਫੋਨ ਿੇ ਈ-ਮੇਲਾਂ  ੀ ਖੜ੍ਕਣ ਲੱਗ 
ਪ੍ੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹੀ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਹੁਿੰ ਦਾ,  ਦੋ ਸਾਤਹਿ ਦੇ ਤਕਸੇ ਆਲੋਚਕ ਨੂਿੰ  
ਮਨਾ ਤਲਆ  ਾਂਦਾ ਿੇ ਉਹ ਤ ਲਾਇਿ ਦੇ ਤਕਸ ੇਲੇਖਕ ਦੀ ਨ ੀਂ ਪ੍ਰਕਾਤਸ਼ਿ 
ਤਕਿਾਬ ਬਾਰੇ ƛਪ੍ਰਚਾΔ, (ਥਾਣੇ  ਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਤਕਿਾਬ ਿੇ ਤਲਤਖਆ 
ਸਾਤਹਤਿਕ ਖੋ -ਪੱ੍ਿਰ), ਪ੍ੜ੍ਹਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ  ਾਂਦਾ ਿੇ ਕੁਝ ਤਦਨ ਿਾਂ 
ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਖੂਬ ਆਓ-ਭਗਿ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਕੱਠ ਦਾ ਇਿੰ ਿ ਾਮ ਕੀਿਾ 
 ਾਂਦਾ ਿੇ ਉਸ ਇਕਠ ਤ ਚ ƛਪ੍ਰਚਾΔ ਸੁਣਨ  ਾਂ ਸਮਝਣ  ਾਲੇ ਘੱਟ ਿੇ 
ਆਪੋ੍-ਆਪ੍ਣੀ ਕਤ ਿਾ ਪ੍ੜ੍ਹਨ  ਾਲੇ  ਧੇਰੇ ਦਖੇੇ  ਾਂਦ ੇਹਨ। ਤਫਰ ਇਸ ੇ
ਿਰਹਾਂ ਦੀ ਮਤਹਤਫਲ ਤਕਸੇ ਦੂ ੇ ਸ਼ਤਹਰ ਤ ਚ ਰੱਖੀ  ਾਂਦੀ ਹੈ ਿੇ ਇਸ ਿਰਹਾਂ 
 ੱਖੋ- ੱਖਰੇ ਸ਼ਤਹਰਾਂ ਤ ਚ ਲੜ੍ੀ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਅੱ ਕਲ ਤ ਲਾਇਿ ਤ ਚ 
ਇਹ ਮਸੌਮ ਆਇਆ ਹੋਇਆ, ਿੇ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਇਸ ਿਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮਤਹਤਫਲਾਂ 
ਸ ਾਈਆਂ  ਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।  
ਕਿੰਮਾਂ-ਕਾਰਾਂ ਿੇ ਪੈ੍ਸੇ ਕਮਾ, ਖਾਅ-ਪ੍ੀਅ ਕੇ ਤ ਿੰ ਦਗੀ ਹਿੰਢਾਉਣ  ਾਲੇ 
ਹੌਲੀਡੇਅ-ਟੂਅਰ ਬਣਾ ਲੈਂਦ ੇ ਹਨ ਿੇ ਬੱਤਚਆ ਂਨਾਲ ਕੁਝ ਤਦਨ ਤਕਸ ੇ
ਓਪ੍ਰੀ ਥਾਂ ਤਬਿਾਅ ਕੇ ਫਖਰ ਮਤਹਸਸੂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਸਾਲ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਤਫਰ ਉਸੇ ਖ ਾਨੇ ਚ ਪ੍ਹੁਿੰਚ  ਾਂਦੀ ਹੈ ਤ ੱਥੋਂ ਇਹ ਆਈ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ।  
ਪ੍ਰ ਸਭ ਿੋਂ ਖੂਬਸੂਰਿ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਤਕ ਹਰ ਕੋਈ ਮਸਿ ਹੈ। ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ 
ਤ ਚ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਹੈ। ਤਪ੍ਰਿੰ ਸ ਹੈ। ਕੁਈਨ ਹੈ। ਬੱਸ ਉਹੀ ਦੁਖੀ ਹੈ  ੋ ਤਫਰ  ੀ 
ਉਦਰੇ ਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ  ਚੁੱ ਕੀ ਤਫਰਦਾ ਹੈ।  

{Äp~m\¡9  yw~Tk¡ pÄc~r¡ 
 ਐਿੱਸ. ਬਲ ਿੰ ਿ 
+44 7450 211 512 



ਪ੍ਰਤਿਤਬਿੰ ਬ 10 

[ਅਗਸਿ 2016, ਪ੍ਰਤਿਤਬਿੰ ਬ] ਸਫ਼ਾ 4 

 

 
 

s~m¢T sv t s¢w~j¡S m£c¥ w^~ |¤k¢Ķ 
w] {¡^~v rj~TS \~v c o~|¡ \¤k¢Ķ 

 ck¢  m o m¤|  ro{{¡  kk¢ y¤w¥ \|{ o pÅ¤k¢Ķ 
p\ ¬ aw~T o m£k ct  \{¥ o m¤o¡ s¤k¢Ķ 
b h ]¬¦k¤  ]oŁ t~ |  co  {V w^~ |¤k¢Ķ 
|l tv¦¬¤ ko¢ \p¥  {S||¢ |¦S {¤k¢Ķ 
c¤|~ r¡c¥ {¦ w¢j¥ \vt~ {Äm¬~ ]¤k¢Ķ 

o~o\ pÅs {vj~^k¡ avj r¦ |l pÅs m¤k¢Ķ 
{¤ s~m¢T ov \ o p~UR | ̂ ¢v¢ v]j y~w~ |¤k¢ĶµĶ 

 
ਅਰਥ: (ਤ  ੇਂ) ਭਾਦਰੋਂ (ਦੇ ਿਰਾਟਕੇ ਿੇ ਘੁਿੰ ਮ)ੇ ਤ ਚ (ਮਨੱੁਖ ਬਹੁਿ 
ਘਬਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿ ੇਂ) ਤ ਸ  ੀ -ਇਸਿਰੀ ਦਾ ਤਪ੍ਆਰ ਪ੍ਰਭੂ-ਪ੍ਿੀ ਿੋਂ ਤਬਨਾ 
ਤਕਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਲੱਗਦਾਹੈ, ਉਹ ਭਟਕਣਾ ਦੇ ਕਾਰਨ  ੀ ਨ ਦੇ ਸਹੀ 
ਰਸਿੇ ਿੋਂ ਖੁਿੰ ਝ  ਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਭਾ ੇਂ ਲੱਖਾਂ ਹਾਰ ਤਸਿੰ ਗਾਰ ਕਰੇ, (ਉਸ ਦੇ) 
ਤਕਸੇ ਕਿੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। 
ਤ ਸ ਤਦਨ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਸਰੀਰ ਨਾਸ ਹੋ ੇਗਾ ( ਦੋਂ ਮਨੱੁਖ ਮਰ  ਾਇਗਾ) 
ਉਸ  ੇਲੇ (ਸਾਰੇ ਸਾਕ-ਅਿੰਗ) ਆਖਣਗੇ ਤਕ ਇਹ ਹੁਣ ਗੁਜ਼ਰ ਤਗਆ ਹੈ। 
(ਲੋਥ ਅਪ੍ਤ ਿਰ ਪ੍ਈ ਹੈ, ਇਸ ਨੂਿੰ  ਛੇਿੀ ਬਾਹਰ ਲੈ ਚੱਲੋ)।  ਮਦੂਿ (ਤ ਿੰ ਦ 
ਨੂਿੰ ) ਫੜ੍ ਕੇ ਅੱਗ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਤਕਸੇ ਨੂਿੰ  (ਇਹ) ਭੇਿ ਨਹੀਂ ਦੱਸਦੇ (ਤਕ 
ਤਕੱਥੇ ਲੈ ਚੱਲੇ ਹਾਂ)। ਤ ਨਹ ਾਂ ਸਿੰ ਬਿੰ ਧੀਆਂ ਨਾਲ (ਸਾਰੀ ਉਮਰ) ਤਪ੍ਆਰ 
ਬਤਣਆ ਰਤਹਿੰ ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਲ ਤ ਚ ਹੀ ਸਾਥ ਛੱਡ ਬੈਠਦ ੇਹਨ। 
(ਮੌਿ ਆਈ  ੇਖ ਕੇ ਮਨੱੁਖ) ਬੜ੍ਾ ਪ੍ਛਿਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਔਖਾ 
ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਾਲੁ ਿੋਂ ਤਚੱਟਾ ਤਪ੍ਆ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ (ਘਬਰਾਹਟ ਨਾਲ ਇਕ ਰਿੰਗ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਇਕ  ਾਂਦਾ ਹੈ)। ਇਹ ਸਰੀਰ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਕੀਿ ੇਕਰਮਾਂ ਦਾ ਖੇਿ 
ਹੈ,  ੋ ਕੁਝ ਮਨੱੁਖ ਇਸ ਤ ਚ ਬੀ ਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਫਸਲ  ੱਢਦਾ ਹੈ ( ਹੇੇ 
ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿੇਹਾ ਫਲ ਪ੍ਾਂਦਾ ਹੈ)। 
ਹੇ ਨਾਨਕ! ਤ ਨਹ ਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਿੇ ਤਹਿੂ ਗੁਰੂ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਰਕ ਤ ਚ 
ਨਹੀਂ ਪ੍ਾਏ  ਾਂਦ,ੇ (ਤਕਉਂਤਕ ਗੁਰੂ ਦੀ ਤਕਰਪ੍ਾ ਨਾਲ) ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਤ ਚ ਆ  ਾਂਦ ੇਹਨ, ਗੁਰੂ ਉਹਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨ-ਰੂਪ੍  ਹਾਜ਼ ਤ ਚ 
ਚੜ੍ਹਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
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ਆਜ਼ਾਦੀ ਤਪੱ੍ਛੋਂ ਭਾਰਿ ਦੇਸ਼ 'ਚ ਪ੍ਿੰ   ਸਾਲਾ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਬਣੀਆਂ। ਦੇਸ਼ ਦੇ 
ਤ ਕਾਸ ਦੀਆਂ ਨੀਿੀਆਂ ਘੜ੍ੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਬੁਤਨਆਦੀ ਢਾਂਚੇ ਦੀ ਉਸਾਰੀ 
ਲਈ ਭਾਰੀ ਫ਼ਿੰ ਡ ਰੱਖੇ ਗਏ। ਸੜ੍ਕਾਂ, ਡੈਮਾਂ, ਇਮਾਰਿਾਂ, ਆਤਦ ਦੇ ਤਨਰਮਾਣ 
ਲਈ ਸਮਾਂ-ਬੱਧ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਬਣੇ। ਗ਼ਰੀਬ ਦੀ ਪੇ੍ਟ ਦੀ ਭੱੁਖ ਅਿ ੇਉਸ ਦੀ 
ਗ਼ਰੀਬੀ ਦੂਰ ਕਰਨ ਅਿੇ ਕਾਤਮਆਂ ਲਈ ਘੱਟ-ੋਘੱਟ ਉ ਰਿਾਂ ਤਮਥਣ ਦੇ 
ਐਲਾਨ ਹੋਏ। ਹਰ ਇੱਕ ਨੂਿੰ  ਕੱਪ੍ੜ੍ਾ ਤਮਲੇ, ਤਸਰ ਉੱਿੇ ਛੱਿ ਹੋ ੇ; ਇਸ ਗੱਲ 
ਨੂਿੰ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਨਹੀਂ, ਅਨੇਕ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ 
ਨੀਿੀ ਾਨਾਂ ਨੇ ਬਣਾਈਆਂ। ਤਪ੍ਛਲੇ ਸੱਿ ਦਹਾਤਕਆਂ 'ਚ ਦਰ ਨਾਂ ਨਹੀਂ, 
ਸੈਂਕੜ੍ੇ ਬਣਾਈਆਂ ਡਿੰ ਗ-ਟਪ੍ਾਊ, ਕੱਚ-ਘਰੜ੍ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਉੱਿੇ ਅਰਬਾਂ 
ਰੁਪੱ੍ਈਏ ਖ਼ਰਚੇ ਗਏ, ਪ੍ਰ ਅੱ   ੀ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਬਹੁ-ਤਗਣਿੀ ਲੋਕ, ਤ ਨਹ ਾਂ ਦੀ 
ਖ਼ਾਿਰ ਇਹ ਸਕੀਮਾਂ ਬਣੀਆ,ਂ ਪੇ੍ਟ ਲਈ ਰੋਟੀ, ਿਨ ਲਈ ਕੱਪ੍ੜ੍ੇ ਿੇ ਤਸਰ 
'ਿੇ ਛੱਿ ਿੋਂ ਤ ਰ ੇ ਹਨ। 
ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੇਂਦਰੀ ਸਰਕਾਰ ਦੇ 51 ਮਿੰ ਿਰਾਲੇ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਮਿੰ ਿਰਾਤਲਆ ਂ
ਅਧੀਨ 54 ਤ ਭਾਗ ਹਨ, ਦੋ ਆਜ਼ਾਦ ਤ ਭਾਗ ਹਨ। ਚੁਰਾਸੀ  ੱਖੋ- ੱਖ 
ਕਤਮਸ਼ਨ, ਤਮਸ਼ਨ, ਕਮੇਟੀਆ ਂਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਤ ੱਚ 11 ਨ ੀਂਆਂ ਕਮਟੇੀਆ,ਂ 
ਤਮਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਨ ੀਂ ਸਰਕਾਰ ਨੇ  ਾਧਾ ਕੀਿਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਤ ਭਾਗਾਂ, 
ਮਿੰ ਿਰਾਤਲਆਂ  ੱਲੋਂ ਤਸਰਫ਼ ਿੇ ਤਸਰਫ਼ ਲੋਕ ਭਲਾਈ ਦੇ ਨਾਮ ਉੱਿੇ ਦਰ ਨਾਂ 
ਨਹੀਂ, ਸੈਂਕੜ੍ੇ ਨਹੀਂ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਉਲੀਕੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਇਹਨਾਂ ਤ ੱਚੋਂ 
 ੱਡੀ ਤਗਣਿੀ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਦੀ ਹ ਾ ਸਧਾਰਨ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਿਾਂ ਕੀ ਪੱੁ੍ ਣੀ ਹੈ, 
ਸਰਕਾਰੀ ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਿੱਕ  ੀ ਨਹੀਂ ਪੱੁ੍ ੀ, ਤ ਨਹ ਾਂ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਯੋ ਨਾ ਾਂ 
ਲਾਗੂ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ।  
ਭਾ ੇਂ ਹੁਣ  ਾਲੀ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਤਪ੍ਛਲੇ ਦੋ  ਤਰΙਆਂ ਤ ੱਚ ਇਨਹ ਾਂ ਤ ਭਾਗਾਂ 
 ੱਲੋਂ ਬਣਾਈਆਂ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਕਰ ਕੇ, ਕੁਝ ਇੱਕ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  
ਖ਼ਿਮ ਕਰ ਕੇ ਅਿੇ ਕੁਝ ਇੱਕ ਨੂਿੰ  ਦੂ ੀਆਂ 'ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਕੇ ਇਹ ਯਿਨ 
ਕੀਿਾ ਹੈ ਤਕ ਤਸਰਫ਼ ਮਤਹਕਤਮਆਂ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਕਾਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਉੱਿ ੇ
ਬਣਾਈਆਂ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਮੇਟ ਤਦੱਿਾ  ਾ  ੇਿੇ ਤਸਰਫ਼ ਉਹ ਹੀ ਯੋ ਨਾ ਾਂ 
ਲਾਗੂ ਰੱਖੀਆਂ  ਾਣ, ਤ ਹੜ੍ੀਆਂ ਲੋਕ ਭਲੇ ਤਹੱਿ ਕੁਝ ਤਬਹਿਰ 
ਕਾਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਤ ਖਾ ਸਕਣ, ਪ੍ਰ ਕੀ ਅਤ ਹਾ ਸਿੰ ਭ  ਹੋਇਆ ਹੈ? ਕੀ 

r~v½t|~ s~m¢T 
ਡਾ. ਸਿਤ ਿੰਦਰ ਤਸਿੰ ਘ 
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ਤਪ੍ਛਲੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੀ ਿਰਹਾਂ ਇਸ ਸਰਕਾਰ ਨੇ  ੀ ਉਹਨਾਂ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  
ਚਾਲੂ ਨਹੀਂ ਰੱਤਖਆ, ਤ ਹੜ੍ੀਆਂ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਚਮਕਾ ਸਕਦੀਆ ਂ
ਹਨ,  ਾਂ ਇਹੋ ਤ ਹੀ ਤਮਰਗ-ਤਿਰਸ਼ਨਾ ਦਾ ਭਰਮ ਤ ਖਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਤਕ 
ਦੇਸ਼ ਿਰੱਕੀ ਕਰ ਤਰਹਾ ਹੈ, ਦੇਸ਼ ਅੱਗੇ  ਧ ਤਰਹਾ ਹੈ, ਦੇਸ਼ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਿਜ਼ੇ  
ਗਿੀ ਨਾਲ ਤ ਕਾਸ ਕਰ ਰਹੇ ਦੇਸ਼ਾਂ 'ਚ ਆਪ੍ਣਾ ਨਾਮ ਸ਼ਮੁਾਰ ਕਰ ਤਰਹਾ 
ਹੈ? 
ਦੇਸ਼ ਦੇ ਬੁਤਨਆਦੀ ਢਾਂਚੇ ਦੇ ਤ ਕਾਸ ਨਾਲੋਂ  ੱਧ ਲੋਕਾਈ ਦੇ ਤ ਕਾਸ ਨੂਿੰ  
ਅਸਲ ਅਰਥਾਂ ਤ ੱਚ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਤ ਕਾਸ ਮਿੰ ਤਨਆ  ਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇੱਕੋ ਸ਼ਤਹਰ 
'ਚ ਅਸਮਾਨ ਛੂਿੰ ਹਦੀਆ ਂਇਮਾਰਿਾਂ ਦੇ ਪੈ੍ਰਾਂ 'ਚ ਝੁੱ ਗੀਆਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਤਕਸ 
ਤਕਸਮ ਦਾ ਤ ਕਾਸ ਹੈ? ਇੱਕ ਪ੍ਾਸੇ  ੱਡੀਆਂ ਕੋਠੀਆ,ਂ ਕਰੋੜ੍ਾਂ ਦੇ ਮੁੱ ਲ 
ਦੀਆਂ ਕਾਰਾਂ, ਆਲੀਸ਼ਾਨ ਹੋਟਲ, ਮਾਲ,  ੱਡੀਆ-ਂਚੌੜ੍ੀਆਂ ਸੜ੍ਕਾਂ, ਪ੍ਿੰ   
ਿਾਰਾ ਹਸਪ੍ਿਾਲ , ਪ੍ਿੰ   ਿਾਰਾ ਮਾਡਲ ਪ੍ਬਤਲਕ ਸਕੂਲ ਥੋੜ੍ਹੀ ਤ ਹੀ  ੱਸੋਂ 
ਲਈ ਹਨ ਅਿ ੇਦੂ ੇ ਪ੍ਾਸੇ ਸ ੌ ਤ ੱਚੋਂ ਨੱਬੇ ਪ੍ਰਿੀਸ਼ਿ ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਲਈ 
ਬਦਬ ੂਮਾਰਦੀਆਂ ਬਸਿੀਆ,ਂ ਟੁੱ ਟੇ-ਭੱ  ੇਘਰ , ਰੋਟੀ ਨੂਿੰ  ਿਰਸਦ ੇਬੱਚ,ੇ 
ਕੁਰਲਾਉਂਦੀਆਂ ਔਰਿਾਂ, ਰੁਲ ਰਹੇ ਬੁਢਾਪੇ੍ ਲਈ ਤਜ਼ਿੰ ਦਗੀ ਦੀਆ ਂ
ਬੁਤਨਆਦੀ ਲੋੜ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਥੁੜ੍ਾਂ ਹਨ।  
 ਇਸ ਤਕਸਮ ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਦਾ  ੱਡਾ ਤਹੱਸਾ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਤਪ੍ਿੰ ਡ ਹਨ। 
ਗ਼ਰੀਬ-ਅਤਿ ਗ਼ਰੀਬ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਟ-ਪੂ੍ਰਿੀ ਲਈ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸਭ ਿੋਂ  ੱਧ 
ਚਰਤਚਿ ਯੋ ਨਾ ਮਗਨਰੇਗਾ 2 ਫ਼ਰ ਰੀ 2006 ਨੂਿੰ  ਚਾਲੂ ਕੀਿੀ ਗਈ 
ਸੀ। ਇਸ ਯੋ ਨਾ ਤ ੱਚ ਸਾਲ ਦੇ 100 ਤਦਨਾਂ ਲਈ ਦੇਸ਼ ਦੇ 200 ਤਜ਼ਤਲ
Ιਆ ਂ'ਚ ਪ੍ੇਂਡੂ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰਾਂ ਲਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸੁਤਨਸਤਚਿ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ 
ਕਹੀ ਗਈ ਸੀ। ਇਹ ਯੋ ਨਾ ਕੀ ਤਸੱਟੇ ਕੱਢ ਸਕੀ? ਤਕਿੰ ਨੇ ਮਜ਼ਦੂਰ ਇਸ ਦਾ 
ਪੂ੍ਰਾ ਲਾਹਾ ਲੈ ਸਕੇ? ਤਮੱਥੇ ਤਸੱਟੇ ਦੀ ਪ੍ਾਪ੍ਿੀ ਦੀ ਬ ਾਏ ਇਸ ਯੋ ਨਾ 'ਚ 
ਅਰਬਾਂ ਦੇ ਘਪ੍ਲੇ ਹੋਏ। ਫ਼ਰਜ਼ੀ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦੀ ਰਤ ਸਟਰੇਸ਼ਨ ਕਰ ਕੇ 
ਅਫ਼ਸਰਸ਼ਾਹੀ-ਨੌਕਰਸ਼ਾਹੀ ਤਕਰਿੀਆ ਂ ਦੇ ਪੈ੍ਸੇ ਡਕਾਰ ਗਈ। ਤਕਿੰਨੀ 
ਹਾਸੋਹੀਣੀ ਗੱਲ ਹੈ ਇਸ ਸਕੀਮ ਤ ੱਚ ਤਕ ਸਾਲ ਦੇ 365 ਤਦਨਾਂ 'ਚੋਂ 100 
ਤਦਨ ਦਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਲੱਗੀ ਤਦਹਾੜ੍ੀ  ਾਂਗ ਬਾਜ਼ਾਰ ਨਾਲੋਂ ਘੱਟ ਮਜ਼ਦੂਰੀ 
ਉੱਿੇ ਤਦੱਿਾ  ਾ ੇ ਅਿੇ ਮਜ਼ਦੂਰੀ  ੀ ਕਈ ਹਾਲਿਾਂ ਤ ੱਚ 6 ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ 
ਅਦਾ ਕੀਿੀ  ਾ ?ੇ ਤਸਰਫ਼ 100 ਤਦਨ ਦੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਿੋਂ ਇਕੱਠੀ ਹੋਈ ਿੁੱ ਛ 
ਤ ਹੀ ਰਕਮ ਨਾਲ ਮਜ਼ਦੂਰ ਬਾਕੀ 265 ਤਦਨਾਂ ਦਾ ਖ਼ਰਚਾ ਤਕ ੇਂ ਪੂ੍ਰਾ 
ਕਰੇ?   
ਇਸ ਸਕੀਮ ਦੇ ਆਰਿੰ ਭ ਿੋਂ ਹੁਣ ਿੱਕ ਇਸ ਉੱਿੇ 3 ਲੱਖ 48 ਹਜ਼ਾਰ 920 
ਕਰੋੜ੍ ਰੁਪ੍ਏ ਖ਼ਰਚ ੇ  ਾ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ ਅਿ ੇ 2152 ਕਰੋੜ੍ ਤ ਅਕਿੀ 
ਤਦਹਾੜ੍ੀਆ ਂਕਿੰਮ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਿਾ ਤਗਆ ਹੈ ਅਿ ੇਹਰ ਤਦਹਾੜ੍ੀ ਔਸਿਨ 188 
ਰੁਪ੍ਏ ਪ੍ਰਿੀ ਤਦਨ ਅਦਾ ਕੀਿੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਯੋ ਨਾ ਇਸ  ੇਲੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ 

661 ਤਜ਼ਤਲΙਆ ਂਦੇ 6860 ਬਲਾਕਾਂ ਅਿੇ ਕੱੁਲ 2,62,270 ਪ੍ਿੰ ਚਾਇਿਾਂ 
'ਚ ਅਪ੍ਰੈਲ 2008 ਿੋਂ ਲਾਗੂ ਹੈ। ਭਾ ੇਂ ਇਸ ਸਕੀਮ ਿਤਹਿ 13 ਕਰੋੜ੍ 
ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦੇ  ੌਬ ਕਾਰਡ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਤਸਰਫ਼ 6.93 ਕਰੋੜ੍ 
ਮਜ਼ਦੂਰ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਲਾਹਾ ਲੈਂਦ ੇਹਨ। ਉੱਪ੍ਰੋਂ ਇਸ ਸਕੀਮ ਦਾ ਪ੍ਰਬਿੰ ਧ 
ਕਰਨ ਲਈ ਤ ਹੜ੍ ੇਪ੍ੜ੍ਹ-ੇ ਤਲਖੇ ਨੌ  ਾਨ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਭਰਿੀ ਕੀਿਾ 
ਤਗਆ ਹੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ  ੱਡੀ ਪੱ੍ਧਰ 'ਿੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕੀਿਾ  ਾ ਤਰਹਾ ਹੈ। ਠੇਕੇ ਉੱਿ ੇ
ਕੱਚੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮ ਘੱਟ ਿਨਖ਼ਾਹਾਂ ਉੱਿੇ ਭਰਿੀ ਕੀਿੇ  ਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ 
ਿਨਖ਼ਾਹ ਸੂਬਾ ਸਰਕਾਰ  ੱਲੋਂ ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿ 
ਕਾਨਟੈਨ ੈਂਸੀ ਫ਼ਿੰ ਡ (ਫੱੁਟਕਲ ਖ਼ਰਤਚਆਂ) ਤ ੱਚੋਂ ਤਦੱਿੀ  ਾਂਦੀ ਹੈ,  ੋ ਸੂਬਾ 
ਸਰਕਾਰ  ੱਲੋਂ ਇੱਕ ਲੱਖ ਰੁਪ੍ਏ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਦੇਣ ਲਈ ਖ਼ਰਚਣ 
ਦੇ ਪ੍ਰਿੀ ਲੱਖ 4000 ਰੁਪ੍ਏ ਤਮਲਦੀ ਹੈ। ਭਾ  ਇਸ ਥੋੜ੍Ι-ਤਚਰੀ, 
ਐਡਹਾਕ ਯੋ ਨਾ ਿਤਹਿ ਤ ੱਥੇ ਘੱਟ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਦੇ ਕੇ ਮਗਨਰੇਗਾ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ 
ਦਾ ਸ਼ਸ਼ੋਣ ਕੀਿਾ  ਾ ਤਰਹਾ ਹੈ, ਉਥ ੇਉਨਹ ਾਂ ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਦਾ  ੀ ਸ਼ਸ਼ੋਣ ਕੀਿਾ 
 ਾ ਤਰਹਾ ਹੈ,  ੋ ਇਸ ਸਕੀਮ ਦਾ ਪ੍ਰਬਿੰ ਧ ਕਰਨ ਲਈ ਰੱਖੇ ਗਏ ਹਨ।  
ਮਗਨਰੇਗਾ  ਾਂਗ ਹੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤਸਹਿ ਤਮਸ਼ਨ ਨਾਮ ਦੀ ਯੋ ਨਾ ਹੈ,  ੋ 
ਪ੍ਤਹਲਾਂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ੍ੇਂਡ ੂਤਸਹਿ ਤਮਸ਼ਨ ਦੇ ਨਾਮ ਹੇਠ ਅਪ੍ੈੈ੍ਰਲ 2005 'ਚ 
ਚਾਲੂ ਕੀਿੀ ਗਈ ਸੀ ਅਿੇ ਬਾਅਦ ਤ ੱਚ ਇਸ ਯੋ ਨਾ ਦਾ ਸ਼ਤਹਰਾਂ ਿੱਕ  ੀ 
ਤ ਸਥਾਰ ਕਰ ਤਦੱਿਾ ਤਗਆ ਸੀ। ਇਹ ਯੋ ਨਾ ਪ੍ਤਹਲੀ ਮਈ 2013 ਿੋਂ 
ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤਸਹਿ ਤਮਸ਼ਨ ਕਹਾਉਣ ਲੱਗ ਪ੍ਈ। ਇਸ ਯੋ ਨਾ ਦਾ ਮਿੰ ਿ  
ਗ਼ਰੀਬ-ਗ਼ੁਰਤਬਆ ਂਿੱਕ ਘੱਟ-ੋਘੱਟ ਤਸਹਿ ਸਹਲੂਿਾਂ ਪ੍ਹੁਿੰ ਚਦੀਆਂ ਕਰਨਾ 
ਤਮਤਥਆ ਤਗਆ। ਕਤਮਊਤਨਟੀ ਤਸਹਿ  ਾਲਿੰ ਟੀਅਰਾਂ, ਆਸ਼ਾ  ਰਕਰਾਂ ਨੂਿੰ  
ਗਰਭ ਿੀ ਮਾਂ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਹਸਪ੍ਿਾਲਾਂ 'ਚ ਤਲਆ ਕੇ ਬੱਚੇ  ਿੰਮਣ, ਬੱਤਚਆਂ ਦੀ 
ਦੇਖਭਾਲ ਦਾ ਤਜ਼ਿੰ ਮਾ ਤਦੱਿਾ ਤਗਆ। ਇਸ ਸਕੀਮ ਿਤਹਿ ਟਰੇਂਡ ਦਾਈਆ ਂ
ਭਰਿੀ ਕਰ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਸੇ ਾ ਾਂ ਬੱਚਾ  ਿੰ ਮਣ ਲਈ ਲਈਆਂ ਗਈਆ।ਂ 
ਮਾਂ ਾਂ ਿੇ ਬੱਤਚਆਂ ਦੀ ਤਸਹਿ ਸੁਰੱਤਖਆ ਲਈ ਤਸਹਿ ਤ ਿੰ ਗ ਸਥਾਪ੍ਿ 
ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਮੁਫਿ ਦ ਾਈਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬਿੰ ਧ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ  ੀ 
ਕਹੀ ਗਈ ਸੀ, ਪ੍ਰ ਬਹੁਿ ੇਰਾ ਾਂ ਤ ੱਚ ਇਹ ਯੋ ਨਾ ਘਪ੍ਤਲਆ ਂਦੀ ਭੇਂਟ 
ਚੜ੍Ι ਗਈ। ਸਿਿੰ ਬਰ 2015 'ਚ ਸੀ ਬੀ ਆਈ  ੱਲੋਂ ਉੱਿਰ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦੀ 
ਸਾਬਕਾ ਮੁੱ ਖ ਮਿੰ ਿਰੀ ਮਾਇਆ ਿੀ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਸਮੇਂ ਇਸ ਸਕੀਮ ਅਧੀਨ 
ਹੋਇਆ ਤ ਭਾਰੀ ਘੁਟਾਲਾ ਲੋਕਾਂ ਸਾਹਮਣ ੇਤਲਆਂਦਾ ਤਗਆ, ਤ ਸ ਤ ੱਚ 
ਤਸਹਿ ਭਾਗ ਦੇ ਉੱਚ ਅਤਧਕਾਰੀਆ ਂਿੇ ਮਿੰ ਿਰੀਆਂ ਦੀ ਤਮਲੀ-ਭੁਗਿ ਨਾਲ 
ਇਸ ਸਕੀਮ ਦੇ ਪੈ੍ਸੇ ਖਾਧੇ ਗਏ। ਲੋਕਾਂ ਿੱਕ ਨਾ ਦ ਾਈਆਂ ਪੱੁ੍ ੀਆ,ਂ ਨਾ 
ਸਹੂਲਿਾਂ, ਉਲਟਾ ਇਸ ਸਕੀਮ ਅਧੀਨ ਘੱਟ ਿਨਖ਼ਾਹਾਂ ਉੱਿੇ ਭਰਿੀ ਕੀਿ ੇ
ਗਏ ਠੇਕੇ ਦੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮ; ਦਾਈਆ,ਂ ਨਰਸਾਂ, ਡਰਾਈ ਰ, ਆਸ਼ਾ  ਰਕਰ 
ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਤਸ਼ਕਾਰ ਹੋਏ।  
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ਇਸੇ ਿਰਹਾਂ ਸਾਲ 1975 ਤ ੱਚ ਇਿੰਟੈਗਰੇਤਟਡ ਚਾਈਲਡ ਤਡ ੈਲਪ੍ਮੈਂਟ 
ਸਰਤ ਸ ਚਾਲੂ ਕੀਿੀ ਗਈ,  ੋ ਕੁਪੋ੍ਸਿ ਬੱਤਚਆਂ ਅਿੇ ਭੱੁਖੇ ਬਚਪ੍ਨ ਨੂਿੰ  
ਪੌ੍ਸ਼ਤਟਕ ਖ਼ੁਰਾਕ ਦੇਣ ਲਈ ਸੀ। ਇਸ ਸਕੀਮ ਦੇ ਿਤਹਿ 13.7 ਲੱਖ 
ਆਂਗਣ ਾੜ੍ੀ, ਤਮਿੰ ਨੀ ਆਂਗਣ ਾੜ੍ੀ ਸੈਂਟਰ ਖੋਲਹੇ ਗਏ, ਤ ਨਹ ਾਂ 'ਚੋਂ 13.3 ਲੱਖ 
ਕਿੰਮ ਕਰਦ ੇਦੱਸੇ  ਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਸੈਂਟਰਾਂ ਦੇ ਤਜ਼ਿੰ ਮੇ ਛੋਟੇ ਬੱਤਚਆਂ ਦੀ 
ਤਸਹਿ, ਟੀਕਾਕਰਨ, ਤਸਹਿ ਚੈਿੱਕਅੱਪ੍ ਅਿ ੇ ਗਰਭ ਿੀ ਮਾਂ ਾਂ ਲਈ 
ਭੋ ਨ ਅਿੇ ਤਸਹਿ ਚੈਿੱਕਅੱਪ੍ ਕਰਨਾ ਲਾਇਆ ਤਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਸਕੀਮ 
ਿਤਹਿ ਦਸ਼ੇ 'ਚ  ੱਡੀ ਤਗਣਿੀ 'ਚ ਆਂਗਣ ਾੜ੍ੀ  ਰਕਰ ਅਿ ੇਹੈਲਪ੍ਰ 
ਕਿੰਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ  ਰਕਰਾਂ, ਹੈਲਪ੍ਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਤਨਗੂਣੀ ਤ ਹੀ 
ਿਨਖ਼ਾਹ, 3000 ਰੁਪ੍ਏ ਮਹੀਨਾ, ਤਦੱਿੀ  ਾਂਦੀ ਹੈ। ਬੱਤਚਆਂ ਪ੍ਰਿੀ ਐਨੀ 
 ੱਡੀ ਤਜ਼ਿੰਮੇ ਾਰੀ ਤਨਭਾਉਣ  ਾਤਲਆਂ ਨੂਿੰ  ਸਰਕਾਰੀ ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਨੂਿੰ  ਤਮਲਦੀ 
ਿਨਖ਼ਾਹ ਦਾ ਤਸਰਫ਼ ਦਸ ਾਂ ਤਹੱਸਾ ਦੇਣਾ ਕੀ ਤਨਰਾ-ਪੁ੍ਰਾ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਧੱਕਾ 
ਨਹੀਂ, ਤ ਨਹ ਾਂ ਿੋਂ ਕਿੰਮ ਪੂ੍ਰੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮ ਦਾ ਤਲਆ  ਾਂਦਾ ਹੋ ੇ? 
ਆਤਖ਼ਰ ਸਰਕਾਰਾਂ ਇਹੋ ਤ ਹੀਆਂ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਤਕਉਂ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਤ ਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਸਮਾ  ਤ ੱਚ ਇੱਕ ਹੋਰ  ਰਗ ਤ ਸ਼ੇਸ਼ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋ ੇ,  ੋ 
ਸਰਕਾਰੀ ਪ੍ਰਬਿੰ ਧਾਂ ਅਧੀਨ ਲੱੁਟ-ਖਸੁੱ ਟ ਦਾ ਤਸ਼ਕਾਰ ਬਣ  ਾਏ?  ੇਕਰ 
ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਕੋਈ ਸਕੀਮ ਚਾਲੂ ਕਰਨੀ ਹੈ ਿਾਂ ਉਹ ਸਰਕਾਰੀ 
ਮਤਹਕਤਮਆਂ ਰਾਹੀਂ, ਯੋਗ ਿੇ ਪੂ੍ਰੀ ਿਨਖ਼ਾਹ  ਾਲੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਦੀ ਭਰਿੀ 
ਕਰ ਕੇ ਤਕਉਂ ਨਹੀਂ ਕੀਿੀ  ਾਂਦੀ? ਸਕੂਲਾਂ 'ਚ ਬੱਤਚਆ ਂਲਈ ਦੁਪ੍ਤਹਰ ਦਾ 
ਭੋ ਨ, ਆਂਗਣ ਾੜ੍ੀ ਸਕੀਮ ਿਤਹਿ ਗਰਭ ਿੀ ਮਾਂ ਾਂ ਲਈ ਭੋ ਨ, 
ਦ ਾਈਆਂ ਿੇ ਤਸਹਿ ਚੈਿੱਕਅੱਪ੍, ਬੱਤਚਆਂ ਦੇ ਟੀਕਾਕਰਨ ਤ ਹੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 
ਤਪ੍ਿੰ ਡਾਂ 'ਚ ਇੱਕੋ ਛੱਿ ਹੇਠ ਸਰਕਾਰੀ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਿੰਚਾਇਿਾਂ ਦੇ 
ਸਤਹਯੋਗ ਨਾਲ ਲਾਗੂ ਤਕਉਂ ਨਹੀਂ ਕੀਿ ੇ  ਾਂਦੇ? ਤਕਉਂ ਡਿੰਗ-ਟਪ੍ਾਊ 
ਕੱਚ-ਘਰੜ੍ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਚਾਲੂ ਕਰਦੀ ਹੈ ਸਰਕਾਰ?  ੇਕਰ ਇਿੰ  ਨਹੀਂ ਹੈ 
ਿਾਂ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਇੱਕ ਲੋਕ ਸਭਾ ਮੈਂਬਰ  ੱਲੋਂ ਇੱਕ ਤਪ੍ਿੰ ਡ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ 
ਦੀ ਯੋ ਨਾ ਬਣਾ ਕੇ ਕੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਅੱਖੀਂ ਘੱਟਾ ਪ੍ਾਉਣ ਦਾ ਯਿਨ ਨਹੀਂ 
ਕੀਿਾ, ਤ ਸ ਿਤਹਿ ਕੋਈ  ੀ  ੱਖਰੀ ਰਾਸ਼ੀ ਤਪ੍ਿੰਡ ਦੇ ਤ ਕਾਸ ਲਈ ਨਹੀਂ 
ਰੱਖੀ ਗਈ, ਸਗੋਂ ਚਾਲੂ ਐਿੱਮ ਪ੍ੀ ਫ਼ਿੰ ਡ ਤ ੱਚੋਂ ਹੀ ਤਪ੍ਿੰ ਡ ਦੇ ਤ ਕਾਸ ਦੀ ਰਾਸ਼ੀ 
ਲਗਾਉਣਾ ਤਮਤਥਆ ਹੈ? ਤਸੱਟੇ   ੋਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਬਹੁਿੇ ਤਪ੍ਿੰ ਡ ਹਾਲੇ  ੀ ਇਸ 
ਯੋ ਨਾ ਦੀ ਸਫ਼ਲਿਾ ਦੀ ਰਾਹ  ੇਖ ਰਹੇ ਹਨ।  
ਤਪ੍ਛਲੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਦੇ ਸਮੇਂ 'ਚ ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਨੇ 39 ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਦਾ 
ਐਲਾਨ ਕੀਿਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਧਾਨ ਮਿੰਿਰੀ  ਨ ਧਨ ਯੋ ਨਾ, ਸਾਂਸਦ ਆਦਰਸ਼ 
ਗਰਾਮ ਯੋ ਨਾ, ਮਲਟੀ-ਸਤਕੱਲ ਪੋ੍ੈ੍ਰਗਰਾਮ, ਪ੍ਰਧਾਨ ਮਿੰ ਿਰੀ ਤਕਰਸ਼ੀ 
ਤਸਿੰ  ਾਈ ਯੋ ਨਾ, ਬੇਟੀ ਬਚਾਓ ਬੇਟੀ ਪ੍ੜ੍ਹਾਓ, ਸ ੱਛ ਭਾਰਿ ਤਮਸ਼ਨ, 
ਸਮਾਰਟ ਤਸਟੀ ਤਮਸ਼ਨ, ਨਮ ੋ ਗਿੰਗਾ, ਰੂਅਰਬਨ ਤਮਸ਼ਨ, ਨੈਸ਼ਨਲ 

ਅਰਬਨ ਤਡ ੈਲਪ੍ਮੈਂਟ ਤਮਸ਼ਨ ਤ ਹੇ ਕੁਝ ਨਾਮ ਿਾਂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱ੍ਧਰ ਉੱਿ ੇ
ਚਰਤਚਿ  ੀ ਹੋਏ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਇਨਹ ਾਂ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਦੀ ਪ੍ਹੁਿੰ ਚ ਕੀ ਆਮ ਆਦਮੀ 
ਿੱਕ ਹੋਈ ਹੈ? 
 ਨੌਕਰਸ਼ਾਹੀ  ੱਲੋਂ ਏਅਰ-ਕਿੰਡੀਸ਼ਨਡ ਕਮਤਰਆਂ 'ਚ ਬੈਠ ਕੇ ਬਣਾਈਆ ਂ
ਤਸਆਸਿਦਾਨਾਂ ਦੇ ਤਹੱਿਾਂ ਦਾ ਪੱ੍ਖ ਪੂ੍ਰਦੀਆ ਂਯੋ ਨਾ ਾਂ ਸਫ਼ਲ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦੀਆਂ ਅਿੇ ਨਾ ਹੀ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੁਝ ਸੁਆਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਮੀਡੀਆ, ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾ ਸ਼ਾਲੀ ਯੱੁਗ 'ਚ ਇਨਹ ਾਂ ਯੋ ਨਾ ਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰ ਕੇ  ੋਟਾਂ ਬਟੋਰਨ ਦਾ ਕਿੰਮ ਿਾਂ ਤਕਸੇ ਹੱਦ ਿੱਕ ਸਿੰ ਭ  ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਜ਼ਮੀਨੀ ਪੱ੍ਧਰ ਉੱਿੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ  ੀ ਨ ਦਾ ਪੱ੍ਧਰ ਸੁਧਾਰਨ 
ਲਈ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਬਤੁਨਆਦੀ ਲੋੜ੍ਾਂ ਪੂ੍ਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਜ਼ੋਰਦਾਰ 
ਹਿੰ ਭਤਲਆਂ ਤਬਨਾਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸੌਰ ਸਕਦਾ।  
ਦੇਸ਼ ਦਾ ਤਪ੍ਿੰ ਡ  ੇਕਰ ਿਰੱਕੀ ਕਰੇਗਾ, ਦੇਸ਼ ਦਾ ਤਪ੍ਿੰ ਡ  ੇਕਰ ਤ ਕਾਸ 
ਕਰੇਗਾ ਿਾਂ ਦੇਸ਼ ਤ ਕਾਸ ਕਰੇਗਾ। ਤਪ੍ਿੰ ਡਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜ੍ਾਂ ਿੇ ਸਤਥਿੀ ਸਮਝ ਕੇ, 
ਸਿੰ ਯੁਕਿ ਪ੍ੇਂਡ ੂਤ ਕਾਸ ਦੀਆਂ ਸਕੀਮਾਂ ਲੋਕਾਂ ਤ ੱਚ ਬੈਠ ਕੇ ਹੀ ਬਣਾਏ  ਾਣ 
ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ। ਉੱਪ੍ਰੋਂ ਥੋਪ੍ੀਆਂ ਕੱਚ-ਘਰੜ੍, ਡਿੰ ਗ-ਟਪ੍ਾਊ ਯੋ ਨਾ ਾਂ, 
ਤਸ ਾਏ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਧਨ ਬਰਬਾਦ ਕਰਨ ਦੇ, ਕੁਝ  ੀ ਤਸੱਟੇ ਨਹੀਂ ਦੇ 
ਸਕਦੀਆਂ। ਇਹ ਿਾਂ ਤਸਰਫ਼ ਤਭਸ਼ਟ ਤਸਆਸਿਦਾਨਾਂ, ਨੌਕਰਸ਼ਾਹਾਂ ਦੀਆ ਂ
ਧਨ ਨਾਲ ਝੋਲੀਆਂ ਭਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਿੇ ਦਸ਼ੇ 'ਚ  ੱਡ-ੇਛੋਟੇ ਘੁਟਾਲੇ 
ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
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15 ਅਗਸਿ ਉਹ ਸੁਲੱਖਣਾ ਤਦਹਾੜ੍ਾ ਤ ਸ ਤਦਨ ਤਹਿੰਦੁਸਿਾਨ ਅਜ਼ਾਦ 
ਹੋਇਆ ਗੁਲਾਮੀ ਦੀਆਂ  ਿੰ  ੀਰਾਂ 'ਚ  ਕੜ੍ ੇ ਭਾਰਿੀ ਲੋਕ ਜ਼ਲੁਮ ਿੇ 
ਅੱਤਿਆਚਾਰਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਸਤਹਿੰ ਦ-ੇਸਤਹਿੰ ਦੇ ਅੱਕ ਚੁੱ ਕੇ ਸਨ ਿੇ ਅਤ ਹੇ 
ਦੁੱ ਖਦਾਈ ਮਾਹੌਲ 'ਚੋਂ ਤਨਿੱਕਲਣ ਲਈ ਸਿੰਘਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਪੈ੍ ਚੁੱ ਕੇ ਸਨ 
ਅਣਤਗਣਿ ਸੂਰਤਮਆ ਂ ਨੇ ਦਸ਼ੇ ਨੂਿੰ  ਅਜ਼ਾਦ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਅਿੰਗਰੇ ੀ 
ਹਕੂਮਿ ਨਾਲ ਟੱਕਰ ਲਈ ਿੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਅਨਮਲੋ ਤ ਿੰ ਦਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੇਖੇ ਲਾ 
ਤਦੱਿੀਆਂ ਆਤਖਰਕਾਰ ਸਿੰ ਘਰਸ਼ ਰਿੰਗ ਤਲਆਇਆ ਿੇ ਅੱ  ਦੇ ਤਦਨ 15 
ਅਗਸਿ 1947 ਨੂਿੰ  ਅਿੰ ਗਰੇ  ਭਾਰਿ ਛੱਡ ਕੇ ਚਲੇ ਗਏ ਪੂ੍ਰੇ ਦਸ਼ੇ 'ਚ ਖੁਸ਼ੀ 
ਦੀ ਲਤਹਰ ਦੜੌ੍ ਗਈ ਿੇ ਚਾਰੇ ਪ੍ਾਸ ੇ ਸ਼ਨ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਤਸਲਤਸਲਾ ਸ਼ੁਰ ੂ
ਹੋ ਤਗਆ ਪ੍ਰ ਇਹ ਖੁਸ਼ੀ ਸਾਨੂਿੰ  ਅਤ ਹੇ ਜ਼ਖਮ  ੀ ਦੇ ਗਈ  ੋ ਭਰੇ ਨਹੀਂ 
 ਾ ਸਕਦ,ੇ ਉਹ ਜ਼ਖਮ ਸੀ ਤਹਿੰਦੁਸਿਾਨ ਦੀ  ਿੰ ਡ ਸ਼ਾਤਿਰ ਤਦਮਾਗ 
ਅਿੰਗਰੇਜ਼ ਖੁਦ ਿਾਂ ਿੁਰ ਗਏ ਪ੍ਰ  ਾਂਦ-ੇ ਾਂਦੇ ਮੁਲਕ ਨੂਿੰ  ਦੋ ਤਹੱਤਸਆਂ 'ਚ 
 ਿੰ ਡ ਗਏ ਤ ਨਹ ਾਂ 'ਚੋਂ ਇੱਕ ਭਾਰਿ ਿੇ ਦੂ ਾ ਪ੍ਾਤਕਸਿਾਨ ਬਤਣਆ ਭਾਰਿੀ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ  ਿੰਡ ਦੇ ਜ਼ਖਮ  ੀ ਭਾ ੇਂ ਭਰ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ ਦਸ਼ੇ ਿੇ ੀ ਨਾਲ 
ਿਰੱਕੀ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਬੁਲਿੰ ਦੀਆ ਂਛੂਿੰ ਹਦਾ ਹੋਇਆ ਤ ਕਤਸਿ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ 
ਕਿਾਰ 'ਚ ਖੜ੍ਹਾ ਹੋਣ ਲਈ ਖਿੰ ਭ ਿੋਲ ਤਰਹਾ ਹੈ ਅੱ  ਭਾਰਿ ਤਸੱਤਖਆ, 
ਖੇਡਾਂ, ਅਿੰ ਿਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਗਿੀਤ ਧੀਆਂ 'ਚ ਤਹੱਸਾ ਲੈਣ  ਾਲਾ ਅਤਹਮ ਅਿ ੇ
ਮੋਹਰੀ ਦਸ਼ੇ ਬਣ ਤਗਆ ਹੈ ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਤਕਸ ੇ ੀ ਤਹੱਸ ੇ'ਚ ਹੜ੍ਹ ਿੇ ਭੂਚਾਲ 
ਕੋਈ ਕੁਦਰਿੀ ਆਫ਼ਿ ਆ  ਾ ,ੇ ਕੋਈ ਮਹਾਂਮਾਰੀ  ਾਂ ਭੱੁਖਮਰੀ ਫੈਲ  ਾ ,ੇ 
ਤਕਿੇ ਅੱਿ ਾਦ ਦੀ ਮਾਰ ਪ੍ ੇ ਿਾਂ ਭਾਰਿ ਦੁਖੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗ਼ਮ 'ਚ ਬਰਾਬਰ 
ਖੜ੍ਹਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਮਜ਼ੌਦੂਾ ਸਮੇਂ ਦੀ ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਿੇ ਪ੍ਧਾਨ 
ਮਿੰ ਿਰੀ ਨਤਰਿੰਦਰ ਮੋਦੀ ਦੀ ਯੋਗ ਅਗ ਾਈ ਿੇ ਸਾਰਤਥਕ ਯਿਨਾਂ ਸਦਕਾ 
ਅੱ  ਭਾਰਿ ਦੁਨੀਆ 'ਚ ਇੱਕ ਨ ੇਂ ਰੂਪ੍ ਿੇ  ਸ਼ੋ ਨਾਲ ਉੱਭਰ ਤਰਹਾ ਹੈ 
ਭਾ ੇਂ ਭਾਰਿ  ਤਦਨ ਪ੍ਿੀ ਤਦਨ ਿਰੱਕੀ ਕਰ ਤਰਹਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਫੇਰ  ੀ ਦਸ਼ੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਬਹੁਿ ਸਾਰੀਆ ਂਅਤ ਹੀਆਂ ਔਕੜ੍ਾਂ ਿੇ ਬੁਰਾਈਆਂ ਹਨ ਤ ਨਹ ਾਂ 
ਦਾ ਖਾਿਮਾ  ਸਮੇਂ ਦੀ ਅਤਹਮ ਲੋੜ੍ ਹੈ ਇਨਹ ਾਂ ਤ ੱਚ ਸਭ ਿੋਂ ਅਤਹਮ ਹੈ 
ਗਿੰ ਧਲ ਚੁੱ ਕੀ ਤਸਆਸਿ ਅ ੋਕੀ ਤਸਆਸਿ ਐਨੀ ਗਿੰ ਧਲੀ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ ਤਕ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਨੁਮਾਇਿੰ ਦ ੇਤਨਿੱ ੀ ਤਹੱਿਾਂ ਦੀ ਪੂ੍ਰਿੀ 'ਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ, 
 ੱਡੀ ਤਗਣਿੀ ਆਗੂਆਂ 'ਿੇ ਘੁਟਾਲਾ, ਹੇਰਾ-ਫੇਰੀ, ਤਰਸ਼ ਿ, 

ਜ਼ਬਰ- ਨਾਹ, ਕਾਲਾਧਨ, ਗੁਿੰ ਡਾਗਰਦੀ ਿੇ ਕਿਲ  ਰਗੇ ਕਈ-ਕਈ ਕੇਸ 
ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਨ ਬਹੁਿੇ ਤਸਆਸਿਦਾਨਾਂ ਦਾ ਨੈਤਿਕ ਪ੍ਿਨ ਹੋ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ, 
ਸਿੰ ਸਦ ਦੀ ਮਤਰਆਦਾ, ਭਾਸ਼ਾ ਿੇ ਅਹੁਦ ੇਦੀ ਅਤਹਮੀਅਿ ਿੇ  ਨਿਾ ਦੇ 
ਤਹੱਿਾਂ ਦੀ ਤਕਸੇ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਰ ਾਹ ਨਹੀਂ, ਤ ਸ ਦੀ ਸੱ ਰੀ ਿੇ ਮੂਿੰ ਹ ਬੋਲਦੀ 
ਤਮਸਾਲ ਭਾ ਪ੍ਾ ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਆਗੂ  ੱਲੋਂ ਬਸਪ੍ਾ ਮੁਖੀ ਮਾਇਆ ਿੀ 
ਤਖਲਾਫ਼ੀ ਕੀਿੀ ਸ਼ਰਮਨਾਕ ਤਟੱਪ੍ਣੀ, ਿੇ ਆਪ੍ ਆਗੂ ਭਗ ਿੰ ਿ ਮਾਨ  ੱਲੋਂ 
ਸਿੰ ਸਦ ਦੀ ਮਤਰਆਦਾ ਭਿੰਗ ਕਰਕੇ ਸਿੰ ਸਦੀ ਦੀ  ੀਡੀਓ ਬਣਾ ਕੇ ਫ਼ੇਸਬੱਕ 
'ਿੇ ਪ੍ਾ ਤਦੱਿੀ ਗਈ, ਕੇ ਰੀ ਾਲ ਦਾ ਖੱਲਹੇਆਮ ਮ ੀਠੀਆ ਨੂਿੰ  ਨਸ਼ਾ 
ਿਸਕਰ ਕਤਹ  ਿੰ ਗਾਰਨਾ ਿੇ ਸਬੂੇ ਤ ੱਚ ਪੋ੍ਸਟਰ ਲਾਉਣੇ, ਕਾਂਗਰਸ ਿੇ 
ਅਕਾਲੀ ਦਲ  ੱਲੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਚੋਣ ਪ੍ਚਾਰ ਦੀ ਬ ਾਇ ਆਪ੍ ਨੂਿੰ  ਭਿੰਡਣ 'ਿੇ 
ਸਾਰਾ ਜ਼ੋਰ ਲਾਉਣਾ ਹੈ   
ਨਸ਼ਾ ਨੌ  ਾਨ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਨੂਿੰ  ਖੋਖਲਾ ਕਰ ਤਰਹਾ ਹੈ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਿਕਰੀਬਨ ਹਰ 
ਕੋਨੇ 'ਚ ਨਸ਼ਾ ਆਪ੍ਣੇ ਗਿੰ ਦੇ ਿੇ ਮਨਹੂਸ ਪੈ੍ਰ  ਮਾਂ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ ਅੱ  ਤਪ੍ਿੰ ਡਾਂ 'ਚ 
ਪ੍ੀਣ ਲਈ ਸ਼ੁੱ ਧ ਪ੍ਾਣੀ ਭਾ ੇਂ ਨਾ ਤਮਲੇ ਪ੍ਰ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਠੇਕੇ ਜ਼ਰੂਰ ਤਮਲ 
 ਾਣਗੇ ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਤਕ ਦੇਸ਼ 'ਚ ਸਕੂਲਾਂ, ਕਾਲ ਾਂ ਿੇ ਹਸਪ੍ਿਾਲਾਂ ਿੋਂ 
 ਧੇਰੇ ਨਸ਼ ੇਦੇ ਅੱਡੇ ਿੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਠੇਕੇ ਹਨ ਸਾਡੀ ਤਸੱਤਖਆ ਪ੍ਣਾਲੀ 'ਚ 
ਤਦਨੋ-ਤਦਨ ਤਨਘਾਰ ਆ ਤਰਹਾ ਹੈ ਅ ੋਕੀ ਤਸੱਤਖਆ ਪ੍ੜ੍ਹ-ੇਤਲਖੇ ਬਾਬ ੂਪੈ੍ਦਾ 
ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ  ੋ ਪ੍ੜ੍ਹ- ਤਲਖ ਕੇ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰਾਂ ਦੀ ਤਗਣਿੀ  ਧਾ ਰਹੇ ਹਨ 
ਪ੍ਰ  ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਸ ਕਾਬਲ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦੀ ਤਕ ਉਹ ਕੋਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਚਾਲੂ 
ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਣਾ ਿੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤਰ ਾਰ ਦਾ ਤਢੱਡ ਭਰ ਸਕਣ ਆਏ ਤਦਨ 
ਕੇਂਦਰ ਿੇ ਸੂਬਾ ਸਰਕਾਰਾਂ  ਨਿਾ ਨੂਿੰ  ਤਬਹਿਰ ਤਸਹਿ ਸਹੂਲਿਾਂ ਦੇਣ ਦੇ 
ਦਾਅ  ੇਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਸਰਕਾਰੀ ਤਸਹਿ ਕੇਂਦਰਾਂ ਦੇ ਮਾੜ੍ ੇਪ੍ਬਿੰਧ 
ਇਨਹ ਾਂ ਦਾਅਤ ਆਂ ਦੀ ਫ਼ਕੂ ਕੱਢਦ ੇ ਹਨ ਪ੍ਾਣੀ ਦੀ ਕਮੀ ਤਦਨੋ-ਤਦਨ 
ਤਭਆਨਕ ਰੂਪ੍ ਅਖ਼ਤਿਆਰ ਕਰਦੀ  ਾ ਰਹੀ ਹੈ  ਅਫ਼ਸੋਸ ਇਹ ਪ੍ਾਣੀ 
ਅੱ  ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਮਿੌ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ  ਕਦ ੇਪ੍ਾਣੀ ਦੀ ਕਮੀ 
ਕਾਰਨ ਿੇ ਕਦ ੇਪ੍ਾਣੀ ਦੀ ਮਾਿਰਾ  ਧਣ ਕਾਰਨ ਆਏ ਹੜ੍ਹਾਂ ਕਾਰਨ ਹਰ 
ਸਾਲ ਮੀਂਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਾਣੀ ਤਭਆਨਕ ਿਬਾਹੀ ਮਚਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਫ਼ੇਰ  ੀ ਇਸ 
ਨਾਲ ਨਤ ੱਠਣ ਦੇ ਠੋਸ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਨਹੀਂ ਕੀਿੇ  ਾਂਦੇ  
ਭਾ ੇਂ ਦੇਸ਼ ਖੁਰਾਕੀ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪੈ੍ਦਾ ਾਰ 'ਚ ਮੋਹਰੀ ਥਾਂ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ 
ਫੇਰ  ੀ ਦੇਸ਼ ਤ ੱਚ ਕੁਪੋ੍ਸ਼ਣ ਆਪ੍ਣਾ ਕਤਹਰ ਢਾਹ ਤਰਹਾ ਹੈ ਤ ਸ ਦਾ  ੱਡਾ 
ਕਾਰਨ, ਆਰਤਥਕ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਨਾਬਰਾਬਰੀ, ਕਾਲਾਬਜ਼ਾਰੀ, ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ 

\¡ R{¾ R«~m |¦ ̂ X |½ 

ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮਲਹਾਰ   
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ਿੇ  ਧ ਰਹੀ ਆਬਾਦੀ ਹੈ ਇਹ ਸਮੱਤਸਆ ਦਸ਼ੇ ਦੇ ਭਤ ੱਖ ਲਈ ਤਚਿੰ ਿਾ ਿੇ 
ਖ਼ਿਰੇ  ਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ   
ਪ੍ੀਰਾਂ-ਫਕੀਰਾਂ  ੱਲੋਂ  ਤਡਆਈ ਿੇ ਸਤਿਕਾਰੀ  ਾਂਦੀ  ੱਗ  ਨਨੀ ਔਰਿ 
ਸਦੀਆਂ ਿੋਂ ਤ ਿਕਤਰਆ,ਂ ਜ਼ਲੁਮਾਂ ਿੇ ਅੱਤਿਆਚਾਰਾਂ ਦੀ ਤਸ਼ਕਾਰ  ਹੁਿੰ ਦੀ 
ਰਹੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਅੱ  ਕੱਲਹ ਔਰਿ ਦੀ ਹਾਲਿ ਬੇਹੱਦ ਤਭਆਨਕ ਿੇ ਦਰਦਨਾਕ 
ਦੌਰ 'ਚ ਪ੍ਹੁਿੰ ਚ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ ਅੱ  ਦੀ ਔਰਿ ਗਲੀ ਮੁਹੱਲੇ, ਸਕੂਲ-ਕਾਲ , 
ਦਫ਼ਿਰ ਿਾਂ ਦੂਰ ਦੀ ਗੱਲ ਆਪ੍ਣੇ ਘਰ 'ਚ  ੀ ਸੁਰੱਤਖਅਿ ਨਹੀਂ ਦਾ , 
ਭਰੂਿ ਹੱਤਿਆ, ਮੁਿੰ ਤਡਆਂ ਨਾਲੋਂ ਘੱਟ ਸਮਝਣਾ, ਆਤਦ ਨੇ ਔਰਿ ਦੀ ਹੋਂਦ 
ਖ਼ਿਰੇ 'ਚ ਪ੍ਾ ਤਦੱਿੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਸਰਕਾਰਾਂ ਨੇ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ 'ਿੇ ਬਹੁਿ ਸਾਰੇ 
ਕਾਨੂਿੰ ਨ ਬਣਾਏ ਿੇ ਪ੍ਰ ਨਿੀ  ੇਅ  ੇ ੀ ਨਾਂਹ ਪੱ੍ਖੀ ਹੀ ਹਨ  
ਤਦਨ-ਰਾਿ ਤਮੱਟੀ ਨਾਲ ਤਮੱਟੀ ਹੋ ਕੇ ਧਰਿੀ ਦਾ ਪੱੁ੍ਿ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਤਢੱਡ ਭਰਨ 
 ਾਲਾ ਅਿੰਨਦਾਿਾ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਰਾਹ ਪੈ੍ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ ਰੋਜ਼ਾਨਾ  ਦੇਸ਼ ਦੇ ਤਕਸ ੇ
ਨਾ ਤਕਸੇ ਤਹੱਸੇ 'ਚੋਂ ਤਕਸਾਨਾਂ ਦੇ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀਆਂ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਂ ਮੀਡੀਆ 
'ਚ ਆਉਂਦੀਆ ਂਰਤਹਿੰ ਦੀਆ ਂਹਨ ਪ੍ਰ ਅਫ਼ਸਸੋ  ਤਕਸਾਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਸ ਪ੍ਾਤਸਓਂ 
ਰੋਕ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਤਸਰ 'ਿੇ ਹੱਥ ਧਰਨ ਦੀ ਤਕਸ ੇ ੀ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਪ੍ਤਹਲ 
ਨਹੀਂ ਕੀਿੀ  ਧ ਰਹੀ  ਮਤਹਿੰ ਗਾਈ, ਤਭਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਠੱਗੀ, ਬੇਈਮਾਨੀਆ,ਂ 
ਮਿੰ ਡੀਕਰਨ ਦੇ ਘਟੀਆ ਪ੍ਬਿੰ ਧ ਿੇ  ਕੁਦਰਿੀ ਕਰੋਪ੍ੀਆ ਂ ਕਾਰਨ 
ਖੇਿੀਬਾੜ੍ੀ ਲਗਾਿਾਰ ਘਾਟ ੇ ਾਲਾ ਧਿੰ ਦਾ ਬਣਦੀ  ਾ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਮਾੜ੍ੇ ਬੀ , ਰੇਹਾਂ, ਸਪ੍ਰੇਆ,ਂ ਤਬ ਲੀ-ਪ੍ਾਣੀ ਦੀ ਕਮੀ, ਖੇਿੀ ਦੇ ਲਾਗਿ 
ਖ਼ਰਚੇ  ਧਦੇ  ਾ ਰਹੇ ਹਨ ਿੇ ਤਕਸਾਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੇ  ਾਜ਼ਬ ਭਾਅ ਨਾ 
ਤਮਲਣ ਕਾਰਨ ਉਨਹ ਾਂ ਤਸਰ ਕਰ  ੇਦੀ ਪ੍ਿੰ ਡ ਤਦਨੋਂ -ਤਦਨ ਭਾਰੀ ਹੁਿੰ ਦੀ  ਾ 
ਰਹੀ ਹੈ ਿੇ ਇਹ ਭਾਰ ਨਾ ਸਤਹਿੰ ਦ ੇਹੋਏ ਬਹੁਿ ੇਤਕਸਾਨ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀ ਕਰਨ ਨੂਿੰ  
ਇਸ ਦਾ ਹੱਲ ਸਮਝ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਲੋਕਿਿੰ ਿਰ ਦੇ ਚੌਥੇ ਥਿੰ ਮਹ   ੋਂ  ਾਤਣਆ 
 ਾਂਦਾ ਮੀਡੀਆ  ੀ ਭਰੋਸੇਯੋਗਿਾ ਗੁਆ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ ਟੀ.ਆਰ.ਪ੍ੀ.  ਧਾਉਣ 
ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ ਤ ੱਚ ਚੈਨਲਾਂ  ੱਲੋਂ ਸਾਰੀ ਮਾਣ ਮਤਰਆਦਾ ਤਛੱਕੇ ਟਿੰ ਗ ਤਦੱਿੀ 
ਗਈ ਹੈ ਇਸ ਿੋਂ ਤਬਨਾ ਭੀਖ ਮਿੰਗਣਾ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਮੱਥ ੇ'ਿੇ ਲੱਤਗਆ ਇੱਕ ਬਹੁਿ 
 ੱਡਾ ਕ¦ਕ ਹੈ ਰੇਲ ੇ ਸਟੇਸ਼ਨਾਂ, ਬੱਸ ਅੱਤਡਆ,ਂ ਧਾਰਤਮਕ ਸਥਾਨਾਂ ਿੋਂ 
ਇਲਾ ਾ ਘਰਾਂ 'ਚ  ੀ ਮਿੰ ਗਣ  ਾਲੇ ਆਮ ਮਿੰਗਦੇ ਦੇਖੇ  ਾਂਦੇ ਹਨ ਇਨਹ ਾਂ 
ਤ ੱਚੋਂ ਬਹੁਿ ੇਿਾਂ ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੋ ਕੇ ਇਸ ਧਿੰ ਦੇ 'ਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਕਈ 
ਬੇੇੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਕਾਰਨ  ਾਂ ਇਸ ਧਿੰ ਦ ੇ'ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸ਼ਾਤਿਰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਤਸ਼ਕਾਰ 
ਹੋ ਕੇ  ੋ ਮਾਸੂਮ ਬੱਤਚਆਂ ਨੂਿੰ  ਅਗ ਾ ਕਰਕੇ ਡਰਾ ਧਮਕਾ  ਾਂ ਮਾਨਤਸਕ ਿੇ 
ਸਰੀਰਕ ਪੱ੍ਖੋਂ ਅਪ੍ਿੰਗ ਬਣਾ ਕੇ ਇਸ ਤਜ਼ੱਲਿ ਭਰੇ ਧਿੰ ਦੇ 'ਚ ਧੱਕ ਤਦਿੰ ਦੇ ਹਨ  

ਸਰਕਾਰਾਂ ਨੇ ਅ  ੇਿੱਕ ਇਸ ਪ੍ਾਸ ੇਕੋਈ ਠੋਸ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਨਹੀਂ ਕੀਿੇ ਦਸ਼ੇ 
ਤਦਨੋਂ - ਤਦਨ ਹੋ ਰਹੇ ਉਦਯੋਤਗਕ ਤ ਕਾਸ ਿੇ  ਧ ਰਹੀ ਆਬਾਦੀ ਲਈ 
ਤਰਹਾਇਸ਼ ਦਾ ਪ੍ਬਿੰ ਧ ਕਰਨ ਲਈ ਖੇਿੀ ਯੋਗ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਿੇ  ਿੰ ਗਲਾਂ 'ਚ 
ਲਗਾਿਾਰ ਰੱੁਖਾਂ ਦੀ ਕਟਾਈ ਕੀਿੀ  ਾ ਰਹੀ ਹੈ ਦੂ ੇ ਪ੍ਾਸੇ ਲਗਾਿਾਰ 
ਫੈਕਟਰੀਆ,ਂ ਘਰਾਂ ਿੇ  ਾਹਨਾਂ ਦੇ ਧੂਿੰ ਏ ਂਜ਼ਤਹਰੀਲੀਆਂ ਗੈਸਾਂ, ਰਸਾਇਤਣਕ 
ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਅਿੰ ਨਹੇ  ਾਹ   ਰਿੋਂ ਕਾਰਨ  ਾਿਾ ਰਨ 'ਚ ਪ੍ਦੂਸ਼ਣ  ਧ ਤਰਹਾ 
ਹੈ ਤ ਸ ਕਾਰਨ ਸੂਰ  ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਾਬੈਂਗਣੀ ਤਕਰਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਧਰਿੀ 'ਿੇ ਆਉਣ 
ਿੋਂ ਰੋਕਣ  ਾਲੀ ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਿ 'ਚ ਛੇਕ ਹੋ ਤਗਆ ਿੇ ਧਰਿੀ 'ਿੇ ਲਗਾਿਾਰ 
ਕੈਂਸਰ, ਚਮੜ੍ੀ, ਅੱਖਾਂ, ਤਦਲ ਆਤਦ ਤਬਮਾਰੀਆਂ 'ਚ  ਾਧਾ ਹੋ ਤਰਹਾ ਹੈ  
ਕੁਦਰਿ ਨਾਲ ਕੀਿੀ  ਾਂਦੀ ਬੇਲੋੜ੍ੀ ਛੜੇ੍-ਛਾੜ੍ ਕਾਰਨ ਮਨੱੁਖ ਨੂਿੰ  
ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਤਭਆਨਕ ਕੁਦਰਿੀ ਕਰੋਪ੍ੀਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ 
ਭਾ ੇਂ ਅੱ  ਅਸੀਂ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੀ 69 ੀਂ  ਰਹੇ ਗਿੰ ਢ ਮਨਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਿੇ ਮੁਲਕ ਦੇ 
ਕੋਨੇ-ਕੋਨੇ ਤ ੱਚ  ਸ਼ਨ ਮਨਾਏ  ਾਣਗੇ, ਤਿਰਿੰਗਾ ਝੁਲਾਇਆ  ਾ ੇਗਾ, 
ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੂਿੰ  ਸ਼ਰਧਾਂਜ਼ਲੀਆ ਂ ਤਦੱਿੀਆ ਂ  ਾਣਗੀਆਂ ਪ੍ਰ  ੇਕਰ ਅਸੀਂ 
ਤਭਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਔਰਿਾਂ ਦੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ, ਘਟੀਆ ਤਸਹਿ ਸਹੂਲਿਾਂ, 
ਅਸ਼ਲੀਲਿਾ, ਨਸ਼ਾ, ਸਾਫ਼-ਸਫ਼ਾਈ, ਅੱਿ ਾਦ, ਮਿੰ ਗਤਿਆਂ ਦੀ ਸਮੱਤਸਆ, 
ਤਕਸਾਨਾਂ ਦੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਿੇ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀਆ ਂਕਰਨ ਦਾ ਰੁਝਾਨ, ਪ੍ਦੂਸ਼ਣ ਆਤਦ 
 ਰਗੀਆਂ ਸਮੱਤਸਆ ਾਂ  ਕਾਰਨ ਆਮ ਲੋਕ  ੀ ਇਹ ਸੋਚਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ 
ਹੋ  ਾਂਦੇ ਹਨ ਤਕ ਕੀ ਅਸੀਂ ਸੱਚਮੁਚ ਅਜ਼ਾਦ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ? ਇਸ ਦਾ   ਾਬ 
ਨਾਂਹ 'ਚ ਹੀ ਤਮਲਦਾ ਹੈ  ੇਕਰ ਅਸੀਂ ਸੱਚਮੁਚ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਤਨਿੱਘ  
ਮਾਨਣਾ ਹੈ ਿਾਂ  ਸਾਨੂਿੰ  ਇਨਹ ਾਂ ਸਮੱਤਸਆ ਾਂ ਨੂਿੰ   ੜ੍ੋਂ ਖਿਮ ਕਰਨ ਲਈ  ੀ 
 ਾਨ ਨਾਲ ਯਿਨ ਕਰਨੇ ਪੈ੍ਣਗੇ  ਇਹੀ ਸਾਡੇ  ੱਲੋਂ ਸਾਡੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੂਿੰ  ਸੱਚੀ 
ਸ਼ਰਧਾਂ ਲੀ ਹੋ ਗੀ ਇਨਹ ਾਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਿੋਂ ਮੁਕਿ ਭਾਰਿ ਹੀ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ 
ਸੁਪ੍ਤਨਆਂ ਦਾ ਅਸਲੀ ਭਾਰਿ ਹੋ ੇਗਾ  । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਦੁਖ ਭਤਰਆ ਸਮਾਚਾਰ 

ਬੀਿੇ ਤਦਨੀਂ  ਇਿੰ ਦਰ ੀਿ ਅਟ ਾਲ ਪੱੁ੍ਿਰ ਸੁਖਦੇ  

ਅਟ ਾਲ ਅਿੇ ਐਿੱਸ. ਬਲ ਿੰ ਿ ਦੇ  ਭਿੀ ੇ ਦੇ   ਾਨ ਉਮਰੇ 

ਅਚਨਚੇਿ ਸਦੀ ੀ ਤ ਛੋੜ੍ਾ ਦੇ ਗਏ ਹਨ। ਅਦਾਰਾ ਸਕੇਪ੍ 

ਪ੍ਿੰ ਾਬ ਅਤ ਹੇ ਸੋਗਮਈ ਪ੍ਲਾਂ ਤ ੱਚ ਸ਼ਰੀ ਅਟ ਾਲ  ੀ ਦੇ 

ਪ੍ਤਰ ਾਰ ਦੇ ਦੱੁਖ ਤ ੱਚ ਸ਼ਰੀਕ ਹੈ। 
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ਹਰੇਕ ਮਨੱੁਖ ਸਮਝਦਾਰ, ਬੁੱ ਧੀ ੀ ੀ ਿੇ ਰੌਸ਼ਨ ਤਦਮਾਗ ਹੋਣ ਦਾ 
ਚਾਹਯਾਨ ਹੈ, ਇਸ ੇ ਕਰਕੇ ਅੱ  ਦ ੇ ਯੱੁਗ ਤ ਚ ਰੈਡੀਮੇਡ ਮਾਡਰਨ 
ਤਸੱਤਖਆ ਰਾਹੀਂ ਿਰਹਾਂ-ਿਰਹਾਂ ਦਾ ਤਗਆਨ  ਿੰ ਤਡਆ  ਾ ਤਰਹਾ ਹੈ। 
ਸਖਸ਼ੀਅਿ ਉਸਾਰੀ, ਤਮਲ ਰਿਨ, ਉੱਠਣ-ਬੈਠਣ, ਜ਼ਬੁਾਨ ਦਾ ਸਲੀਕਾ, 
ਪ੍ਤਹਨਣ-ਪ੍ਚਰਨ ਦ ੇਢਿੰ ਗਾਂ ਦੀ ਤਸੱਤਖਆ ਦੇਣ ਲਈ ਤਰਫਰੈਤਸ਼ਿੰ ਗ ਕੋਰਸ ਿ ੇ
ਕੋਤਚਿੰ ਗ ਸੈਂਟਰ ਖੱੁਲਹ ਗਏ ਹਨ। ਅੱ  ਸਲੀਕਾ ਬਨਾ ਟੀ ਤ ਹਾਰ ਬਣ 
ਤਗਆ ਹੈ, ਫੋਕੀ ਿੇ ਤਚੱਥੀ ਹੋਈ ਸ਼ਬਦਾ ਲੀ ਿੇ ਘਸੇ- ਤਪ੍ਟੇ ਤ ਸ਼ੇ ਲੋਕਾਂ 
ਤ ਚਕਾਰ ਬਤਹਸ ਿੇ ਸੱਤਭਅਿਾ ਦੇ ਮੁੱ ਤਦਆਂ   ੋਂ ਉਭਾਰੇ  ਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਲੋਕਾਂ, ਖਾਸ ਕਰ ਬੱਤਚਆ ਂਉਪ੍ਰ ਤਗਆਨ ਥੋਤਪ੍ਆ ਿੇ ਲੱਤਦਆ  ਾ ਤਰਹਾ 
ਹੈ  ਦੋਂ ਤਕ ਅਨੁਭ  ਖੋਤਹਆ  ਾ ਤਰਹਾ ਹੈ। 
  ਤਗਆਨ ਦਾ ਮਿਲਬ ਬੱਚੇ ਨੂਿੰ  ਅੱਗ ਦੇ ਫਾਰਮੂਲੇ, ਉਸਦੀ ਰਸਾਇਣਕ 
ਤਕਤਰਆ, ਿਾਪ੍ ਿ ੇਹ ਾ ਦੇ ਦਬਾਅ ਸਬਿੰ ਧੀ  ਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣਾ ਹ ੈ ਦੋਂ ਤਕ 
ਅਨੁਭ  ਦਾ ਮਿਲਬ ਅੱਗ ਤ ਚ ਹੱਥ ਸਾੜ੍ ਕੇ ਉਸਦੀ ਪ੍ੀੜ੍ਹ 
ਅਿੰ ਿਰ-ਆਿਮਾ ਿੱਕ ਅਨੁਭ  ਕਰਨ ਦੀ ਸਤਥਿੀ ਹੈ। ਤਗਆਨ ਉਧਾਰਾ, 
ਓਪ੍ਰਾ ਿੇ ਬਾਸੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ ਤਕਉਂਤਕ ਉਹ ਯਾਦ ਸ਼ਕਿੀ ਰਾਹੀਂ ਇਕੱਠਾ ਕੀਿਾ 
 ਾਂਦਾ ਹੈ  ਦੋਂ ਤਕ ਅਨੁਭ  ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਨਸ-ਨਸ ਿੇ ਜ਼ਰਹ-ੇਜ਼ਰਹੇ ਤ ਚ 
ਲਰ ਦੀ ਇਕ ਲਤਹਰ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਤਗਆਨ ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੀ ਪ੍ਤਹਨੀ  ਰਦੀ 
 ਰਗਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਤ ਸ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਬਾਹਰੋਂ ਹੀ ਨਹੋ  ਾਂਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਅਨੁਭ  
ਆਪ੍ਣੇ-ਆਪ੍ ਨਾਲ ਤਮਲਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਤਗਆਨ ਰ ਾਇਿਾਂ, 
ਧਾਰਨਾ ਾ ਿੇ ਮਾਨਿਾ ਾਂ ਉਪ੍ਰ ਅਧਾਰਿ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ ਦੋਂ ਤਕ ਅਨੁਭ  ਿ ੇ
ਉ ਾੜ੍ ਰਸਤਿਆ ਂਉਪ੍ਰ ਚੱਲਣ  ਰਗਾ ਹੈ। ਤਗਆਨ ਡੱਬਾ ਬਿੰ ਦ ਭੋ ਨ 
 ਰਗਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ  ੋ  ਦੋਂ ਚਾਹੋ ਪ੍ਕਾ ਕੇ ਪ੍ਰੋਤਸਆ  ਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ 
ਅਨੁਭ  ਕਿੰ ਤਡਆਲੀਆਂ ਝਾੜ੍ੀਆਂ ਿੋਂ ਕਰੇਲੇ ਿੁਿੰ ਮੇ ਿੋੜ੍ ਕੇ ਪੇ੍ਟ ਦੀ ਅੱਗ 
ਬੁਝਾਉਣ  ਾਂਗ ਹੈ। 
  ਤਗਆਨ ਦੀ ਸਾਇਿੰਸ ਦੀ ਪ੍ਿੰ ਪ੍ਰਾ ਹੈ ਅਨੁਭ  ਤਨਿੱ ੀ ਿੇ ਤ ਆਕਿੀਗਿ 
ਸਿੰ  ੇਦਨਸ਼ੀਲਿਾ ਹੈ। ਤਗਆਨ ਿਰਕ, ਦਲੀਲਾਂ ਿੇ ਗ ਾਹੀਆਂ ਦੇ ਸਹਾਰੇ 
ਚਲਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਅਨੁਭ  ਚੁੱ ਪ੍, ਸਨਾਟੇ ਿੇ ਗਿੰ ਭੀਰਿਾ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਗਟ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹ। 
ਤਗਆਨ ਨੂਿੰ  ਿਰਕ ਰਾਹੀਂ ਤਸੱਧ  ੀ ਕੀਿਾ  ਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿੇ ਅਤਸੱਧ  ੀ ਪ੍ਰ 
ਅਨੁਭ  ਨੂਿੰ  ਕਦੇ  ੀ ਅਤਸੱਧ ਨਹੀਂ ਕੀਿਾ  ਾ ਸਕਦਾ। ਤਗਆਨ ਅਤਭਆਸ 
ਿੇ ਮਸ਼ਕ ਨਾਲ ਆ  ਾਂਦਾ ਹੈ ਤ  ੇਂ ਸਰਕਸ ਦ ੇਕਲਾਕਾਰ ਪ੍ਰ ਅਨੁਭ  ਦਾ 

ਅਤਭਆਸ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ। ਤਗਆਨ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਤਕਸੇ ਤਰਸਕ ਦੀ ਲੋੜ੍ 
ਨਹੀਂ ਪ੍ਰ ਅਨੁਭ  ਖਿਰੇ ਿੇ ਤਰਸਕ ਿੋਂ ਤਬਨਹ ਾਂ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ। ਅਨੁਭ  
ਮਿੰ ਝਧਾਰ ਤ ਚ ਫਸੀ ਬੇੜ੍ੀ ਨੂਿੰ  ਇਕੱਲੇ ਹੱਥ-ਪੈ੍ਰ ਮਾਰ ਕੇ ਕੱਢਣ  ਾਂਗ ਹੈ 
ਪ੍ਰ ਤਗਆਨ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਸਿੰ ਪ੍ਿੰ ਨ ਸਫਰੀ ਬੜੇ੍ੇ  ਰਗਾ ਹੈ ਤ ੱਥ ੇਹਰ 
ਸਹੂਲਿ ਮੌ ਦੂ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ। 
  ਅਨੁਭ  ਿਾਜ਼ਾ ਿੇ ਸ ੀ  ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਅਨੁਭ  ਕੇ ਲ ਇਕ  ਾਰ ਦਾ 
 ਰਿਾਰਾ ਹੈ, ਉਸ ਤਪੱ੍ਛੋਂ ਅਨੁਭ  ਦੀ ਨ ੀਨਿਾ ਖਿਮ ਹੋ  ਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਤਗਆਨ ਪ੍ਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਤ ਚ ਪ੍ਾਣੀ ਦਾ ਟੈਸਟ ਕਰਨ  ਾਂਗ ਹੈ  ਦੋਂ ਤਕ 
ਅਨੁਭ  ਗਟ-ਗਟ ਪ੍ੀ ਕੇ ਤਪ੍ਆਸ ਤਿਪ੍ਿ ਕਰਨ  ਾਂਗ ਹੈ। ਤਗਆਨ 
ਸਤ ੱਚ ਦਬਾ ਕੇ ਪੱ੍ਖਾ ਚਲਾਉਣ  ਾਂਗ ਹੈ ਪ੍ਰ ਅਨੁਭ  ਤਬ ਲੀ ਦੀਆ ਂ
ਨਿੰ ਗੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਛੂਹ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਾਣਾਂ ਤ ਚੋਂ ਕਰਿੰ ਟ ਦੀ ਧਰਾ ਗੁ ਾਰਨ 
 ਾਂਗ ਹੈ। 
ਤਗਆਨ ਸਿੰਸਾਰ ਿੇ ਪ੍ਦਾਰਥ  ੱਲ ਿੋਰਦਾ ਹੈ ਅਨੁਭ  ਆਿਤਮਕ ਖੋ   ੱਲ 
 ਾਣ ਦੀ ਪ੍ਤਕਤਰਆ ਹੈ। ਤਗਆਨ ਬਾਹਰੋਂ ਇਕੱਠਾ ਕੀਿਾ  ਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਪ੍ਰ ਅਨੁਭ  ਅਿੰ ਦਰੋਂ ਹਾਸਲ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਬਾਂਝ ਔਰਿ ਗਰਭ ਿੀ ਅ ਸਥਾ 
ਸਬਿੰ ਧੀ ਭਾ ੇਂ ਤਕਿੰ ਨੀਆ  ੀ ਤਕਿਾਬਾਂ ਪ੍ੜ੍ਹ ਲ ੇ, ਡਾਕਟਰੀ ਤਰਪੋ੍ਰਟਾਂ ਦਾ 
ਅਤਧਐਨ ਕਰ ਲ ੇ ਪ੍ਰ ਉਹ ਗਰਭ ਤ ਚ ਪ੍ਲ ਰਹੇ ਬੱਚ ੇਦੀ ਧੜ੍ਕਣ ਿ ੇ
 ਨਮ ਪ੍ੀੜ੍ਾ ਦਾ ਅਨੁਭ  ਹਾਸਲ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਅਨੁਭ   ਦੋਂ 
ਤਗਆਨ ਬਣਦਾ ਹੈ ਿਾਂ ਉਹ ਮੌਤਲਕ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ।  ਦੋਂ ਅਨੁਭ  ਤਗਆਨ ਬਣ 
 ਾਂਦਾ ਹੈ ਿਾਂ ਆਦਮੀ ਅਸਾਧਾਰਨ ਬਣ  ਾਂਦਾ ਹੈ। 

 
 
\twc¡k \§v \tw m~  ''\~ y-{Ä^Å |'' : "q¢Ȉw k¤ \¢¬¡SQ" 

"ਫੱੁਲ ਿੇ ਕੁੜ੍ੀਆਂ" ਕਮਲ ੀਿ ਕੌਰ 'ਕਮਲ' ਦੀ ਪ੍ਲੇਠੀ ਕਾਤ -ਰਚਨਾ 
ਹੈ।"ਰੇਡੀਓ ਸੱਚ ਦੀ ਗੂਿੰ  " ਹਾਲੈਂਡ ਦੇ ਚੇਅਰਮਨੈ ਸ. ਹਰ ੋਿ ਤਸਿੰ ਘ ਸਿੰ ਧੂ   
ਮੁੱ ਖ ਸਿੰ ਪ੍ਾਦਕ "ਪ੍ਿੰ  ਾਬੀ ਇਨ ਹਾਲੈਂਡ" ਦਾ ਤ ਸ਼ੇਸ਼ ਸਤਹਯੋਗ ਹੈ, ਇਸ 
ਅਦਾਰੇ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਮਨੋਰਥ ਸਾਮਾਤ ਕ ਕੁਰੀਿੀਆ,ਂ ਭਰੂਣ ਹੱਤਿਆ, 
 ਾਿੀ ਾਦੀ ਤਸਸਟਮ, ਨਤਸ਼ਆਂ ਤ ਰੱੁਧ ਸਮਾ  ਨੂਿੰ   ਾਤਗਰਿ ਕਰਨਾ ਿੇ 
ਪ੍ਰ ਾਸੀ ਪ੍ਿੰ  ਾਬੀ  ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਸਮੱਤਸਆ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਉਘਾੜ੍ਨ ਿੇ ਉਨਾਂ 
ਨੂਿੰ  ਲੋਕ ਭਲਾਈ ਲਈ ਉਿਸ਼ਾਤਹਿ ਕਰਨਾ ਹੈ । 

p¢{k\ {t¡ ]S 9 q¢Ȉw k¤ \¢¬¡SQ 

ਅਰਤ ਿੰ ਦਰ ਕੌਰ ਸਿੰ ਧੂ 

 ^So Rk¤ Ro¢sy 

 
ਿਰਲੋਚਨ ਸਮਾਧ ੀ 

+91 94176 12287 
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ਨ ੀਂ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਦੀਆਂ ਪ੍ਿੰ  ਾਬੀ ਕਤ ੱਿਰੀਆਂ ਤ ੱਚ ਕਮਲ ੀਿ ਕੌਰ ਦਾ 
ਆਪ੍ਣਾ ਤ ਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਕਮਲ ੀਿ ਕੌਰ  ਦੀਆਂ ਕਤ ਿਾ ਾਂ ਫੇਸਬੁੱ ਕ 
ਅਿੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨਾਂ ਤ ੱਚ ਲਿੰ ਬ ੇਸਮੇਂ ਿੋਂ ਪ੍ਰਕਾਤਸ਼ਿ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ 
ਦੀਆ ਂ ਰਚਨਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  "ਤਸਰ ਣਹਾਰੀਆਂ"  ਕਾਤ -ਸਿੰ ਗਰਤਹ  ਤ ੱਚ  ੀ 
ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਿਾ ਤਗਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆ ਂ ਬਹੁਿੀਆਂ ਕਤ ਿਾ ਾਂ 
ਕੁੜ੍ੀਆਂ/ਧੀਆ ਂਨੂਿੰ  ਸਿੰਬੋਧਨੀ ਰੂਪ੍ ਤ ੱਚ ਮੁਖਤਿਬ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ 
ਮਨ ਤ ੱਚ ਧੀਆਂ ਪ੍ਰਿੀ ਤਪ੍ਆਰ ਅਿੇ ਹੋਂਦ ਦਾ ਤਨਿੱਘਾ ਅਤਹਸਾਸ  ੀ 
ਤਨਰਿੰ ਿਰ ਬਤਣਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ।  
ਕਮਲ ੀਿ ਕੌਰ ਆਪ੍ਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਸੱਚ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ,  ੋ 
ਆਪ੍ਣੇ ਲਈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਤਕ ਪੂ੍ਰੇ ਸਮਾ  ਲਈ ਹੈ,ਕਮਲ ੀਿ ਕੌਰ ਨੇ 
ਇਸ ਕਾਤ -ਸਿੰ ਗਰਤਹ ਤ ੱਚ ਪ੍ਿੰ ਾਬ ਅਿੇ ਤਕਸਾਨ ਦੀ ਮਾੜ੍ੀ ਹਾਲਿ ਦਾ 
 ਰਨਣ  ੀ ਭਾ ਪੂ੍ਰਿ ਸ਼ਬਦਾਂ ਤ ੱਚ ਕੀਿਾ ਹੈ ।   
''ਅਿੰ ਨ ਭਗ ਾਨ"  ਿੇ   ''ਮੇਰ ੇਦੇਸ਼  ਦੇ ਤਕਸਾਨਾ''  ਰਚਨਾ ਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 
 ਰਨਣਯੇਗ ਹਨ ।   ਕਾਤ -ਸਿੰ ਗਰਤਹ " ਫੱੁਲ ਿੇ ਕੁੜ੍ੀਆਂ " ਤ ਚਲੀਆ ਂ
ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ ਕਤ ਿਾ ਾਂ ਿੇ ਗੀਿ ਪ੍ੜ੍ਨ ਿੇ ਤ ਚਾਰਨ ਯੋਗ ਹਨ। 
ਕਮਲ ੀਿ ਕੌਰ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਇਸ ਕਾਤ  -ਪੁ੍ਸਿਕ ਤ ਚ ਇੱਕ  ਔਰਿ ਦੇ 
ਤਦਲ ਦਾ ਹਾਲ , ਹਾ  ਭਾ , ਮਨੋ -ਦਸ਼ਾ, ਅੱਡ ਅੱਡ ਹਾਲਾਿ ਉਸ ਨੂਿੰ   ੱਖ 
- ੱਖ ਮੌਤਕਆ ਂ ਿੇ ਤਕ ੇਂ ਟੱਕਰਦੇ ਨੇ ਉਨਾਂ ਪ੍ਲਾਂ ਦੀ ਬਾਿ ਪ੍ਾਈ ਹੈ । 
ਕਮਲ ੀਿ ਕੌਰ ਦੀ ਕਤ ਿਾ ਤ ੱਚ ਸਾਰੇ ਰਿੰ ਗ ਹਨ ।  
 ਤ ਥ ੇ ਉਹ ਔਰਿ ਦੀ ਦੀ ਕੋਮਲਿਾ, ਉਸ ਦੇ ਤਬਰਹਾ ਿੇ ਨਾਜ਼ਕੁ 
ਅਤਹਸਾਸਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਥ ੇਔਰਿ ਦੀ ਿਾਕਿ ਿੋਂ  ੀ  ਾਕਫ਼ ਹੈ 
।  
 ਸਦੀਆ ਂਿੋਂ ਦੱਬੀ ਭਾਰਿੀ ਨਾਰੀ ਨੂਿੰ  ਇਨਸਾਫ਼ ਤਦ ਾਉਣ ਲਈ ਤ ੱਥ ੇ
ਸਾਤਹੱਿਕ ਪੱ੍ਧਰ 'ਿੇ ਗੱਲ ਹੋਣੀ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋਈ ਹੈ ।ਉੱਥੇ ਤ ਹਾਰਕ ਪੱ੍ਧਰ 'ਿੋ 
 ੀ ਹੋਣੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ, ਤਕਉਂਤਕ ਅ ੋਕੇ ਭਾਰਿੀ ਸਮਾ  ਤ ੱਚ  ਤ ਹਾਰਕ 
ਪੱ੍ਧਰ ' ਿੇ ਉਹੀ  ੁੱ ਗਾਂ ਪੁ੍ਰਾਣੀ ਮਾਨਤਸਕਿਾ ਕਾਇਮ ਹੈ, ਤ ੱਥੇ  ਨਮ ਸਮੋਂ 

ਕੁੜ੍ੀ ਨੂਿੰ  ਗਲ ਘੱੁਟ ਕੇ  ਾਂ ਜ਼ਤਹਰ ਦੇ ਕੇ ਮਾਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਸੀ, ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ 
ਹੁਣ ਭਰੂਣ ਹੱਤਿਆ ਦੇ ਕੁਕਰਮ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ।   ਆਜ਼ਾਦ ਭਾਰਿ ਤ ੱਚ  ੀ 
ਸਿੰ ਿਾਪ੍ ਹਿੰ ਢਾਉਂਦੀ ਨਾਰੀ  ਾਿੀ ਲਈ ਕਮਲ ੀਿ ਕੌਰ ਨੇ ਕਈ ਅਰਥ 
ਭਰਪੂ੍ਰ ਨਜ਼ਮਾਂ ਤਲਖੀਆਂ ਹਨ ਤ ਨਾਂ ਤ ੱਚੋਂ ......"ਤਦੳ" ...ਹੈ  

'' m»" 
b¦f¦ |¢Ä mSQ m~m¡ t¤v¡ , 
{j~Ém¡ {¡ \|~j¡Ï 
TȈ\  m» m¡ ! 

c¦ a¢Ȉ\ \¤ w¥ c½m~ {¡, 
 pÄh ' aÁ \¦U y¡ \¢¬¡ Ï 
tÄo c½m¡ {¡ tÀ Vy¿ Ï 
pv |¢j {t¿ m¤ o~w , 
 y ^So\ c¢Ȉ^  yȈa, 
t¤v¡ {¦aj¡  y\{k |¦U, 
{td S  ^S t¥o£Ä Ï 
 m» k½ |¢j y¡ 
 cÊm¥, c~^m¥ 
R©r~v½ 'a  o¹k , 
{¢v]¡SQ y¡ rf¦vm¥ Ï 
n¡SQ y¡ a¢Ȉ\m¥ Ï 
«t~o~ k½ rm wS, 
pv o|¡ rmw¡ k½ 

\|~j¡ 
V{ s¢Ȉ]¤  m» m¡ Ï 

ਕਮਲ ੀਿ ਕੌਰ ਨੇ ਸਮੁੱ ਚੇ ''ਕਾਤ -ਸਿੰ ਗਰਤਹ''  ਦਾ ਤਨਚੜੋ੍ ਪ੍ਾਠਕ ਦੀ 
ਿਲੀ 'ਿੇ  ਰੱਖ ਤਦੱਿਾ ਹੈ । 

"\wt m~ \¦U yko o|¡ |¢Äm~'' 
\wt k½ S«~m |¢Äm¡ 
fȈpm¡ {v|Ȉm½ 

s¢Ȉw c½m¡ {~v¡SQ |Ȉm½ 
o~ hv¤ o~ k§r~ \v¤ 
\v¤ k½ \v¤ 

{Ȉa¡SQ k¤ ]v¡SQ ̂Ȉw½Ï 
ਕਮਲ ੀਿ ਕੌਰ ਦੀ ਕਲਮ ਆਪ੍ਣੇ  ਿਨ, ਕੌਮ, ਸਮਾ , ਦੱਬ-ੇਕੁਚਲੇ 
ਅ ਾਮ ਦੇ ਤਹੱਿਾ ਲਈ ਤਨਰਿੰ ਿਰ  ਝੂਦੀ ਰਹੇ। 
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ƛt¤v¡ Yt{fvh¥t q¤v¡Ɯ 
ਤਪ੍ਛਲੀਆਂ ਗਰਮੀਆਂ ਤ ੱਚ ਮਨੂੈਿੰ  ਕਿੰ ਮ ਦੇ ਤਸਲਤਸਲੇ ਤ ੱਚ ਐਮਸਟਰਡਮੈ 
(ਹੌਲੈਂਡ )  ਾਣ  ਦਾ ਮੌਕਾ ਤਮਤਲਆ ਅਿੇ  ਮੈਂ ਯੂਰਪ੍ ਦਾ ਇੱਕ ਖੂਬਸੂਰਿ 
ਸ਼ਤਹਰ  ੇਤਖਆ  ੋ ਤਕ ਬਹੁਿ ਹੀ ਸਲੀਕੇ ਨਾਲ ਸਿੰ ਭਾਤਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
ਤ ਹੜ੍ਾ ਬਹੁਿ ਹੀ ਸਾਫ਼ ਸਥੁਰਾ ਹੈ, ਤ ਸ ਦੇ ਅਿੰ ਦਰ ਨਤਹਰਾਂ ਦਾ ਇਕ 
ਿਰਾਂ ਦਾ  ਾਲ ਤ ਤਛਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤ ਥੋਂ ਦੇ ਅ ਾਇਬਘਰ, ਕੌਫੀ 
ਹਾਊਸ, ਬੱਸਾਂ, ਟਰਾਮਾਂ ਅਿੇ ਰੇਲ ਯਾਿਾਯਾਿ ਸਾਧਨ, ਪੋ੍ਣ-ਚੱਕੀਆ ਂ
ਸਿੰ ਸਾਰ ਪ੍ਰਤਸੱਧ  ਹਨ! ਮੇਰ ੇ ਾਸਿ ੇਇਹ ਬਹੁਿ ਹੀ ਮਨ ਭਾ ੁਕ ਅਨੁਭ   
ਸੀ! ਖਾਸ ਿੋਰ ਿੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਤਕਓਂਤਕ ਇਹ ਸ਼ਤਹਰ ਮੇਰ ੇਪ੍ਰੇਰਣਸਰਿੋ 
ਤਚੱਿਰਕਾਰ  ੈਨਗੋਗ  ਅਿ ੇਲੇਖਕ ਐਨ ਫਰੈਕ ਦਾ ਸ਼ਤਹਰ ਹੈ! ਇਥੋਂ ਦੇ 
ਸਿੰ ਸਾਰ ਪ੍ਰਤਸੱਧ ਅਿੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਅ ਾਇਬ ਘਰ, ਯਾਿਰੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣੇ  ੱਲਹ 
ਆਕਰਤਸ਼ਿ ਕਰਦ ੇਹਨ J  ਸਭ ਿੋਂ ਮਸ਼ਹੂਰ  ੈਨਗੋਗ ਤਮਊਜ਼ੀਅਮ ਅਿ ੇ
ਐਨ ਫਰੈਂਕ ਦਾ ਘਰ ਹੈ! ਤ ਹਨਾਂ ਨੂਿੰ   ੇਖਣ  ਾਸਿੇ ਹਰ  ਕਿ ਤਕਲੋਮੀਟਰ 
ਿੋਂ  ੀ ਲਿੰ ਮੀਆਂ ਕਿਾਰਾਂ ਲਗੀਆਂ ਰਤਹਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਿੇ ਦੋ-ਤਿਿੰ ਨ ਘਿੰ ਟੇ ਦਾ 
ਇਿੰ ਿਜ਼ਾਰ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ - ਪ੍ਰ ਇਿੰ ਟਰਨੈਟ ਿੇ ਤਟਕਟ ਖਰੀਦਣ ਨਾਲ 
ਬਹੁਿ ਸਮਾਂ  ਚ  ਾਂਦਾ ਹੈ ! ਸ਼ਤਹਰ ਦਾ ਮਟੋੋ "ਮੈਂ ਐਮਸਟਰਡਮ" 
(Iamsterdam) ਹੈ, ਤ ਸਨੂਿੰ   ੇਖ ਕੇ ਇਸ ਸ਼ਤਹਰ ਦਾ ਕਲਾਂ ਨਾਲ ਸਿੰਬਿੰ ਧ 
ਪ੍ਰੱ ਿਖ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ! ਇਹ ਸ਼ਤਹਰ ਯੋਰਪ੍ ਦਾ ਇਕ ਮਹਾਨ 
ਯਾਿਾਯਾਿ ਦਾ ਆਕਰਸ਼ਣ ਅਿ ੇ ਾਿਾ ਰਣ ਦੀ ਸੁਰਤਖੱਆ ਅਿੇ ਸਿੰ ਭਾਲ 
ਨੂਿੰ  ਪ੍ਰਮੁੱ ਖ ਰੱਖਦੇ  ਪ੍ਾਰ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਮਤਹਸਸੂ ਕਰਦਾ ਹੈ! 
ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕ  ੱਖ  ੱਖ  ਾਿਾਂ ਅਿੇ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ  ੀ ਅਮਨ ਪ੍ਸਿੰਦ 
ਅਿੇ ਸੈਕੂਲਰ ਹਨ! 
ਮੇਰ ੇਕੋਲ ਘੁਿੰ ਮਣ J ਤਫਰਨ  ਾਸਿ ੇਤਸਰਫ ਦੋ ਤਦਨ ਹੀ ਸਨ! ਸ਼ੁਕਰ ਾਰ 
ਸ਼ਾਮ ਨੂਿੰ  ਅਸੀਂ ਰੇਲ ਗਡੀ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਸ਼ਤਹਰ ਦੇ ਸੈਂਟਰਲ ਸਟਸ਼ੇਨ ਪ੍ਹੁਿੰ ਚ,ੇ 
 ੋ ਤਕ ਸਿਾਰ ੀਂ ਸਦੀ ਦਾ ਬਤਣਆ ਹੋਇਆ, ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਤ ਚ ਇੱਕ 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਸਥਾਨ ਹੈ! ਸਟੇਸ਼ਨ ਿੋਂ ਬਾਹਰ ਤਨਿੱਕਲਤਦਆਂੇ,ਂ ਫੈਤਲਆ 
ਹੋਇਆ ਸ਼ਤਹਰ ਤ ਖਾਈ ਤਦਿੰ ਦਾ ਹੈ,   ੋ ਤਕ ਆਧੁਤਨਕ ਡੱਚ ਭ ਨ 
ਤਨਰਮਾਣ ਕਲਾ ਦਾ ਮੁ ੱਸਮਾ ਹੈ, ਆਪ੍ਦਾ ਸ ਾਗਿ ਕਰਦਾ ਹੈ! ਆਲੇ 
ਦੁਆਲੇ ਨਜ਼ਰ ਫੇਰਤਦਆਂ ਹੀ J ਸੱ  ੇਪ੍ਾਸੇ ਤ ਕਟੋਰੀਆ ਹੋਟਲ, ਤ ਚਕਾਰ 

ਕੇਂਦਰੀ ਨਤਹਰ ਅਿੇ ਟਰਾਮ ਲਾਈਨ, ਸਾਇਕਲਾਂ ਲਈ ਅਲੱਗ ਸੜ੍ਕ, ਮੁੱ ਖ 
ਸੜ੍ਕ ਅਿ ੇਖੱਬ ੇਪ੍ਾਸੇ ਪੁ੍ਰਾਣਾ ਚਰਚ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ! ਹਰ ਪ੍ਾਸ ੇ
ਸਾਇਕਲ ਹੀ ਸਾਇਕਲ ਤ ਖਾਈ ਤਦਿੰ ਦੇ ਨੇ J ਲੋਕਾਂ  ਾਸਿ ੇ ੋ ਯਾਿਾਯਾਿ 
ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਅਿੇ ਮਨਪ੍ਸਿੰਦ ਸਾਧਨ ਹੈ J ਤਕਉਂਤਕ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਸ਼ਤਹਰ ਨੂਿੰ  
ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਿੋਂ ਮੁਕਿ ਰਖਣਾ ਚਾਹੁਿੰ ਦੇ ਨੇ! ਇੱਕ  ਗਹਾ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੀ ਸਾਇਕਲ 
ਖੜ੍ ੇਹੋਏ ਸਨ J ਅਿੇ ਮਨ ਇਹ ਸੋਚਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਕ ਸਾਇਕਲ ਦਾ 
ਮਾਲਕ  ਦੋਂ  ਾਪ੍ਸ ਆਪ੍ਣਾ ਸਾਇਕਲ ਲੈਣ ਆਉਂਦਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੋ ੇਗਾ ਿਾਂ 
ਉਹ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਇਕਲਾਂ ਤ ਚੋਂ ਆਪ੍ਣਾ ਸਾਇਕਲ ਤਕ ੇਂ ਲੱਭਦਾ ਹੋਏਗਾ? 
ਅਸੀਂ ਨਤਹਰਾਂ ਦਾ  ਾਲ ਅਿੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਿੰ ਦਰ ਤਭਿੰਨ-ਤਭਿੰਨ ਿਰਹਾਂ ਦੇ ਅਿ ੇ
ਰਿੰ ਗਬਰਿੰ ਗੇ ਖੂਬਸੂਰਿ ਤਸ਼ਕਾਰੇ(ਬੋਟ ਹਾਓੂਸ, Boat Houses), ਤਕਨਾਰੇ 
ਉੱਸਰ ੇਛੋਟੇ- ੱਡੇ ਇੱਕ ਕਿਾਰ ਤ ਚ ਉਸਾਰੇ ਹੋਏ ਤਦਲ-ਤਖੱਚ ੇਂ ਮਕਾਨ 
ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਪੂ੍ਰੇ ਡਾਊਨ-ਟਾਊਨ ਦਾ ਚੱਕਰ ਲਗਾਇਆ ਅਿ ੇਨਤਹਰ ਦੇ 
ਤਕਨਾਰੇ ਬਾਹਰ ਖੱੁਲਹੀ ਤਫਜ਼ਾ ਦੇ ਤ ਚ ਬਠੈਕੇ ਬਹੁਿ ਹੀ ਸ ਾਦੀ 
ਇਟਾਲੀਅਨ ਖਾਣੇ ਦਾ ਅਨਿੰ ਦ ਮਾਤਣਆ! ਸਾਇਕਲ ਿੇ  ਾਂਦ ੇਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਸਾਇਕਲ ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਅਤਭਆਸ ਦੇਖਕੇ ਬਹੁਿ ਹੈਰਾਨੀ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ J 
ਤਕਸ ਿਰਹਾਂ ਉਹ ਿੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸਾਇਕਲ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹੋਏ, ਰਾਹਗੀਰਾਂ ਦੀ ਭੀੜ੍ 
ਤ ਚੋਂ ਬੜ੍ੀ ਸਫ਼ਾਈ ਨਾਲ ਤਨਿੱਕਲ ਰਹੇ ਸਨ ! ਮੈਂ ਤਕਿੇ  ੀ ਕੋਈ ਸਾਇਕਲ 
 ਾਲਾ ਤਡਗਦਾ ਨਹੀਂ  ੇਤਖਆ ! ਸਾਇਕਲ  ੀ ਬੜ੍ੇ ਅਲੱਗ J ਅਲੱਗ 
ਿਰੀਕੇ ਦੇ ਸਨ J ਕੈਰੀਅਰ ਅਿੇ ਤਬਨਾ ਕੈਰੀਅਰ ਿੋਂ, ਤਿਿੰ ਨ ਪ੍ਹੀਆਂ  ਾਲੇ 
ਅਿੇ ਟੋਕਰੀਆਂ  ਾਲੇ। ਟੋਕਰੀਆਂ  ਾਲੇ ਸਾਇਕਲ ਬਹੁਿ ਸੋਹਣੇ ਸਨ 
(ਟੋਕਰੀਆ ਂਤਹਿੰ ਦਸੁਿਾਨ ਦੇ ਸਾਇਕਲਾਂ ਿੋਂ ਅਲੱਗ ਤਕਸਮ ਦੀਆ ਂਸਨ)।  
ਮੋਪ੍ਡਾਂ ਅਿੇ ਸਕੂਟਰ  ੀ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੇ ਸਨ! ਇਿੰ ਨੇ ਅਲੱਗ ਤਕਸਮ ਦੇ 
ਸਾਇਕਲ  ੇਖ ਕੇ ਮਨ ਬਹੁਿ ਪ੍ਰਸਿੰ ਨ ਹੋਇਆ ਅਿੇ ਸਭ ਿੋਂ ਤਜ਼ਆਦਾ ਖ਼ੁਸ਼ੀ 
ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਹੋਈ ਤਕ ਤਕਿੰਝ ਉਹ ਸ਼ਤਹਰ ਿੇ  ਾਿਾ ਰਣ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਿੋਂ 
ਬਚਾ ਰਹੇ ਹਨ! 
ਅਗਲੀ ਸ ੇਰ, ਸ਼ਨੀ ਾਰ ਨੂਿੰ , ਅਸੀਂ ਟਰਾਮ ਲੈ ਕੇ ਤਮਊਜ਼ੀਅਮ ਚੌਰਾਹ ੇਿੇ 
ਪ੍ਹੁਿੰ ਚੇ  - ਤ ਥ ੇਹਰ ਿਰਹਾਂ ਦੇ ਤਮਊਤਜ਼ਅਮ ਹਨ! ਰਾਈਕ ਤਮਊਜ਼ੀਅਮ ( ੋ 
ਕੇ ਸਟੇਟ ਤਮਊਜ਼ੀਅਮ ਹੈ ਅਿ ੇਸਿੰਸਾਰ ਦੇ ਸਭ ਿੋ  ਡ ੇਅ ਾਇਬ ਘਰਾਂ 
ਤ ੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ), ਤ ੱਚ ਮੱਧ-ਕਾਲ ਿੋਂ ਲੈ ਕੇ ਆਧੁਤਨਕ ਯੁਗ ਦੀਆ ਂ
ਕਲਾਤਕਰਿਾਂ ਸੁਸ਼ਤੋਭਿ ਹਨ! ਤ ਨਹ ਾਂ ਤ ੱਚੋਂ  ਰਮੀਰ (ਦੋਧਣ ਪ੍ੇਂਤਟਂਗ - The 
Milkmaid), ਸਟੀਨ (ਖ਼ੁਸ਼ ਪ੍ਤਰ ਾਰ  - The Merry Family), 
ਰੈਮਬਰਾਂਟ (ਇਕ  ੋੜ੍ੀ ਦੀ ਿਸ ੀਰ - Portrait of a Couple),  ੈਨ 
ਗੋਗ (ਸ ੈ-ਤਚਿਰ) ਆਤਦ! ਪ੍ਰ ਇਹਨਾਂ ਿੋਂ ਇਲਾ ਾ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਦੀ ਤਗਣਿੀ 
ਤ ਚ ਹੋਰ ਬਹੁਿ ਸ਼ਾਹਕਾਰ  ਾਂ ਮਾਸਟਰਪ੍ੀਸ ਹਨ! ਅ ਾਇਬਘਰ ਦੇ 
ਤ ਚ ੧੮੮੫ ਈ ਤ ਚ ਬਣੀ ਹੋਈ ਇਕ ਤ ਸ਼ਾਲ ਲਾਇਬਰੇਰੀ  ੀ ਹੈ, 

awm~  qvm~ 

ਅਮਨਦੀਪ੍ ਤਸਿੰ ਘ 
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੪੫,੦੦੦ ਿੋਂ  ਧ ਸਿੰ ਭਾਲੀਆ ਂਹੋਈਆਂ ਤਕਿਾਬਾਂ ਦੇਖ ਕੇ ਦਰਸ਼ਕ ਦੀਆ ਂ
ਅੱਖਾਂ ਅੱਡੀਆਂ ਰਤਹ  ਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੱਕ ਸੈਕਸ਼ਨ ਤਹਿੰ ਦੁਸਿਾਨ  ਾਰੇ  ੀ 
ਹੈ, ਤ ੱਥੇ ਤਹਿੰ ਦਸੁਿਾਨ ਦੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਲਾਤਕਰਿਾਂ  ੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਹਨ! 
ਕਲਾਕਾਰ ਸਬੁੋਧ ਗੁਪ੍ਿਾ ਦਆੁਰਾ ਬਣਾਇਆ ਤਪੱ੍ਿਲ ਦਾ ਪੂ੍ਰੇ ਅਕਾਰ ਦਾ 
ਤਪ੍ਰਆ ਸਕੂਟਰ ਮਨੂੈਿੰ  ਬਹੁਿ ਹੀ ਆਕਰਸ਼ਕ ਲਤਗਆ, ਤ ਸਨੂਿੰ   ੇਖ ਕੇ 
ਬਚਪ੍ਨ ਦੀ ਿੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਕੂਟਰ ਦੀ ਯਾਦ ਿਾਜ਼ਾ ਹੋ ਗਈ! ਅਸੀਂ ਸ -ੈਸੇਧ 
ਦੇਣ  ਾਲਾ ਤਰਕਾਰਡ ਹੋਇਆ (Self-guided) ਟੂਰ ਤਲਆ  ੋ ਕੇ 
ਦਰਸ਼ਕ ਨੂਿੰ  ਅ ਾਇਬਘਰ ਦੇ ਹਰੇਕ ਕਮਰੇ ਤ ੱਚ  ਾਣ ਲਈ ਰਸਿਾ 
ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਅਿੇ ਉਸ ਕਮਰ ੇਦੀਆਂ ਮੁੱ ਖ ਕਲਾਤਕਰਿਾਂ  ਾਰੇ  ਾਣਕਾਰੀ ਤਦਿੰ ਦਾ 
ਹੈ! ਉਹ ਟੂਰ ਬਹੁਿ ਹੀ ਤ ਲੱਖਣ ਅਿੇ  ਾਣਕਾਰੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਸੀ! 
ਥੱਕੇ ਹੋਏ, ਪ੍ਰ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਤ ੱਚ, ਅਸੀਂ ਗੁਿੰ ਿਰ  ੈਨ ਹੇਗਨ ਦੁਆਰਾ 
'ਸਰੀਰਾਂ ਦੇ ਸਿੰਸਾਰ' ਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਦੇਖਣ ਲਈ ਪ੍ਹੁਿੰ ਚੇ! ਮਰਨ 
ਉਪ੍ਰਿੰ ਿ ਲੋਕਾਂ ਦਆੁਰਾ ਦਾਨ ਕੀਿ ੇ ਹੋਏ, ਤਮਰਿਕ ਸਰੀਰਾਂ ਨੂਿੰ  
ਪ੍ਲਾਸਟੀਨੇਸ਼ਨ (Plastination) ਿਕਨੀਕ ਦੇ ਨਾਲ ਸ ਾ ਕੇ ਮਨੱੁਖੀ 
ਸਰੀਰਾਂ ਦਾ ਅਦਭੁਿ ਸਿੰਸਾਰ ਤਸਰਤ ਆ ਤਗਆ ਹੈ, ਤ ਸਨੂਿੰ  'ਪ੍ਰੋ ੈਕਟ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ' ਦਾ ਨਾਮ ਤਦਿਾ ਤਗਆ ਹੈ - ਤ ਸ ਤ ੱਚ ਮਨੱੁਖੀ ਸਰੀਰਾਂ ਅਿੇ  ੀਊਣ 
ਦੇ ਸਿੰਬਿੰ ਧ ਨੂਿੰ  ਬੜ੍ ੇਹੀ ਖੂਬਸੂਰਿ ਅਿ ੇਅਨੋਖੇ ਿਰੀਕੇ ਨਾਲ ਦਰਸਾਇਆ 
ਤਗਆ ਹੈ, ਤ ਸ ਨੂਿੰ   ੇਖ ਕੇ ਦਰਸ਼ਕ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਡੀਆ ਂਰਤਹ  ਾਂਦੀਆ ਂ
ਹਨ! ਛੇ ਮਿੰ  ਲਾਂ  ਾਲ਼ੀ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ  ਤ ੱਚ J ਸਭ ਿੋਂ ਉਪ੍ਰਲੀ ਮਿੰ ਤਜ਼ਲ ਿੇ 
ਤਦਮਾਗ ਿੋਂ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋ ਕੇ ਮਨੱੁਖੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਤਭਿੰਨ ਤਭਿੰਨ ਅਿੰਗ ਸ ਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ 
 ਾਰੇ ਤ ਸਥਾਰ ਪੂ੍ਰ ਕ ਦੱਤਸਆ ਤਗਆ ਹੈ! ਹਰ ਇਕ ਸਰੀਰਕ ਅਿੰਗ 
ਨਾਲ  ੁੜ੍ੀ ਹੋਈ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ, ਿੱਥਾਂ ਅਿੇ  ੀ ਨ ਦੀ ਸਤਚਆਈ ਨੂਿੰ  
ਰੋਚਕ ਿਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਿਾ ਤਗਆ ਹੈ! ਮਨੱੁਖੀ ਸਰੀਰ ਬਾਰੇ 
 ਾਣਕਾਰੀ ਅਿ ੇਅਤਧਐਨ ਕਰਨ ਦਾ ਮੈਨੂਿੰ  ਇਹ ਬਹੁਿ ਹੀ ਤਦਲਚਸਪ੍ 
ਿਰੀਕਾ ਲੱਤਗਆ! ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਦਾ ਇਕ ਮੁੱ ਖ ਮਿੰ ਿ  ਤਸਗਰਟ ਪ੍ੀਣ 
 ਾਤਲ਼ਆਂ ਦੇ ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ ਤਕਸਮ ਦੇ ਫੇਫੜ੍ ੇਅਿੇ ਹੋਰ ਅਿੰਗ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨਾ 
 ੀ  ਾਪ੍ਦਾ ਹੈ J ਤਸਗਰਟ ਪ੍ੀਣ  ਾਤਲਆਂ ਦੇ ਕਾਲ਼ੇ ਹੋ ਚੁਕੇ ਫੇਫੜ੍ ੇਦੇਖ ਕੇ, 
ਕੋਈ  ੀ ਸਮਝਦਾਰ ਮਨੱੁਖ ਤਸਗਰਟ ਪ੍ੀਣ ਬਾਰੇ ਸੋਚ  ੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ! 
ਉਹਨਾਂ ਫੇਫਤੜ੍ਆਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੇਖ ਕੇ ਦਰਸ਼ਕ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਖੱੁਲਹ  ਾਂਦੀਆ ਂ
ਹਨ ਅਿੇ ਉਸਨੂਿੰ  ਤਸਗਰਟ ਪ੍ੀਣ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਸਾਹਮਣੇ ਪ੍ਰਿੱਖ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ! ਮੈਨੂਿੰ  ਉਮੀਦ ਹੈ ਤਕ ਇਹ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਦੇਖ ਕੇ ਬਹੁਿ ਲੋਕ 
ਤਸਗਰਟਾਂ ਛੱਡਣ ਦਾ ਪ੍ਰਣ ਕਰਦ ੇ ਹੋਣਗੇ! ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਤ ਚ ਇਹ  ੀ 
ਦੱਤਸਆ ਤਗਆ ਹੈ ਤਕ ਖਾਣ ਪ੍ੀਣ ਿੇ ਸਭ ਿੋਂ ਤਜ਼ਆਦਾ  ਖਰਚਾ ਤਕਹੜ੍ਾ 
ਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ J  ੋ ਕੇ ਬੇਸ਼ੱਕ ਅਮਰੀਕਾ ਹੈ! ਅਿੇ ਸਭ ਿੋਂ ਘੱਟ ਖਰਚਾ 
ਤਹਿੰ ਦੁਸਿਾਨ ਤ ਚ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ ! ਯੂਰਪ੍,  ਪ੍ਾਨ ਅਿ ੇਅਸਟਰੇਲੀਆ ਤ ੱਚ 

ਤ ਚਾਲੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ! ਇਸ ਿੋਂ ਇਹ  ੀ ਪ੍ਿਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਕ ਤਹਿੰ ਦੁਸਿਾਨ 
ਤ ਚ ਰਤਹਣੀ-ਬਤਹਣੀ ਬਹੁਿ ਅਸਾਨ ਹੈ! 
ਅਗਲਾ ਤਦਨ (ਐਿ ਾਰ) ਬਹੁਿ ਹੀ ਮਹੱਿ ਪੂ੍ਰਨ ਸੀ ਤਕਉਂਤਕ ਅਸੀਂ 
ਐਨ ਫਰੈਂਕ ਤਮਊਜ਼ੀਅਮ  ੇਖਣ  ਾਣਾ ਸੀ! ਪ੍ਰ ਉਸ ਿੋਂ ਪ੍ਤਹਲਾਂ ਮੈਂ ਉੱਥੋਂ 
ਦੇ ਸਥਾਨਕ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਸਤਹਬ ਤ ਚ ਨਿਮਸਿਕ ਹੋਣ  ਾਸਿ ੇਤਗਆ! 
ਪ੍ਿੰ  ਾਬੀਆਂ ਨੇ ਹਰ ਦਸੇ ਤ ਚ ਮੱਲਾਂ ਮਾਰੀਆ ਂਹੋਈਆ ਂਹਨ ਅਿ ੇਗੁਰੂਘਰ 
ਸਥਾਤਪ੍ਿ ਕੀਿੇ ਹੋਏ ਹਨ! ਹੌਲੈਂਡ ਤ ੱਚ  ੀ ਨੌਂ  ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਤਹਬ ਹਨ! 
ਤਹਿੰ ਦੁਸਿਾਨੀ ਭਾਈਚਾਰਾ  ੀ ਬਹੁਿ ਹੈ J ਖਾਸ ਿੌਰ ਿੇ ਕਿੰ ਤਪ੍ਊਟਰ 
ਸੌਫਟ ੇਅਰ ਇਿੰ ਨੀਅਰ, ਤ ਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਲੋਕ ਬੜ੍ ੇਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ  ੇਖਦ ੇਹਨ 
J ਤ ਸ ਨਾਲ ਤਕਸ ੇ ੀ ਤਹਿੰ ਦੁਸਿਾਨੀ ਦਾ ਤਸਰ ਮਾਣ ਨਾਲ ਉਚਾ ਹੋ  ਾਂਦਾ 
ਹੈ! ਲੋਕਲ ਬੱਸਾਂ ਤ ਚ ਮੈਨੂਿੰ  ਤਸੱਖ ਅਿੇ ਪ੍ਿੰ  ਾਬੀ ਭਰਾ  ੀ ਨਜ਼ਰ ਆਏ! ਇੱਕ 
ਫਾਸਟਫੂਡ ਰੈਸਟੋਰੈਂਟ ਤ ੱਚ ਲਤਹਿੰ ਦੇ (ਪ੍ਾਤਕਸਿਾਨੀ) ਅਿੇ ਚੜ੍ਹਦ ੇਪ੍ਿੰ  ਾਬ 
ਦੇ ਭਰਾ ਇਕਠੇ ਕਿੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ! 'ਐਮਸਟੀ ਨ' ਸ਼ਤਹਰ ਤ ਚ 
ਤਹਿੰ ਦੁਸਿਾਨੀ ਲੋਕ ਬਹੁਿ ਹਨ ਅਿੇ ਉੱਥੋਂ ਦੀ ਦੀ ਾਲੀ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਪੂ੍ਰੇ 
ਹੌਲੈਂਡ ਤ ਚ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੈ;  ੋ ਤਕ ਸਥਾਨਕ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇੱਕ  ੱਖਰਾ ਹੀ 
ਆਕਰਸ਼ਣ ਹੈ! ਤਹਿੰਦੁਸਿਾਨੀ ਕਿੰਪ੍ਨੀਆਂ ਅਿ ੇਇਿੰ  ਨੀਅਰਾਂ ਦੀ ਮਦਦ 
ਨਾਲ; ਐਮਸਟਰੈਡਮ ਕਿੰ ਤਪ੍ਉਟਰ  ਾਿਾ ਰਣ ਅਿੇ ਹੋਰ ਤਖੱਤਿਆ ਂਤ ਚ 
ਬਹੁਿ ਿਰੱਕੀ ਕਰ ਤਰਹਾ ਹੈ।   
ਸ਼ਤਹਰ ਦੇ ਕੇਂਦਰੀ ਤਹੱਸੇ ਦਾ  ਬੋਨ ਭਤਰਆ ਚਤਹਲ ਪ੍ਤਹਲ  ਾਲ਼ਾ ਨਜ਼ਾਰਾ 
ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ, ਅਸੀਂ ਦੁਪ੍ਤਹਰ ਨੂਿੰ  ਤਕਸ਼ਿੀ ਤ ੱਚ ਸੈਰ ਕਰਨ ਤਨਿੱਕਲੇ! 
ਐਮਸਟਰੈਡਮ ਤ ੱਚ ਹਰ ਪ੍ਾਸੇ ਨਤਹਰਾਂ ਦਾ  ਾਲ ਤ ਤਛਆ ਹੋਇਆ ਹੈ -  ੋ 
ਤਕ ਸਭ ਿੋਂ ਪ੍ਤਹਲਾਂ ਸਿਾਰ ੀਂ ਸਦੀ ਤ ੱਚ ਸੁਰੱਤਖਆ, ਪ੍ਾਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰਬਿੰ ਧ ਿੇ 
 ਸਿਾਂ ਦੀ ਢੋ-ਢੁਆਈ  ਾਸਿ ੇਬਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਨਤਹਰਾਂ 
ਤ ੱਚ ਤਕਸ਼ਿੀ ਦੀ ਸੈਰ ਬਹੁਿ ਹੀ ਤਦਲਚਸਪ੍ ਿੇ  ਾਣਕਾਰੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਹੁਿੰ ਦੀ 
ਹੈ! ਰਿੰ ਗ ਬਰਿੰ ਗੇ ਿਰਹਾਂ ਿਰਹਾਂ ਦੇ ਖੂਬਸੂਰਿ ਤਸ਼ਕਾਰੇ (Boat Houses) ਅਿ ੇ
ਸ਼ਤਹਰ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਮਹਿ ਪੂ੍ਰਨ ਿੇ ਤਦਲਚਸਪ੍  ਗਹਾ  ੇਖਣ ਨੂਿੰ  
ਤਮਲਦੀਆਂ ਹਨ।  
ਉਸਿੋਂ ਬਾਅਦ ਅਸੀਂ ਐਨ ਫਰੈਂਕ ਦਾ ਘਰ  ੇਖਣ ਗਏ, ਮੇਰ ੇਮਨ ਦੇ ਤ ੱਚ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਭਰੀ ਪ੍ਰ ਅ ੀਬ ਤ ਹੀ ਲਤਹਰ ਉੱਠ ਰਹੀ ਸੀ। ਬਹੁਿ ਸਾਲ 
ਪ੍ਤਹਲਾਂ ਪ੍ੜ੍ਹੀ ਐਨ ਫਰੈਂਕ ਦੀ ਡਾਇਰੀ ਦੀ ਯਾਦ ਿਾਜ਼ਾ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ।  ਐਨ 
ਫਰੈਂਕ ਇੱਕ ਯਹੂਦੀ ਕੁੜ੍ੀ ਸੀ,  ੋ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤਰ ਾਰ ਨਾਲ ਿਕਰੀਬਨ ਦੋ 
ਸਾਲ ਇਸ ਘਰ ਦੀ ਮਮਟੀ (attic ) ਤ ੱਚ, ਨਾਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ ਿੋਂ ਬਚਦੀ 
ਹੋਈ, ਰਹੀ ਸੀ। ਪ੍ਰ ਅਿੰ ਿ ਨੂਿੰ  ਉਹ ਉਹ ਸਭ ਫੜ੍ੇ ਗਏ ਅਿ ੇਮੌਿ ਦੇ ਕੈਂਪ੍ 
(concentration camps) ਤ ੱਚ ਕੈਦ ਕਰ ਤਦੱਿੇ ਗਏ, ਤ ੱਥੇ ਉਸਦੀ 
ਮੌਿ ਹੋ ਗਈ। ਐਨ ਫਰੈਂਕ ਇੱਕ ਮਸ਼ਹੂਰ ਲੇਖਕ ਬਣਨਾ ਚਾਉਂਦੀ ਸੀ।  
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ਉਹਨਾਂ ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਦੌਰਾਨ ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੈ ਡਾਇਰੀ ਅਿੇ ਹੋਰ ਤਕਿਾਬਾਂ  ੀ 
ਤਲਖੀਆਂ। ਉਸਦਾ ਤਪ੍ਿਾ ਓਟ ੋਫਰੈਂਕ ਹੀ ਤਸਰਫ ਬਚ ਸਤਕਆ -  ਦੋਂ 
ਉਸਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਧੀ ਦੀ ਡਾਇਰੀ ਤਮਲੀ ਿਾਂ ਉਸਨੇ ਉਸਨੂਿੰ  ਪ੍ਰਕਾਤਸ਼ਿ 
ਕਰ ਾਇਆ। ਮਰਨ ਉਪ੍ਰਿੰ ਿ, ਆਪ੍ਣੀ ਡਾਇਰੀ ਕਰਕੇ, ਉਹ ਰਾਿੋ-ਰਾਿ 
ਸਿੰ ਸਾਰ ਪ੍ਰਤਸੱਧ ਲੇਖਕ ਬਣ ਗਈ!  
ਉਹ ਘਰ ਤਸਰਫ ਘਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਇੱਕ ਅਤ ਹਾ ਅ ਾਇਬ ਘਰ ਹੈ ਤ ਸਦੀ 
ਆਪ੍ਣੀ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਹੈ, ਤ ੱਥੇ  ੋ ਕੱੁਝ  ੀ  ਾਪ੍ਤਰਆ, ਉਹ ਦਰਸ਼ਕ ਨੂਿੰ  
ਜ਼ਾਿੀ ਿੌਰ ਿੇ  ਾਨਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਤਮਲਦਾ ਹੈ। ਲੁਕਣ  ਾਲਾ ਗੁਪ੍ਿ ਕਮਰਾ 
ਆਪ੍ਣੇ ਮੁੱ ਢਲੇ ਰੂਪ੍ ਤ ੱਚ ਹੀ ਸਿੰ ਭਾਤਲਆ ਤਗਆ ਹੈ - ਅਿੇ ਉਸਨੂਿੰ  
ਤਛਪ੍ਾਉਣ  ਾਸਿੇ  ੋ ਤਕਿਾਬਾਂ ਦੀ ਸ਼ੈਲਫ  ਰਿੀ  ਾਂਦੀ ਸੀ, ਉਹ  ੀ ਉਿੰਝ 
ਹੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਅਸਲੀ ਡਾਇਰੀ ਅਿ ੇਹੋਰ ਯਾਦਗਾਰਾਂ  ੀ ਪ੍ਰਦਰਤਸ਼ਿ 
ਕੀਿੀਆ ਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਐਨ ਫਰੈਂਕ ਅਿੇ ਹੋਰਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਉਸਦੀ 
ਡਾਇਰੀ ਤ ੱਚੋਂ ਲਈਆਂ ਗਈਆਂ  ੱਖ  ੱਖ ਪ੍ਿੰ ਕਿੀਆਂ ਨਾਲ ਦਰਸਾਈ ਗਈ 
ਹੈ। ਅਿੰ ਿ ਤ ੱਚ ਐਨ ਫਰੈਂਕ ਦੇ  ੀ ਨ ਨੂਿੰ  ਿੇ ਉਸ  ਾਰੇ ਹੋਰ ਸਖਸ਼ੀਅਿਾਂ 
ਦੇ ਤ ਚਾਰ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਇੱਕ ਤਫ਼ਲਮ  ੀ ਤਦਖਾਈ  ਾਂਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ  ਗਹਾ 
ਇੱਕ ਪੁ੍ਸਿਕ ਤ ੱਚ, ਦੂਸਰ ੇਮਹਾਂ ਯੱੁਧ ਤ ੱਚ ਮਿੌ ਦੇ ਕੈਂਪ੍ਾਂ ਤ ੱਚ ਮਾਰੇ ਗਏ 
ਲੱਖ ਿੋਂ  ੀ ਉੱਪ੍ਰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਅਿੰ ਤਕਿ ਕੀਿ ੇਗਏ ਹਨ! (ਉਸਨੂਿੰ  ਦੇਖ 
ਮਨ ਤ ੱਚ ਆਇਆ ਤਕ ਕਾਸ਼ ਤਸੱਖ ਕੌਮ  ੀ 1984 ਦੇ ਕਿਲੇਆਮ ਤ ੱਚ 
ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਇੱਕਠੇ ਕਰ ਕੇ ਪ੍ਰਕਾਤਸ਼ਿ ਕਰ ਸਕੇ।) ਐਨ 
ਫਰੈਂਕ ਦੇ ਘਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਸੁਪ੍ਨਾ ਸਾਕਾਰ ਹੋ ਤਗਆ ਸੀ, ਪ੍ਰ 
ਉਸ ਤ ੱਚੋਂ ਨਾਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ ਦਆੁਰਾ ਕੀਿੇ ਗਏ ਕਿਲੋਗ਼ਾਰਿ ਦੇ ਤਭਆਨਕ 
ਤਦਰੱ ਸ਼ ਦੇਖ ਕੇ, ਡਰ ਕੇ ਿੇ ਿਰਭਕ ਕੇ ਉੱਠਣਾ ਤਪ੍ਆ! 
ਐਨ ਫਰੈਂਕ ਦਾ ਘਰ ਦੇਖ ਕੇ  ਦੋਂ ਅਸੀਂ ਬਾਹਰ ਤਨਿੱਕਲੇ ਿਾਂ ਬੂਿੰ ਦਾ-ਬਾਂਦੀ 
ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ, ਅਸੀਂ ਖ਼ੁਸ਼ ਤਕਸਮਿ ਸਾਂ ਤਕ ਪੂ੍ਰੇ ਦੋ ਤਦਨ ਮੀਂਹ ਨਹੀਂ ਤਪ੍ਆ 
ਸੀ, ਇੱਥੇ ਕਦੇ  ੀ ਮੀਂਹ ਪੈ੍ ਸਕਦਾ ਹੈ - ਠਿੰ ਡੀਆਂ ਿੇਜ਼ ਹ ਾਂ ਾਂ ਿਾਂ ਅਕਸਰ 
ਚੱਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਤਹਿੰ ਦੇ ਹਨ  ਦੋਂ ਹ ਾਂ ਾਂ ਨਹੀਂ ਚੱਲਦੀਆਂ ਿਾਂ  ਰਖਾ 
ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ! ਪ੍ਾਸ ਤਲਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਕੇਂਦਰੀ ਸਟੇਸ਼ਨ  ਾਣ ਲਈ 
 ਾਤਪ੍ਸ ਟਰਾਮ ਿੇ ਚੜ੍ਹ ਗਏ - ਐਮਸਟਰਡੈਮ ਘੁਿੰ ਮਣ ਲਈ ਇੱਕ  ਾਂ ਦੋ 
ਤਦਨ ਦਾ ਪ੍ਾਸ ਲੈ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,  ੋ ਰੇਲ, ਟਰਾਮ ਅਿੇ ਬੱਸ ਤ ੱਚ ਤਕਿ ੇ
 ੀ ਚੱਲਦਾ ਹੈ! 
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ਦੁਨੀਆਂ ਤ ੱਚ ਪ੍ਰਤਸੱਧ ਹੈ, ਆਪ੍ਣੇ  ੀ ਨ ਕਾਲ ਤ ੱਚ ਨੀਦਰਲੈਂਡ ਤ ੱਚ 
ਬਹੁਿਾ ਨਹੀਂ  ਾਤਣਆ  ਾਂਦਾ ਸੀ।  1892 ਤ ੱਚ ਤਚਿੱਰਕਾਰ  ੈਨ ਟਰੂਪ੍ 
ਨੇ ਉਸਦੀ ਪ੍ਤਹਲੀ ਡੱਚ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਲਗਾਈ, ਤ ਸਨੇ ਕਲਾ  ਗਿ ਤ ੱਚ 
ਇੱਕ ਿਰਹਾਂ ਦਾ ਿੂਫ਼ਾਨ ਤਲਆ ਤਦੱਿਾ। ਉਸਦੀਆਂ ਰਿੰ ਗਬਰਿੰਗੀਆਂ ਕਲਾਤਕਰਿਾਂ 

ਨੇ   ਾਨ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਤਚੱਿਰਕਾਰਾਂ ਿੇ ਡੂਿੰ ਘਾ ਅਸਰ ਪ੍ਾਇਆ। ਆਪ੍ਣੇ ਭਰਾ 
ਥੀਓ ਿੋਂ ਫਰਾਂਸ ਤ ੱਚ ਤਚੱਿਰਕਾਰੀ ਦੀ ਨ ੀਂ ਿੇ ਰਿੰ ਗਬਰਿੰਗੀ ਤ ਧੀ  ਾਰੇ 

ਸੁਣ ਕੇ, ਉਹ 1886 ਤ ੱਚ ਪੈ੍ਤਰਸ ਚਤਲਆ 
ਤਗਆ।  ਉਸਨੇ ਉਹ ਤ ਧੀ ਆਪ੍ਣੇ 
ਸ -ੈਤਚੱਿਰਾਂ ਿੇ  ਰਿੀ। ਉਸਨੇ 
ਤਜ਼ਆਦਾਿਰ ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਣਾਏ ਿਾਂ  ੋ 
ਉਸਨੂਿੰ  ਮਾਡਲਾਂ ਿੇ ਪੈ੍ਸਾ ਨਾ ਖਰਚ ਕਰਨਾ 
ਪ੍ਏ। ਉਪ੍ਰਲੇ ਸ -ੈਤਚੱਿਰ ਤ ੱਚ, ਉਸਨੇ 
ਬੁਰਸ਼ ਨਾਲ ਮਨਮੋਹਕ ਰਿੰਗ  ਰਿ ਕੇ, 

ਆਪ੍ਣੇ-ਆਪ੍ ਨੂਿੰ  ਪੈ੍ਤਰਸ ਦਾ ਇੱਕ ਸ ੀਲਾ  ਤਸ਼ਿੰ ਦਾ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਿਾ ਹੈ।     
-------------  
\w~ \Åk - m¦nj 'The Milkmaid) 
  
ਤਚੱਿਰਕਾਰ - ੋਹਾਨਸ  ਰਮੀਰ (1632-1675)  
ਤਚੱਿਰ ਦੇ ਤ ੱਚ ਔਰਿ ਆਪ੍ਣੇ ਕਿੰਮ ਤ ੱਚ ਪੂ੍ਰੀ ਿਰਹਾਂ ਲੀਨ ਦੁੱ ਧ ਪ੍ਾ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਦੁੱ ਧ ਦੀ ਧਾਰ ਿੋਂ ਇਲਾ ਾ ਬਾਕੀ ਸਭ ਕੱੁਝ ਸਤਥਰ ਹੈ।  ਰਮੀਰ ਨੇ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੇ ਸਧਾਰਣ ਤ ਹੇ ਕਿੰਮ ਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਇਸ ਅਕਰਤਸ਼ਕ ਕਲਾ ਦਾ ਤ ਸ਼ਾ 

ਬਣਾਇਆ - ਔਰਿ ਚਮਕਦਾਰ ਕਮਰ ੇਤ ੱਚ ਇੱਕ ਬੁੱ ਿ  ਾਂਗ ਖੜ੍ਹੀ ਹੈ, 
 ਰਮੀਰ ਨੂਿੰ  ਇਹ  ੀ ਪ੍ਿਾ ਸੀ ਤਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਸੈਂਕੜ੍ੇ ਰਿੰ ਗਬਰਿੰ ਗੇ ਤਬਿੰਦ ੂ
ਅੱਲਗ ਅੱਲਗ ਚੀਜ਼ਾਂ ਿੇ ਤਕਸ ਿਰਹਾਂ ਪ੍ਰਭਾ  ਪ੍ਉਂਦੇ ਹਨ।  
ਕਲਾਤਕਰਿ - ਦੂਸਰਾ ਪ੍ਾਸਾ  (This is the other Side) 
 
\w~\~v - {¢r¦n ̂ ¢pk~ '0853(, \Å¦t k¤  pȈkw, 1//1 
ਇੱਕ ਕਲਾਕਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਿੇ ਸੁਬੋਧ ਗੁਪ੍ਿਾ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੀ ਤਜ਼ਿੰਦਗੀ ਿੋਂ 
ਪ੍ਰੇਰਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀਆ ਂਕਲਾਤਕਰਿੀਆ ਂਤਹਿੰ ਦਸੁਿਾਨ ਦੇ ਸਧਾਰਣ ਤਦਰਸ਼ਾਂ 
ਨੂਿੰ  ਅਸਾਧਾਰਣ ਤ ਤਸ਼ਆਂ ਨਾਲ  ੋੜ੍ਦੀਆਂ ਹਨ।  ਇਹ ਸਕੂਟਰ ਅਿ ੇ
ਇਸਦੇ ਦੁੱ ਧ ਦੇ ਟੀਨ, ਪ੍ੇਂਡ ੂਭਾਰਿ ਦੀ ਿੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੀ ਆਧੁਤਨਕਿਾ 
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ਨੂਿੰ  ਦਰਸਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੋਨੇ ਦੀ ਚਮਕ ਅਿ ੇਚਾਂਦੀ ਦੇ ਰਿੰ ਗ ਉੱਚ ਪੱ੍ਧਰੇ 
 ੀ ਨ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਪ੍ਾਉਂਦ ੇ
ਹੋਏ ਤ ਖਾਈ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਤ  ੇਂ ਚਮਕਦਾਰ ਝਠੂਾ 
ਮੁਲਿੰ ਮਾ ਹੋ ੇ? 
\w~ \Åk   - p~\  vzk¤ 
'The Holy Kinship) 
ਤਚੱਿਰਕਾਰ - ਹਾਰਲਮ ਦੀ 
 ਰਕਸ਼ਾਪ੍ 1495 
ਈਸਾ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ 
ਤਰਸ਼ਿੇਦਾਰ ਇੱਕ ਕਾਲਪ੍ਤਨਕ 

ਮੱਧਕਲੀਨ ਤਗਰ ਾਘਰ ਤ ੱਚ ਇਕੱਿਰਿ ਹਨ। ਖੱਬੇ ਪ੍ਾਸੇ ਕੁਆਰੀ ਮੈਰੀ 
(ਨੀਲੇ ਤਲਬਾਸ ਤ ੱਚ) ਬਾਲ ਈਸਾ ਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਗੋਦ ਤ ੱਚ ਲੈ ਕੇ ਬੈਠੀ ਹੈ, 
ਉਸਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਿਾ ਐਨ ਨਾਲ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਤਪੱ੍ਛ ੇਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਿੀ 
 ੋਅਕੀਮ ਿੇ ਯੂਸਫ਼ ਖੜ੍ ੇਹਨ। ਸੱ ੇ ਪ੍ਾਸ ੇਮਰੈੀ ਦੀ ਭੈਣ ਇਲਜ਼ਾਬਥੈ 
ਆਪ੍ਣੇ ਬੇਟੇ  ੋਹਨ (The Baptist) ਨਾਲ ਬਠੈੀ ਹੈ।   
ਇਟਲੀ ਦੇ ਤ ੱਚ ਪੁ੍ਨਰ  ਾਤਗਰਿੀ (The Renaissance in Italy) 
ਪ੍ਿੰ ਦਰਹ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰ ੂਤ ੱਚ, ਕਲਾਸੀਕਲ ਪੁ੍ਰਾਿਨ ਕਲਾਤਕਰਿੀਆਂ ਦੇ 
ਤ ੱਚ ਤਦਲਚਸਪ੍ੀ ਨੂਿੰ  ਪੁ੍ਨਰ  ਾਤਗਰਿੀ   ਾਂ Renaissance 
(ਪੁ੍ਨਰ ਨਮ ) ਤਕਹਾ  ਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਸਨੂਿੰ  Renaissance ਨਾਮ ਪ੍ਰ 
ਉੱਨੀ ੀਂ ਸਦੀ ਤ ੱਚ ਹੀ ਤਦੱਿਾ ਤਗਆ)। ਪੁ੍ਨਰ  ਾਤਗਰਿੀ ਇਟਲੀ ਦੇ ਤ ੱਚ 
ਪ੍ਰਾਰਿੰ ਭ ਹੋਈ, ਤ ੱਥੇ ਭ ਨ ਤਨਰਮਾਣ ਕਲਾ ਦੇ ਖਿੰ ਡਰਾਂ, ਪੁ੍ਰਾਣੇ ਰੋਮਨ 
ਤਸੱਤਕਆ,ਂ ਗਤਹਣੇ (Cameos), ਿਾਂਬੇ ਅਿੇ ਸਿੰ ਗਮਰਮਰ ਦੇ ਬੁੱ ਿਾਂ ਦੀ ਖੋ  
ਨੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਇੱਕ ਨ ੇਂ (style) ਨੂਿੰ  ਪ੍ਰੇਤਰਿ ਕੀਿਾ, ਤ ਸਦਾ ਮੁੱ ਖ ਮਿੰ ਿ  
ਕਲਾਸੀਕਲ ਪੁ੍ਰਾਿਨ ਆਤਕਰਿੀਆ,ਂ ਰੂਪ੍ਾਂਕਣ (motifs) ਅਿੇ ਤ ਤਸ਼ਆਂ ਿੇ 
ਅਧਾਤਰਿ ਕਲਾਤਕਰਿੀਆ ਂਦਾ ਤਨਰਮਾਣ ਕਰਨਾ ਸੀ,  ੋ ਤਕ ਯੂਨਾਨੀ ਅਿ ੇ
ਰੋਮਨ ਤਮਤਥਹਾਸ ਿੋਂ ਲਏ ਗਏ ਸਨ। ਸਤ ਸ ਤਹਸਟੋਰੀਅਨ  ਾਕੋਬ 
ਬੁਖਾਰਡਟ, ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਤਭੱਆਚਾਰ ਦੀ ਸਿੰ  ੀ ਿਾ ਨੂਿੰ  ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਕਾਲੇ 
ਯੱੁਗ (Dark Ages) ਿੋਂ ਅੱਲਗ ਹੋਣਾ ਮਿੰ ਨਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਕਈ ਹੋਰ ਇਸ ਨੂਿੰ  
ਆਧੁਤਨਕ  ੁੱ ਗ ਤ ੱਚ ਿਬਦੀਲ ਹੌਣਾ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਮਿੰ ਨਦੇ ਹਨ।  
ਇਸ ਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਹੀ, ਤ ਦ ਾਨਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਯੂਨਾਨੀ ਲੇਖਕਾਂ ਅਿ ੇ
ਦਾਰਸ਼ਤਨਕਾਂ (Philosophers) ਦੀਆਂ ਤਲਖਿਾਂ ਦਾ ਅਤਧਐਨ ਕੀਿਾ, 
ਤ ਸ ਿੋਂ ਮਾਨ ਿਾ, ਸਮਾ  ਅਿੇ ਧਰਮ ਪ੍ਰਿੀ ਨ ੇਂ ਅਿੇ ਿਰਕ ਾਦੀ 

ਤਖਆਲ ਉਿਪ੍ਿੰਨ ਹੋਏ - ਪ੍ਤਰਪੇ੍ਖ ਤਚੱਿਰਕਾਰੀ (ਸਮਿਲ ਉੱਪ੍ਰ ਠੋਸ 
ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਅਤ ਹਾ ਤਚੱਿਰ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕਲਾ ਤਕ ਤਚੱਿਰ ਤ ੱਚ 
ਉਸਦੀ ਲੋੜ੍ੀਂਦੀ ਸਤਥਿੀ ਅਿੇ ਤ ਸਿਾਰ ਹੂ-ਬਹੂ ਓਹੀ ਹੋ ੇ  ੋ ਤਕਸ ੇ
ਤ ਸ਼ੇਸ਼ ਤਬਿੰ ਦੂ ਿੋਂ ਦਖੇਣ ਨੂਿੰ  ਨਜ਼ਰ ਆ ੈ) ਤ ੱਚ ਇੱਕ ਲੋਪ੍ ਤਬਿੰਦੂ ਅਿੇ ਹੋਰ 
ਕਲਾਮਈ ਤਚਿੰਨਹ   ਰਿ ੇਗਏ ਅਿੇ ਕਲਾਸੀਕਲ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਯੱੁਗ ਦੇ ਹੋਰ 
ਤ ਤਸ਼ਆਂ ਸਮੇਿ। ਛਾਪੇ੍ (Printing Press) ਦੀ ਖੋ  ਨੇ ਇਸ 
ਤ ਚਾਰਧਾਰਾ ਨੂਿੰ  ਪੂ੍ਰੇ ਯੂਰਪ੍ ਤ ੱਚ ਿੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਫੈਲਾਉਣ ਤ ੱਚ  ਡਮੁੱ ਲਾ 
ਯੋਗਦਾਨ ਪ੍ਾਇਆ। ਤਚੱਿਰਕਾਰੀ ਤ ੱਚ ਕੁਦਰਿ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ 
(Realistic) ਉਲੀਕਣ ਕਰਨ ਿੇ ਜ਼ੋਰ ਤਦੱਿਾ ਤਗਆ ਸੀ, ਕਲਾਸੀਕਲ 
ਤ ਤਸ਼ਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ, ਈਸਾਈ ਤਦਰੱ ਸ਼ ਮਸ਼ਹੂਰ ਰਹੇ,  ੋ ਤਜ਼ਿੰ ਦਗੀ ਨੂਿੰ  ਨ ੇਂ 
ਤਦਰਸ਼ਟੋਕੋਨ ਿੋਂ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਭ ਨ ਤਨਰਮਾਣ ਅਿੇ ਤ ਹਾਤਰਕ ਕਲਾ 
(Applied art ) ਨੇ ਰੋਮਨ ਢਿੰਗਾਂ ਨੂਿੰ  ਅਪ੍ਣਾਇਆ: ਤਮਹਰਾਬ (arches), 
ਥਿੰ ਮਹ (columns), ਅਿੇ ਇਮਾਰਿਾਂ ਦੇ ਤਿਕੋਣੇ ਭਾਗ (Triangular 
pediments - ਯੂਨਾਨੀ ਭ ਨ-ਤਨਰਮਾਣ) । ਆਦਰਸ਼ ਪੁ੍ਨਰ- ਾਤਗਰਿੀ 
ਕਲਾਕਾਰ, ਇੱਕ ਸਿੰ ਸਾਤਰਕ ਤ ਅਕਿੀ ਸੀ,  ੋ ਤਕ ਕਲਾ ਅਿੇ ਤ ਤਗਆਨ 
ਤ ੱਚ ਤਨਪੁ੍ਿੰ ਨ ਸੀ। ਪੁ੍ਨਰ- ਾਤਗਰਿੀ ਦੇ ਕਲਾਕਾਰ, ਆਪ੍ਣੇ  ੇਲੇ ਤ ੱਚ  ੀ 
ਮਸ਼ਹੂਰ ਸਨ। 
ਉਦੋਂ ਕੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ  ਦੋਂ,   ਦੋਂ ਨਸ਼ੇ (Drugs) ਗ਼ੈਰਕਾਨੂਿੰ ਨੀ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੇ! 
ਐਨ ਫਰੈਂਕ ਦਾ ਘਰ ਦੇਖਣ ਿੋਂ ਪ੍ਤਹਲਾਂ ਥੜੋ੍ਾ ਸਮਾਂ ਅਸੀਂ ਤ ਹਲੇ ਸੀ ਅਿ ੇ
ਚਾਹ/ਕੌਫ਼ੀ ਦਾ  ੀ  ੇਲਾ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਸਟਾਰਬਕਸ  ਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਕੌਫ਼ੀ ਦੀ 
ਦੁਕਾਨ ਲੱਭਣ ਲੱਗੇ - ਪ੍ਰ ਆਸ ਪ੍ਾਸ ਕੋਈ  ਧੀਆ ਦੁਕਾਨ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ 
ਆਈ, ਇਕ ਬੇਸਮੈਂਟ ਦੇ ਤ ਚ ਕੌਫ਼ੀ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੀ ਸੀ - ਪ੍ਰ 
ਉਹ ਕੋਈ ਆਮ ਕੌਫ਼ੀ ਸ਼ਾਪ੍ ਨਹੀਂ ਸੀ; ਉਹ ਤਸਰਫ਼ ਨਾਮ ਦੀ ਕੌਫ਼ੀ ਸ਼ਾਪ੍ ਸੀ 
ਿੇ ਸਾਡੇ  ਾਸਿੇ ਨਹੀਂ ਸੀ! ਹਾਲਾਂਤਕ ਹੌਲੈਂਡ ਦੀ ਕੱੁਝ ਨਤਸ਼ਆ ਂ  ਾਰੇ 
ਉਦਾਰਿਾ ਦੀ ਨੀਿੀ ਕਰਕੇ, "ਕੌਫ਼ੀ ਸ਼ਾਪ੍" ਮੈਰੀ ਆੁਨਾ 
(Pot/Marijuana)  ੇਚ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 
ਹੌਲੈਂਡ ਤ ੱਚ ਮੈਰੀ ਆੁਨਾ ਦੀ  ਰਿੋਂ ਬਹੁਿ ਘੱਟ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਸਿੰ ਯੁਕਿ 
ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੀ ਇੱਕ ਲੀਕ ਹੋਈ ਤਰਪੋ੍ਰਟ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤ ਹੜ੍ੇ ਦੇਸ਼ ਨਤਸ਼ਆ ਂ
(Drugs) ਨੂਿੰ  ਤਨਿੱ ੀ  ਰਿੋਂ ਲਈ  ੁਰਮ ਨਹੀਂ ਮਿੰਨਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਤਸ਼ਆ ਂ
(Drugs) ਦੇ ਤ ਰੱੁਧ  ਿੰਗ ਨੂਿੰ  ਸਿੰ ਸਾਤਰਕ ਪੱ੍ਧਰ ਿੇ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ 
ਸਿੰ ਯੁਕਿ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਇਸ ਸੁਝਾਅ ਨੂਿੰ  ਬਾਅਦ ਤ ੱਚ ਤਡੱਬਾ ਬਿੰ ਦ ਕਰ ਤਦੱਿਾ 
ਤਗਆ (ਨੈਨਾ ਬੇ ਕਲ, ਤਨਊਜ਼  ੀਕ)।   
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u~m½ m¡ q¢wy~¬¡  yȈaÁ9r~r~ z¤v  {Ä_ 
ਮੇਰੇ ਦਾਦਾ  ੀ ਚਾਰੇ ਭਰਾ ਹੀ ਭਰਾ, 1914  ਦੇ ਪ੍ਤਹਲੇ  ਤ ਸ਼  ਸਿੰ ਸਾਰ 
ਯੱੁਧ  ੇਲੇ ਫੌ  ਤ ੱਚ ਸਨ। ਤ ਨਹ ਾਂ ਤ ੱਚੋਂ ਉਨਹ ਾਂ     ਦੇ ਦੋ ਭਰਾ ਇੱਸ ਯੱੁਧ 
ਤ ੱਚ ਕਿੰ ਮ ਆਏ। ਬਾਬਾ ਸ਼ੇਰ ਤਸਿੰ ਘ ਸੱਭ ਿੋਂ ਛੋਟਾ ਸੀ  ੋ ਇੱਸੇ ਯੱੁਧ ਿੋਂ ਤਪੱ੍ਛੋਂ 
ਪੂ੍ਰੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰਕੇ ਹੌਲਦਾਰ ਦੇ ਰੈਂਕ ਦੀ ਪੈ੍ਨਸ਼ਨ ਲੈ ਕੇ ਘਰ 
ਆਇਆਸੀ। ਉੱਸ ਦਾ ਘਰ ਸਾਡੇ ਘਰ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸੀ। ਉਹ ਮੈਨੂਿੰ  ਬੜ੍ਾ 
ਤਪ੍ਆਰ ਕਰਦਾ ਸੀ।ਉੱਚਾ ਲਿੰ ਮਾ ਕੱਦ ਕਾਠ  ਲਾਲ ਸੂਹਾ ਭਖਦਾ 
ਰਿੰ ਗ,ਤਬੱਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ, ਤਚੱਟਾ ਦੁੱ ਧ ਕੁਰਿਾ ਪ੍ਾ ਾਮਾ, ਗੱੁਛੀ ਕੀਿੀ ਸਫੇਦ 
ਦਾੜ੍ਹੀ, ਸਫੇਦ ਮਲਮਲ ਦੀ ਸਲੀਕੇ ਨਾਲ ਬਿੰ ਨਹ ੀ  ਪੱ੍ਗ ਤ ੱਸ ਦੇ ਅਗਲੇ 
ਪ੍ਾਸੇ ਨੂਿੰ  ਥੋੜ੍ਹਾ ਤ ਹਾ ਉੱਪ੍ਰੋਂ ਹੇਠਾਂ  ੱਲ ਨੂਿੰ  ਲਮਕਦਾ ਫਰਲਾ ਉੱਸ ਨੂਿੰ  ਬੜ੍ਾ 
ਫਬਦਾ ਸੀ।ਉੱਸ ਦੀਆਂ ਤਬੱਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਰਕੇ ਉੱਸ ਨੂਿੰ  ਸਾਰੇ ਸ਼ੇਰ ਤਸਿੰ ਘ 
ਤਬੱਲਾ ਕਤਹਿੰ ਦੇ ਹੁਿੰ ਦੇ ਸਨ।  
ਬਾਬਾ ਸ਼ੇਰ ਤਸਿੰ ਘ ਦੇ ਫੌ ੀਆਂ  ਾਂਗ  ਚਾਹ ਪ੍ੀਣ ਦਾ ਬੜ੍ਾ ਸ਼ੌਕੀਨ ਸੀ,ਪ੍ਰ 
ਚਾਹ ਪ੍ੀਣ ਦਾ ਢਿੰ ਗ  ੀ ਉੱਸ ਦਾ ਤਨਰਾਲਾ ਹੀ  ਸੀ।  ਚੁਲਹੇ  ਿੇ ਬਣੀ ਚਾਹ 
 ਾਲਾ ਪ੍ਿੀਲਾ ਉਹ ਪ੍ੀਣ ਲੱਤਗਆਂ ਹੇਠਾਂ ਨਹੀਂ ਲਾਹੁਿੰ ਦਾਸੀ ,। ਅਿੇ ਨਾ ਹੀ 
ਉਹ ਕੱਪ੍ ਤ ੱਚ ਚਾਹ ਪ੍ੀਂਦਾ ਸੀ। ਸਗੋਂ ਤਪੱ੍ਿਲ ਦੇ ਗਲਾਸ ਤ ੱਚ ਪੋ੍ਣੇ ਨਾਲ 
ਪ੍ਿੀਲੇ ਨੂਿੰ  ਫੜ੍ਕੇ ਤ ੱਚੋਂ ਿੱਿੀ 2 ਚਾਹ ਪ੍ਾ ਕੇ ਉਹ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰਦਾ  ਉਹ 
ਚੁਸਕੀਆਂ  ਲਾ ਕੇ ਚਾਹ ਪ੍ੀਂਦਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਸੀ।ਉੱਸ ਦੀ ਪ੍ਤਹਲੀ ਘਰ  ਾਲੀ 
ਮਰਨ ਕਰਕੇ ਉੱਸ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ  ੱਡੇ ਭਰਾ  ੋ ਇੱਸੇ ਤ ਸ਼  ਯੱੁਧ ਤ ੱਚੋਂ  
 ਾਪ੍ਸ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮੁਤੜ੍ਆ, ਦੀ ਘਰ  ਾਲੀ ਭਾ  ਆਪ੍ਣੀ ਭਰ ਾਈ ਿੇ 
ਚਾਦਰ ਪ੍ਾ ਲਈ ਸੀ।ਹੁਣ ਦੋ ਾਂ ਦੇ ਤਪ੍ਰ ਾਰ ਦੀ ਤ ਮੇ ਾਰੀ ਬਾਬਾ ਸ਼ੇਰ 
ਤਸਿੰ ਘ ਿੇ ਹੀ ਸੀ। ਤ ਉਂ 2 ਔਲਾਦ  ੱਡੀ ਹੋਈ ਧੀਆਂ ਤ ਆਹੀਆਂ  ੋ 
ਆਪ੍ਣੇ ਘਰੋ ਘਰੀਂ ਚਲੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਮੁਿੰ ਡੇ  ੀ ਹੋਂਦੜ੍ ਹਾਰ ਸਨ  ੋ ਛੇਿੀ 
ਸਾਰੇ ਹੀ ਫੌ  ਤ ੱਚ ਭਰਿੀ ਹੋ ਗਏ ਹੁਣ ਉਹ ਘਰ ਤ ੱਚ ਇੱਕਲਾ ਹੀ ਛੜ੍ੇ 
ਛਾਡਾਂ  ਾਂਗ ਰਤਹਿੰ ਦਾ ਸੀ।ਪ੍ਰ ਉੱਸ ਦਾ  ਫੌ ੀਆਂ  ਾਂਗ ਰਤਹਣ  ਸਤਹਣ ਦੇ 
ਸਟਾਈਲ ਤ ੱਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਤਪ੍ਆ ਸੀ।ਉਹ ਰੋਜ਼  ਾਂਗ ਸ ੇਰੇ 
ਿੜ੍ਕ ਸਾਰ  ਾਗ ਪ੍ੈਂਦਾ ਖੂਿੰ ਡੀ ਫੜ੍ ਕੇ ਬੜ੍ੀ ਿੇਜ਼ ਫੌ ੀਆਂ  ਾਲੀ ਚਾਲ 
ਨਾਲ ਬਾਹਰ ਸੈਰ ਕਰਨ ਚਲਾ  ਾਂਦਾ।ਤਫਰ ਤਕਸੇ ਡੀਊਟੀ ਿੇ  ਾਣ  ਾਲੇ 
ਬਿੰ ਦੇ  ਾਂਗ ਿਰ ਬਰ ਤਿਆਰ ਹੁਿੰ ਦਾ।ਨੇੜ੍ੇ ਿੇੜ੍ੇ ਦੇ ਤਪ੍ਿੰ ਡਾਂ ਤ ੱਚ ਉੱਸ ਦੇ 
ਨਾਲ ਦੇ ਕਈ ਫੌ ੀ ਪੈ੍ਨਸ਼ਨਰ  ੋ ਹਰ ਮਜ਼ਹਬ ਦੇ ਉੱਸ ਦੇ ਹਮ ਰੈਂਕ ਸਨ 

ਉੱਸ ਨੂਿੰ  ਤਮਲਣ ਆਉਂਦੇ ਅਿੇ ਉਹ  ੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਕਦੇ 2 ਤਮਲਣ ਚਲਾ 
 ਾਂਦਾ।  
ਉਹ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਰਾਿ ਦੀ ਰੋਟੀ ਖਾਣ  ੇਲੇ ਦੋ ਪੈ੍ਿੱਗ ਲਾਉਣ ਦਾ ਸ਼ੌਕੀਨ  ੀ 
ਸੀ। ਉੱਸ  ੇਲੇ ਫੌ ੀਆਂ ਲਈ ਤਕਿੇ ਨੇੜ੍ੇ ਿੇੜ੍ੇ ਰਿੰ ਮ  ਗੈਰਾ ਲੈਣ ਲਈ 

ਕੈਂਟੀਨਾਂ  ੀ ਨਹੀਂ ਸਨ ਠੇਕੇ  ਾਲੀ ਦਾਰੂ ਭਾਂ ੇਂ ਤਕਿੰ ਨੀ  ੀ ਚਿੰ ਗੀ ਹੋ ੇ ਉੱਸ 
ਨੂਿੰ  ਪ੍ਸਿੰ ਦ ਨਹੀਂ ਸੀ,ਅਿੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਤਕਸੇ ਹੋਰ ਥਾਂ ਿੋਂ ਘਰ ਦੀ ਕੱਢੀ ਦਾਰੂ 
ਲੈ ਕੇ ਪ੍ੀਂਦਾ ਸੀ।ਇੱਸ ਕਿੰ ਮ ਲਈ ਘਰ ਤ ੱਚ ਹੀ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਤਹਸਾਬ ਨਾਲ 
ਛੋਟਾ ਤ ਹਾ  ੁਗਾੜ੍ ਬਨਾ ਲੈਂਦਾ ਸੀ। ਭੱਠੀ ਦਾ ਕਿੰ ਮ ਉਹ ਸਟੋ  ਿੋਂ ਲ਼ੈਂਦਾ 
ਸੀ,ਗੁੜ੍ ਸਸਿਾ ਸੀ,ਪ੍ਾਤਕਸਿਾਨ ਿੋਂ ਬਨਣ ਿੋਂ ਪ੍ਤਹਲਾਂ ਦਾ ਤਪ੍ਿੰ ਡ ਤ ੱਥੋਂ 
ਦੀ ਮੈਂ ਗੱਲ ਕਰ ਤਰਹਾ ਹਾਂ,ਇਹ ਤਪ੍ਿੰ ਡ ਰੇਿਲੀ ਮੈਰਾ ਅਿੇ ਬਾਰਾਨੀ 
ਤਕਸਮ ਦੀ ਭੂਮੀ  ਾਲਾ ਤਪ੍ਿੰ ਡ ਸੀ। ਤਸਿੰ ਚਾਈ ਦੇ  ਮੁੱ ਖ ਸਾਧਣ ਤਸਰਫ 
ਤਟਿੰ ਡਾਂ  ਾਲੇ ਖੂਹ  ਾਂ ਮੀਂਹ ਦਾ ਪ੍ਾਣੀ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦਾ ਸੀ। ਤਕੱਕਰ, ਬੇਰੀਆਂ, ਿੂਿ 
ਤਕਿੇ 2 ਟਾਹਲੀ ਦਾ ਰੱੁਖ  ੀ ਸੀ, ਖਾਸ ਕਰ ਤਕੱਕਰਾਂ ਦੇ ਰੁਖ ਿਾਂ ਤਪ੍ਿੰ ਡ ਦੇ 
ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਅਿੇ ਬਾਹਰ ਖੇਿਾਂ ਦੇ ਬਿੰ ਤਨਆਂ ਿੇ ਬਹੁਿ ਹੁਿੰ ਦੇ ਸਨ। ਤਕੱਕਰ 
ਦੇ ਰੱੁਖ  ਲੋਕਾਂ ਨੂਿੰ  ਦਾਿਨ ਕਰਨ ਦੇ  ਕਿੰ ਮ ਆਉਂਦੇ ਸਨ। ਪ੍ਰ ਉੱਸ ਨੂਿੰ   
ਇੱਕ  ੱਡਾ ਫਾਇਦਾ ਹੋਰ  ੀ ਸੀ ਤਕ , ਦਾਿਣ ਿਾਂ ਉਹ ਨੇਮ ਨਾਲ ਰੋਜ਼ 
ਤਕੱਕਰ ਦੀ ਡਾਲੀ ਦੀ ਬਨਾ ਕੇ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸੀ,ਪ੍ਰ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ੀਣ ਲਈ 

ਘਰ ਦੀ ਦਾਰੂ ਤ ੱਚ ਪੈ੍ਣ  ਾਲੇ ਤਕੱਕਰ ਦੇ ਸੱਕ  ੀ ਉੱਸ ਨੂਿੰ  ਸੌਖੇ ਹੀ ਤਮਲ 
 ਾਂਦੇ ਸਨ।  ੱਡੀ ਗੱਲ ਤਕ ਆਪ੍ਣੇ ਹੱਥ ਦੀ ਕੱਢੀ ਦਾਰੂ ਦੀ  ਰਿੋਂ ਉਹ 
ਆਪ੍ ਹੀ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਅਿੇ ਨਾ ਹੀ ਤਕਸੇ ਨੂਿੰ  ਉਧਾਰੀ ਤਦਿੰ ਦਾ ਸੀ,ਅਿੇ ਨਾ 
ਹੀ  ਤਕਸੇ ਨੂਿੰ   ੇਚਦਾ ਸੀ। 
ਬਾਬੇ ਦਾ ਬਹੁਿਾ ਤਪ੍ਆਰ  ੀ ਮੈਨੂਿੰ  ਇੱਕ  ਾਰ ਪੱੁ੍ਠੇ ਪ੍ਾਸੇ ਲੈ ਚੱਤਲਆ ਸੀ, 
 ੇ  ਦਾਦੀ ਮੈਨੂਿੰ  ਦੋ ੇਂ  ੇਲੇ ਰੋਜ਼ ਗੁਰ ਦੁਆਰੇ  ਾਣ ਦੀ ਪੱ੍ਕੀ ਆਦਿ ਨਾ 
ਪ੍ਾਈ ਹੁਿੰ ਦੀ। ਇੱਕ ਤਦਨ ਤਸਆਲ ਦੀ ਰੱੁਿੇ ਮੈਨੂਿੰ  ਖਿੰ ਘ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਸੀ ਮੈਂ 
ਬਾਬੇ ਦੇ ਘਰ ਤਗਆ,ਬਾਬਾ ਮੈਨੂਿੰ  ਖਿੰ ਘਦੇ  ਨੂਿੰ   ੇਖ ਕੇ ਕਤਹਣ ਲੱਗਾ ਉਏ 
ਭੋਲੂ ਿੈਨੂਿੰ  ਖਿੰ ਘ ਲੱਗ ਗਈ , ਇੱਧਰ ਆ ਿੈਨੂਿੰ  ਦੁਆਈ ਤਦਆਂ,ਬਾਬੇ ਨੇ ਕੌਲੀ 
ਚ,  ਚਮਚਾ ਕੁ ਮੈਨੂਿੰ  ਤਪ੍ਆ ਤਦੱਿਾ,ਖਿੰ ਘ ਿਾਂ ਤ ਹੜ੍ੀ ਹਟਣੀ ਸੀ ਹੱਟ 
ਗਈ,ਦੂ ੇ ਤਦਨ ਤਫਰ ਮੇਰਾ ਬਾਬੇ ਦੇ ਘਰ  ਾਣ ਨੂਿੰ  ਤਦੱਲ ਕਰੇ,ਮੈਂ  ਾ ਕੇ 
ਬਾਬੇ ਨੂਿੰ   ੇਖਕੇ ਕੇ ਝੂਠੀ ਮੂਠੀ ਖਿੰ ਘਣ ਲੱਗ ਤਪ੍ਆ,ਬਾਬਾ ਿਾੜ੍ ਤਗਆ ਤਕ 
ਅੱ  ਗੱਲ ਖਿੰ ਘ ਦੀ ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਹੋਰ  ਾਪ੍ਦੀ ਹੈ। ਬਾਬੇ ਨੇ ਕੋਲ ਬੁਲਾ ਕੇ 
ਤਫਰ ਮੈਨੂਿੰ  ਕੌਲੀ ਤ ੱਚ ਤਛੱਟ ਕੁ ਪ੍ਾ ਕੇ ਚੜ੍ਹਾ ਤਦੱਿੀ,ਚਿੰ ਗਾ ਹੋਇਆ ਦਾਦੀ 
ਨੇ ਮੇਰਾ ਮੂਿੰ ਹ ਸੁਿੰ ਘ ਕੇ ਅਸਲ ਗੱਲ ਲੱਭ ਲਈ, ਨਹੀਂ ਿਾਂ ਮੈਂ ਬਾਬੇ ਦਾ ਪੱ੍ਕਾ 
ਚੇਲਾ ਬਣ  ਾਣਾ ਸੀ।ਬਾਬਾ ਦਾਦੀ ਿੋਂ ਚੌਥੇ ਥਾਂ ਛੋਟਾ ਤਦਉਰ ਸੀ, ਅਿੇ 
ਦਾਦੀ ਦੇ ਦਬਕੇ ਿੋਂ ਉਹ ਝੱਟ ਿਬ੍ਕ  ਾਂਦਾ ਸੀ।ਦਾਦੀ ਮੈਨੂਿੰ  ਕਿੰ ਨੋਂ  ਫੜ੍ੀ 
ਬਾਬੇ ਦੇ ਘਰ ਲੈ ਗਈ ਿੇ ਬਾਬੇ  ੱਲ ਘੂਰਦੀ ਹੋਈ ਬੋਲੀ  ੇ ਤਬੱਤਲਆ, 

u~m½ m¡ q¢wy~¬¡ LaÁ 
ਰ ੇਲ ਤਸਿੰ ਘ ਇਟਲੀ 
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ਖਬਰਦਾਰ  ੇ ਇੱਸ ਨੂਿੰ  ਘਰ ਗਏ ਨੂਿੰ  ਕੱੁਝ ਦੁਆਈ ਦੂਈ ਤਪ੍ਆਈ,  ੱਡਾ 
ਆਇਆ ਿੂਿੰ  ਖਿੰ ਘ ਦਾ ਡਾਕਟਰ,ਬਾਬਾ ਕਤਹਣ ਲੱਗਾ ਅੱਛਾ ਬਾਬਾ ਮੁਆਫ 
ਕਰ ਦੇ ਹੁਣ ਗਲਿੀ ਹੋ ਗਈ,। ਬਾਬੇ ਨੂਿੰ  ਦਾਦੀ ਦੀ ਬ ਾਏ ਬਹੁਿਾ ਡਰ 
ਦਾਦੀ ਦੇ ਖੂਿੰ ਡੀ ਿੋਂ ਲੱਗਦਾਹੁਿੰ ਦਾ ਸੀ, ਤ ੱਸ ਨੂਿੰ   ਰਿਣ ਲੱਤਗਆਂ ਉਹ ਅੱਗਾ 
ਤਪੱ੍ਛਾ ਘੱਟ ਹੀ  ੇਖਦੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਸੀ।ਕੱੁਝ ਤਦਨਾਂ ਤਪੱ੍ਛੋਂ ਬਾਬੇ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਘਰ 
ਦੀ ਗਲੀ ਨਾਲ ਲੱਗਦੀ ਬੈਠਕ ਤ ਚੋਂ ਬਾਹਰ  ੱਲ ਬੂਹਾ ਕੱਢ ਕੇ ਇੱਕ 
ਦੁਕਾਨ ਪ੍ਾ ਲਈ,ਤ ੱਸ,ਛੋਟੀਆਂ ਮੋਟੀਆਂ  ਬੱਤਚਆਂ ਦੀਆਂ ਖਾਣ  ਾਲੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਤ  ੇਂ ਤਰਉੜ੍ੀਆਂ ਮਖਾਣੇ,ਦਾਲ ਫੱੁਲੀਆਂ,ਖੱਟੀਆਂ ਤਮੱਠੀਆਂ 

ਗੋਲੀਆਂ,ਸੋਡੇ ਦੀਆਂ ਬੋਿਲਾਂ ਤ ੱਸ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਤਹਲਾਂ ਆਮ ਬੱਿਾ ਤਕਹਾ  ਾਂਦਾ 
ਸੀ, ਅਿੇ ਹੋਰ  ੀ ਕੁਝ ਛੋਟਾ ਮੋਟਾ ਸਾਮਾਨ  ੀ ਰੱਖ ਤਲਆ, ਤ ੱਸ ਕਰਕੇ 
ਬਾਬੇ ਦੀ ਹੋਰ  ੀ ਸਾਂਝ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਬਨ ਗਈ ਮੈਂ ਤਕਸੇ ਨਾ ਤਕਸੇ ਬਹਾਨੇ 
ਬਾਬੇ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਿੇ ਚਲਾ  ਾਂਦਾ,ਦਾਦੀ ਮੈਨੂਿੰ  ਿਾੜ੍ਦੀ ਹੋਈ ਕਤਹਿੰ ਦੀ ਤਕ 
 ੇ ਹੁਣ ਬਾਬੇ ਿੋਂ ਖਿੰ ਘ ਦੀ ਦੁਆਈ ਮਿੰ ਗੀ  ਾਂ ਪ੍ੀਿੀ ਿਾਂ  ੇਖੀਂ ਤਫਰ ਇੱਹ 
ਖੂਿੰ ਡੀ ਬੁਰੀ ਿਰਹਾਂ ਿੇਰੇ ਿੇ  ਰਹੇ ਗੀ।ਬਾਬਾ ਮੈਨੂਿੰ  ਕਦੇ ਕਦਾਈ ਂ  ਤਮਠੀਆਂ 

ਗੋਲੀਆਂ ਦੇ ਕੇ ਲਾਰੇ ਲਾ ਛੱਡਦਾ ਪ੍ਰ ਉਹ ਖਿੰ ਘ  ਾਲੀ ਦੁਆਈ ਦੇਣ  ੇਲੇ 
ਮੈਨੂਿੰ  ਅਿੇ ਉੱਸ ਨੂਿੰ   ੀ ਦਾਦੀ ਦੀ ਗੱਲ ਨਾ ਭੱੁਲਦੀ, ਬਾਪੂ੍ ਫੌ  ਤ ੱਚ ਸੀ 
ਅਿੇ  ੋਦੋਂ ਉਹ ਕਦੇ ਛੁੱ ਟੀ ਆਉਿੰਦਾ ਬਾਬੇ  ਦੀ ਮੁੱ ਠੀ ਚਾਪ੍ੀ,ਅਿੇ ਪੂ੍ਰੀ 
ਪੱੁ੍ਛ ਤਗਛ ਉੱਸ ਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪੱੁ੍ਿਰਾਂ ਿੂਿੰ   ੀ  ੱਧ ਕਰਦਾ ਬੇਬੇ ਨੂਿੰ   ੀ ਬਾਪੂ੍ 
ਕਤਹਿੰ ਦਾ ਮੇਰੇ ਤਪੱ੍ਛੋਂ ਚਾਚੇ ਦਾ ਪੂ੍ਰਾ ਤਧਆਨ ਰੱਤਖਆ ਕਰ  ਮੈਂਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣੇ 
ਤਪ੍ਓ ਦੀ ਕੋਈ ਸੇ ਾ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿਾਂ ਨਹੀਂ ਤਮਤਲਆ। ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀ 
ਸੇ ਾ  ੇ ਤਨਸ਼ਕਾਮ ਹੋ ਕੇ ਕਰੀਏ ਿਾਂ ਇੱਸ ਿੋਂ  ੱਡੀ ਕੋਈ ਸੇ ਾ ਹੋਰ ਕੋਈ 

ਨਹੀਂ। ਬਾਪੂ੍ ਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਇਹ ਫਰਜ਼ ਬਾਬਾ ਸ਼ੇਰ ਤਸਿੰ ਘ ਦੇ ਆਖਰੀ ਦਮਾਂ 
ਿੱਕ ਤਨਭਾਇਆ। 
ਆਖਰੀ ਉਮਰ  ੇਲੇ ਬਾਬੇ ਨੂਿੰ  ਸਾਹ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਨੇ ਘੇਰ ਤਲਆ, ਉੱਸ ਦੇ 
ਧੀਆਂ ਪੱੁ੍ਿਰ ਆਉਂਦੇ ਿੇ ਘੜ੍ੀ ਪ੍ਲ ਪ੍ਿਾ  ਲੈ ਕੇ ਚਲੇ  ਾਂਦੇ ਬਾਪੂ੍  ਦ 
ਆਉਿੰਦਾ ਿਾਂ ਬਾਬੇ ਨੂਿੰ  ਮਾਤਲਸ਼ ਕਰਦਾ ਉੱਸਦੇ ਕਪ੍ੜ੍ੇ ਬਦਲਦਾ ਤ ਨਹ ਾਂ ਕੁ 
ਹੁਿੰ ਦਾ ਉੱਸ ਦਾ  ੱਧ ਿੋਂ  ੱਧ ਤਖਆਲ ਰੱਖਦਾ।ਬਾਪੂ੍ ਬੋਰਡ ਦੀ ਪੈ੍ਨਸ਼ਨ 
ਆਕੇ ਤਫਰ ਲਾਹੌਰ ਨੌਕਰੀ ਿੇ ਲੱਗ ਤਗਆ ਸੀ, ਇੱਕ  ਾਰ ਘਰ ਛੁੱ ਟੀ 
ਆਇਆ,ਬਾਬੇ ਦੀ ਤਸਹਿ ਬਹੁਿ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਚੁਕੀ ਸੀ,ਬਾਪੂ੍ ਨੂਿੰ   ੇਖ ਕੇ 
ਬਾਬਾ ਸ਼ੇਰ ਤਸਿੰ ਘ ਬਾਪੂ੍ ਨੂਿੰ  ਗਲ ਤ ੱਚ ਲੈ ਕੇ ਭੱੁਬੀਂ 2 ਰੋਣ ਲੱਗ ਤਪ੍ਆ, 
ਕਤਹਣ ਲੱਗਾ ਪ੍ਰੀਿਮ ਮੈਂ ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਬਚਣਾ ਖੌਰੇ ਹੁਣ ਿੇਰੀ ਮੇਰੀ ਇਹ 
ਆਖਰੀ ਤਮਲਣੀ ਹੀ ਹੈ,ਬਾਪੂ੍ ਕਤਹਣ ਲੱਗਾ ਚਾਚਾ ਹੌਸਲਾ ਕਰ  ਧੀ ਨੂਿੰ  
ਕੋਈ ਡਰ ਨਹੀਂ ਮੈਂ ਛੇਿੀ ਹੀ ਛੁੱ ਟੀਟੀ ਆ ਕੇ ਿੈਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਲ ਲਾਹੌਰ 
ਤਲ ਾ ਕੇ ਤਕਸੇ ਚਿੰ ਗੇ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲੋਂ  ਿੇਰਾ ਇਲਾ  ਕਰ ਾ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ 

ਪੂ੍ਰੀ  ਾਹ ਲਾਂ ਾਂਗਾ।ਿੂਿੰ  ਤਫਕਰ ਨਾ ਕਰ,  ੇਖੀਂ ਿੂਿੰ   ਛੇਿੀ ਨੌਂ  ਬਰ ਨੌਂ  ਬਰ 
ਨੌਂ  ਹੋ  ਾਣਾ ਹੈ। 
ਬੇਬੇ ਿੇ ਮੇਰੀ  ੱਡੀ ਭੈਣ ਬਾਪੂ੍ ਕੋਲ ਹੀ ਲਾਹੌਰ ਰਤਹਿੰ ਦੇ ਸਨ।ਛੇਿੀ ਹੀ 
ਬਾਪੂ੍ ਛੁੱ ਟੀ ਆਇਆ ਿੇ ਬਾਬੇ ਨੂਿੰ  ਨਾਲ ਹੀ ਲਾਹੌਰ ਲੈ ਤਗਆ। ਬਾਬੇ ਦਾ 
ਘਰ ਿੇ  ਬਿੰ ਦ ਹੋ ਤਗਆ ਧੀਆਂ ਪੱੁ੍ਿਰ ਬਾਬੇ ਨੂਿੰ  ਦੀ ਮਾੜ੍ੀ ਹਾਲਿ  ੇਖ ਕੇ 
ਘਰ ਫੇਰਾ ਮਾਰਨੋਂ   ੀ ਹੱਟ ਗਏ।ਤਕਉਂ  ੋ ਤਸ ਾਏ ਘਰ ਅਿੇ ਬਾਬੇ ਦੀ 
ਪੈ੍ਨਸ਼ਨ ਦੇ  ਤਸ ਾ ਕੋਈ ਹੋਰ  ਾਇਦਾਦ  ੀ ਨਹੀਂ ਸੀ।ਆਂਢ ਗੁਆਢ  
ਿਰਹਾਂ 2 ਦੀਆਂ ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਬਾਪੂ੍ ਬਾਰੇਕਰਨ ਲੱਗ ਪ੍ਏ। 
ਕਈ ਕਤਹਣ ਲੱਗੇ ਬੁਢੇ ਦੀ ਪੈ੍ਨਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਇਲਾ  ਕਰ ਾਉਣ ਦੇ 
ਬਹਾਨੇ ਲੈ ਤਗਆ ਹੋ  ੇ ਗਾ। ਤ ਿੰ ਨੇ ਮੂਿੰ ਹ ਉਨੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬਾਪੂ੍ ਨੂਿੰ  ਤਕਸੇ ਦੀ 
ਤਕਸੇ ਗੱਲ ਦੀ ਪ੍ਰ ਾਹ ਕੀਿੇ ਤਬਨਾਂ ਬਾਬੇ ਦੇ ਇਲਾ  ਅਿੇ ਸੇ ਾ ਕਰਨ 
 ੱਲ ਤਧਆਨ ਸੀ। ਇੱਕ ਸਾਲ ਿੋਂ  ੱਧ ਬਾਬੇ ਦੀ ਸੇ ਾ ਬਾਪੂ੍ ਨੇ ਕੀਿੀ ਅਿੇ 
ਚਿੰ ਗਾ ਡਾਕਟਰ ਲੱਭ ਕੇ ਇਲਾ   ੀ ਕਰ ਾਇਆ। 
ਬਾਬੇ ਦੀ ਹਾਲਿ ਤਦਨੋ ਤਦਨ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੁਿੰ ਦੀ  ੇਖ ਕੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਬਾਬੇ 
ਨੂਿੰ  ਘਰ ਤਲ ਾ ਕੇ ਸੇ ਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਲਾਹ ਤਦੱਿੀ, ਬਾਪੂ੍ ਛੁੱ ਟੀ ਲੈ ਕੇ  ਬਾਬੇ 
ਨੂਿੰ  ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ  ੀ ਘਰ ਲੈ ਤਗਆ ਤਕ ਰੱਬ ਨਾ ਕਰੇ ਤਕ  ੇ ਬਾਬੇ ਨੂਿੰ  ਉੱਸ 
ਕੋਲ ਬਾਹਰ ਹੀ ਕੱੁਝ ਹੋ ਤਗਆ ਿਾਂ ਉੱਸ ਦੇ ਧੀਆਂ ਪੱੁ੍ਿਰਾਂ ਨੇ ਕਈ ਕਈ 

ਗੱਲਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ । ਦ ਬਾਪੂ੍ ਬਾਬੇ ਨੂਿੰ ਘਰ  ਾਤਪ੍ਸ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆਿਾਂ 
ਸੁਣ ਕੇ ਬਾਬੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਧੀਆਂ ਪੱੁ੍ਿਰ ਆ ਗਏ,ਬਾਪੂ੍ ਅਿੇ ਉੱਸ ਦੇ ਛੁੱ ਟੀ 
ਆਏ ਪੱੁ੍ਿਰ ਤਕਸੇ ਨਾ ਤਕਸੇ ਿਰ੍ਹਾਂ ਬਾਬੇ ਨੂਿੰ  ਡਾਕਖਾਨੇ ਲੈ ਗਏ ਅਿੇ ਉੱਸ 
ਦੀ ਸਾਰੀ ਪੈ੍ਨਸ਼ਨ ਕਢ ਾ ਕੇ ਲੈ ਆਏ। ਬਾਬੇ ਦੇ  ਸਾਰੇ ਪੱੁ੍ਿਰ  ਦ ਬਾਬੇ 
ਕੋਲ ਹੇਿ ਤਪ੍ਆਰ  ਿਾਉਣ ਲਈ ਆਏ ਿਾਂ ਉਹ ਉਨਹ ਾਂ ਸਾਤਰਆਂ ਦੇ ਹੱਥ 
ਤਪ੍ਛੇ ਹਟਾਉਂਦਾ  ਆਪ੍ਣੀ ਭਰੜ੍ਾਈ ਹੋਈ ਆ ਾਜ਼  ਤ ੱਚ ਬੋਤਲਆ, ਚਲੇ 
 ਾਓ ਿੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਕੱੁਝ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੇ। ਮੇਰਾ ਅਸਲੀ ਪੱੁ੍ਿਰ ਿਾਂ ਪ੍ਰੀਿਮ ਹੈ 
ਤ ੱਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਇਨੀ ਸੇ ਾ ਕੀਿੀ ਹੈ। 
ਬਾਬੇ ਸ਼ੇਰ ਤਸਿੰ ਘ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਤਲਆਂਦੀ ਹੋਈ ਸਾਰੀ ਪੈ੍ਨਸ਼ਨ ਆਪ੍ਣੇ 
ਤਸਰਹਾਣੇ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਲਾਹੌਰ ਿੋਂ ਨਾਲ ਤਲਆਂਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਦੁ ਾਈਆਂ 
ਉੱਸ ਨੂਿੰ  ਤਦੱਿੀਆਂ  ਾ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਸ਼ਾਇਦ ਉੱਸ ਦੀ ਉਮਰ ਦੀ ਖੜ੍ਹ ਹੁਣ 
ਪੱ੍ਕ ਕੇ ਤਕਸੇ ਤਸਰੇ ਲੱਗਣ  ਾਲੀ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਸੀ।ਤਕਸੇ  ੀ ਦੁ ਾਈ ਦਾ ਅਸਰ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋ ਤਰਹਾ।ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ  ਾਤਪ੍ਸ ਲਾਹੌਰ ਤਲ ਾਣਾ  ੀ ਹੁਣ 
ਔਖਾ ਸੀ।ਬਾਪੂ੍ ਨੇ ਿਾਰ ਦੇ ਕੇ ਛੁੱ ਟੀ ਹੋਰ  ਧਾ ਲਈ । 
ਮਿੰ  ੇ ਿੇ ਤਪ੍ਆ ਬਾਬਾ ਸ਼ੇਰ ਤਸਿੰ ਘ ਇੱਕ  ਾਰ ਆਪ੍ਣਾ ਪੂ੍ਰਾ ਿਾਣ ਲਾ ਕੇ 
ਬੋਤਲਆ,ਸਾਰਾ ਤਪ੍ਰ ਾਰ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆ ਕੇ ਬੈਠ  ਾਓ, ਸਾਰੇ ਤਪ੍ਰ ਾਰ ਦੇ 
ਤਨਿੱਕੇ  ੱਡੇ  ੀਅ  ਉੱਸ ਦੇ ਮਿੰ  ੇ ਦੁਆਲੇ ਆ ਕੇ ਬੈਠ ਗਏ , ਬਾਬੇ ਨੇ 
ਆਪ੍ਣੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਪੂ੍ਰਾ  ੋਰ ਲਾ ਕੇ  ਆਪ੍ਣੇ ਪੈ੍ਨਸ਼ਨ ਦੇ 
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ਕਢਾਏ ਨੋਟਾਂ ਫੜ੍ ਲਏ ਅਿੇ ਕੱੁਝ ਰਕਮ ਗੁਰੂ ਘਰ ਲਈ ਕੱਢ ਕੇ ਬਾਕੀ 
ਸਾਰੀ ਰਕਮ ਸਾਰੇ ਕੋਲ ਬੈਠੇ ਛੋਟੇ  ੱਡੇ  ੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ  ਿੰ ਡ ਤਦੱਿੀ।  
ਬਾਪੂ੍ ਕੋਲ ਖੜ੍ਾ ਨਮ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਆਖਰੀ ਨਜ਼ਾਰਾ  ੇਖ ਤਰਹਾ ਸੀ 
। ਤਫਰ ਅਖੀਰ ਿੇ ਬਾਪੂ੍ ਨੂਿੰ  ਕੋਲ ਬਲਾ ਕੇ ਭਰੇ ਮਨ ਨਾਲ ਛਾਿੀ ਨਾਲ ਲਾ 
ਕੋ ਉਹ ਬੋਤਲਆ , ਪ੍ਰੀਿਮ ਿੇਰੀ ਸੇ ਾ ਦਾ ਮੈਂ ਮੁੱ ਲ ਕਦੇ  ੀ ਨਹੀਂ ਮੋੜ੍ 
ਸਕਾਂਗਾ। ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਿੇਰੀ ਕੀਿੀ ਸੇ ਾ ਦਾ ਮੁੱ ਲ ਮੇਰੀ ਅਸੀਸਾਂ ਦੇ ਤਸ ਾ 
ਹੋਰ ਕੱੁਝ ਨਹੀਂ ।ਹੁਣ ਤ ਥੇ ਿੂਿੰ  ਮੇਰੀ ਇਨੀ ਸੇ ਾ ਕੀਿੀ ਹੈ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਿੰ ਮ 
 ੀ ਕਰੀਂ,ਮੇਰੀ ਤਚਖਾ ਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਹੱਥੀਂ ਲਾਂਬੂ  ੀ ਆਪ੍ ਹੀ ਲਾਂਈ।ਂ 
ਦੂਸਰੇ ਤਦਨ ਚਾਰ ਕੁ   ੇ ਨਾਲ ਬਾਬਾ ਸ਼ੇਰ ਤਸਿੰ ਘ ਨੱਬੇ ਕੁ ਸਾਲ ਦੀ ਲਿੰ ਮੀ 
ਉਮਰ ਭੋਗ ਕੇ ਇੱਸ ਫਾਨੀ ਸਿੰ ਸਾਰ ਨੂਿੰ  ਸਦਾ ਲਈ ਅਲਤ ਦਾ ਕਤਹ ਤਗਆ। 
ਸਾਰੇ ਘਰ ਦੇ  ੀਅ ਉੱਚੀ2 ਢਾਹਾਂ ਮਾਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਨੂਹਾਂ ਧੀਆਂ  ੈਣ ਪ੍ਾ 
ਰਹੀਆਂ ਸਨ, ਪ੍ਰ ਬਾਪੂ੍ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਪ੍ਾਣੀ ਦਾ ਹੜ੍ਹ ਖੌਰੇ ,  ਤਹ 2 

ਕੇ ਹੁਣ ਸੁੱ ਕ ਤਗਆ ਸੀ ।ਬਾਪੂ੍ ਨੇ ਇੱਕ ਸੌ ਦੱਸ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਚਲਦੇ 
ਤਫਰਦੇ ਨੇ ਭੋਗੀ, ਔਲਾਦ ਸਾਰੀ ਨੇਕ ਤਨਕਲੀ, ਬਾਪੂ੍ ਿੇ ਬੇਬੇ ਇੱਕੇ ਹੀ 
ਤਦਨ ਇਕੱਠੇ ਹੀ  ੱਡੇ ਬਾਗ ਤਪ੍ਰ ਾਰ  ਾਲੇ ਹੋ ਕੇ ਇੱਸ ਸਿੰ ਸਾਰ ਿੋਂ ਗਏ। 
ਬਾਪੂ੍ ਸਾਨੂਿੰ  ਕਤਹਿੰ ਦਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਸੀ ਤਕ ਨੇਕ ਨੀਯਿ ਨਾਲ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀ ਕੀਿੀ 
ਹੋਈ ਸੇ ਾ ਕਦੇ ਤਬਰਥਾ ਨਹੀਂ  ਾਂਦੀ। ਬਾਪੂ੍  ਦੋਂ  ੀ ਤਕਿੇ ਬਾਬਾ ਸ਼ੇਰ 
ਤਸਿੰ ਘ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਛੇੜ੍ ਬਤਹਿੰ ਦਾ ਿਾਂ ਉੱਸ ਦੀ ਤਜ਼ਿੰ ਦਾ ਤਦਲੀ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਸੁਣ ਕੇ ਬਾਬੇ ਸ਼ੇਰ ਤਸਿੰ ਘ ਦਾ ਬਚਪ੍ਣ ਤ ੱਚ  ੇਤਖਆ ਤਚਹਰਾ ਬਾਰ 2 

ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਸਾਮਹਨੇ ਆ  ਾਂਦਾ ਹੈ ।                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

         
 
ਪ੍ਤਹਲਾ ਪ੍ਿੀ ਿੇ ਹੁਣ ਪ੍ੁੱ ਿਰ ਅਮਨ ਦੀ ਮੌਿ ਨੇ ਨਸੀਬ ਕੌਰ ਨੂਿੰ  ਭਿੰ ਨ ਸੱੁਤਟਆ 
ਸੀ। ਪ੍ਿੀ  ਾਂਗ  ੀ ਪ੍ੁੱ ਿ  ੀ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸਰਹਦ ਿੇ ਦੁਸਮਨਾਂ ਨਾਲ ਲੜ੍ਤਦਆ ਂ
ਸ਼ਹੀਦ ਹ ੋਤਗਆ । ਪ੍ਰ  ਦੋਂ ਨਸੀਬ ਕੌਰ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਿਾ ਲੱਗਾ ਤਕ ਉਸਦੀ ਤ ਧ ਾ 
ਨੂਿੰ ਹ ਮਾਂ ਬਣਨ  ਾਲੀ ਹੈ ਿਾਂ ਤ  ੇਂ ਆਸ ਦੇ ਬੁਝ ਰਹ ੇਦੀ  ੇਦੀ ਲੋਅ ਤਫਰ ਿੋਂ 
ਿੇ  ਹ ੋਗਈ । ਨਸੀਬ ਕੌਰ ਆਪ੍ਣੀ ਨੂਿੰ ਹ ਕਮਲ ਨਾਲ ਉਮੀਦ ਭਰ ੇ ਤਦਨ 
ਤ ਉਣ ਲੱਗ ਪ੍ਈ । ਦੋ ੇਂ ਸੱਸ-ਨੂਿੰ ਹ ਬੇਸ ਰੀ ਨਾਲ ਉਸ ਤਦਨ ਦਾ ਇਿੰ ਿ ਾਰ 
ਕਰਨ ਲੱਗੀਆ,ਂ ਦ ਨਿੰ ਨੀ ਤਜ਼ਿੰ ਦ ਇਸ ਦੁਤਨਆ 'ਚ ਪ੍ਤਹਲੀ ਤਕਲਕਾਰੀ ਮਾਰੇਗੀ 
ਅਿੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਉਹ ਤਦਨ ਨਜ਼ਦੀਕ ਆ ਤਗਆ । 
ਨਸੀਬ ਕੌਰ ਿੇ ਕਮਲ ਦੁਪ੍ਤਹਰ  ੇਲੇ ਘਰ 'ਚ ਆਰਾਮ ਕਰ ਰਹੀਆ ਂਸਨ, ਉਦੋਂ 
ਹੀ ਬਾਹਰੋਂ ਰੌਲੇ ਦੀ ਆ ਾਜ਼ ਸੁਣ ਕ ੇਚੌਂਕ ਉੱਠੀਆ ਂ। ਟੀ. ੀ. ਲਗਾ ਦੇਤਖਆ ਿਾਂ 
ਪ੍ਿਾ ਲੱਗਾ ਤਕ ਸ਼ਤਹਰ 'ਚ ਕਈ ਥਾਂ ੀ ਬਿੰ ਬ ਧਮਾਕ ੇਹੋਏ ਨੇ ਤ ਸ ਕਾਰਨ ਸ਼ਤਹਰ 
'ਚ ਅਸ਼ਾਂਿੀ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੋਤਗਆ ਿੇ ਦਿੰ ਗੇ-ਫਸਾਦ ਸ਼ੁਰ ੂਹ ੋਗਏ । ਤਕਉਂਤਕ 
ਬਿੰਬ ਮਸਤ ਦ 'ਚ ਫੱਤਟਆ ਇਸ ਲਈ ਮੁਸਤਲਮ ਲੋਕ ਤਹਿੰ ਦੂਆ ਂਦੀ  ਾਨ ਦੇ 
ਤਪ੍ਆਸੇ ਬਣ ਗਏ । 
ਉਸੇ ਸ਼ਾਮ ਕਮਲ ਨੂਿੰ  ਿੇ  ਦਰਦ ਸ਼ੁਰ ੂਹ ੋਤਗਆ ਪ੍ਰ ਨਸੀਬ ਕੌੈ੍ਰ ਨੂਿੰ  ਸਮਝ 
ਨਹੀਂ ਆ ਰਹੀ ਸੀ ਤਕ ਕਮਲ ਨੂਿੰ  ਹਸਪ੍ਿਾਲ ਤਕ ੇਂ ਪ੍ਹੁਿੰ ਚਾਏ ਤਕਉਂਤਕ ਸ਼ਤਹਰ 'ਚ 
ਕਰਤਫਉ  ਰਗੀ ਸਤਥਿੀ ਸੀ। ਨਸੀਬ ਕੌਰ ਨੇ ਫੋਨ ਚੁੱ ਤਕਆ ਿੇ  ਾਣ-ਪ੍ਤਹਚਾਨ 
 ਾਤਲਆ ਂਨੂਿੰ  ਬੇਨਿੀ ਕੀਿੀ ਪ੍ਰ ਸ਼ਤਹਰ ਦੇ ਤ ਗੜੇ੍ ਹਾਲਾਿਾਂ ਨੂਿੰ  ਦੇਖ ਤਕਸ ੇਨੇ  ੀ 
 ਾਨ  ੋਤਖਮ 'ਚ ਪ੍ਾਉਣ ਦਾ ਹੀਆ ਨਾ ਕੀਿਾ । ਕਮਲ ਸਾਰੀ ਰਾਿ ਦਰਦ ਨਾਲ 
ਿੜ੍ਫਦੀ ਰਹੀ ਿੇ ਨਸੀਬ ਕੌਰ ਰੋਂਦੇ-ਕੁਰਲਾਂਦੇ ਹੋਏ ਮੱਦਦ ਲਈ ਪ੍ਕੁਾਰ ਕਰਦੀ 
ਰਹੀ ਪ੍ਰ ਤਕਸ ੇਆਂਢੀ -ਗੁਆਂਢੀ ਦੇ ਕਿੰ ਨਾਂ ਿੱਕ ਉਸਦਾ ਦਰਦ ਨਾ ਪ੍ਹੁਿੰ ਤਚਆ । 
ਸ ੇਰ ਹੁਿੰ ਦੇ-ਹੁਿੰ ਦੇ ਕਮਲ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ-ਪ੍ਖੇਰ ੂਉੱਡ ਚੁੱ ਕੇ ਸਨ । ਨਸੀਬ ਕੌਰ ਇੱਕ 
 ਾਰ ਤਫਰ ਿੋਂ ਕੱਲੀ ਤਰਹ ਗਈ ਸੀ । 
ਸ ੇਰ ਿੱਕ ਪ੍ਤੁਲਸ ਨੇ ਸ਼ਤਹਰ ਦੀ ਸਤਥਿੀ ਿੇ ਕਾਬ ੂਪ੍ਾ ਤਲਆ ਸੀ । ਟੀ. ੀ ਿੇ 
ਅਖਬਾਰਾਂ 'ਚ ਸਮਾਚਾਰ ਆਉਣ ਲਗੇ ਤਕ  ਗੈਰ ਤਕਸ ੇ ਾਨੀ ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ 
ਪ੍ੁਤਲਸ ਅਿੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ ਨੇ ਸਤਥਿੀ ਨੂਿੰ  ਸਾਧਾਰਨ ਬਣਾਇਆ । ਪ੍ਰ ਆਪ੍ਣੀ ਨੂਿੰ ਹ 
ਦੀ ਲਾਸ਼ ਕੋਲ ਬੈਠੀ ਤਜ਼ਿੰ ਦਾ ਲਾਸ਼ ਨਸੀਬ ਕੌਰ ਨੂਿੰ  ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆ ਤਰਹਾ ਸੀ ਤਕ 
ਉਸਦੇ ਆਖ਼ਰੀ ਸਹਾਰ ੇ, ਆਖ਼ਰੀ ਉਮੀਦ ਨੂਿੰ  ਤਕਸਨੇ ਖਹੋ ਤਲਆ ਰੱਬ ਨੇ  ਾਂ 
ਰੱਬ ਦੇ ਬਣਾਏ ਇਨਸਾਨ ਰੂਪ੍ੀ ਦਤਰਿੰ ਤਦਆ ਂਨੇ । ਇਸ ਇੱਕ ਰਾਿ ਨੇ ਨਸੀਬ ਕੌਰ 
ਨੂਿੰ    ੀਨ ਭਰ ਲਈ ਕੱਲਾ ਕਰ ਤਦੱਿਾ । ਹੁਣ ਨਸੀਬ ਕੌਰ ਦੀ ਆਸ ਦੇ ਦੀ  ੇਦੀ 
ਲੋਅ ਬੁਝ ਚੁੱ ਕੀ ਸੀ , ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ । 
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ਕਚਤਹਰੀਆਂ ਦੇ ਬਾਹਰ ਚਾਚਾ  ੀ ਅਰਜ਼ੀ ਨ ੀਸੀ ਦਾ ਕਿੰਮ ਕਰਦ ੇਸਨ, 

ਅਿੇ ਨਾਲ ਹੀ ਤਪ੍ਆਤਸਆ ਦੀ ਤਪ੍ਆਸ ਬੁਝਾਉਣ  ਾਸਿੇ ਠਿੰ ਡੇ  ਲ ਦੀ 
ਛਬੀਲ ਲਗਾਈ ਹੋਈ ਸੀ। ਤਕਸੇ ਮਹਾਿਮਾ ਨੇ ਚਾਚਾ  ੀ ਨੂਿੰ   ਲ ਦੀ ਸੇ ਾ 
ਕਰਨ  ਾਸਿੇ ਪ੍ਰੇਤਰਆ ਸੀ। ਗਰਮੀਆਂ ਤ ੱਚ ਪ੍ਾਣੀ ਦੀ ਲਾਗਿ ਬਹੁਿ 
ਤ  ਆਦਾ ਹੋ  ਾਂਦੀ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਰਫ  ੀ ਤਜ਼ਆਦਾ ਮਿੰ ਗ ਾਂਦੇ ਸੀ। 
ਕਈ ਸਰਧਾ ਕਰਕੇ ਚਾਚਾ  ੀ ਨੂਿੰ  ਕਤਹਿੰ ਦ ੇਤਕ ਬਰਫ ਦੀ ਸੇ ਾ ਅਸੀਂ ਕਰ 
ਦੇਈਏ, ਪ੍ਰ ਚਾਚਾ  ੀ ਮਨਾ ਕਰ ਦੇਂਦ,ੇ ਤਕ ਗੁਰੂ ਆਪ੍ ਕਰਨ  ਾਲਾ ਹੈ, 

ਗਰਮੀਆਂ ਤ ਚ ਪ੍ਾਣੀ ਤਪ੍ਆਉਣ  ਾਸਿੇ ਇਕ ਨੌਕਰ ਰੱਖ ਲੈਂਦੇ ਸਨ, 

ਇੱਕ  ਾਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 8, 9  ਸਾਲ ਦਾ ਮੁਿੰ ਡੂ ਰੱਤਖਆ। ਇਸ ਨੂਿੰ  ਇਸਦਾ ਦਰੂ 
ਪ੍ਾਰ ਦਾ ਮਾਮਾ ਛੱਡ ਤਗਆ ਸੀ ਿੇ ਸਾਰੀ ਤ ਿੰ ਮ ੇਾਰੀ ਚਾਚਾ  ੀ ਨੂਿੰ  ਸੋਂਪ੍ 
ਤਗਆ ਸੀ। ਮੁਿੰ ਡੂ ਦਾ ਰਿੰ ਗ ਕਾਲਾ ਭੋਰ ਸੀ ਚਾਚਾ  ੀ ਨੇ ਪੁ੍ਤਛਆ ਿੇਰਾ ਕੀ 
ਨਾਮ, " ਕਤਹਿੰ ਦਾ ਗੁਲਾਬ, ਅੱਛਾ ਕਾਲਾ ਗੁਲਾਬ ਏ ਿੂਿੰ  " ਗੁਲਾਬ ਸਾਰਾ ਤਦਨ 
ਛਬੀਲ ਿੇ ਪ੍ਾਣੀ ਦੀ ਸੇ ਾ ਕਰਦਾ ਜ਼ਰੂਰਿ ਮਿੁਾਤਬਕ ਟੱਪ੍ਾਂ ਤ ੱਚ ਬਰਫ 
ਿੋੜ੍ਕੇ ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਰਤਹਿੰਦਾ। ਚਾਚਾ  ੀ ਤ ਸ  ਕਿ ਛੁੱ ਟੀ ਕਰਦ ੇਉਸ ਨੂਿੰ  
ਅ ਾਜ਼ ਮਾਰਦ,ੇ 'ਕਾਲੇ ਗੁਲਾਬ ਚਲ ਘਰ ਚਲੀਏ' ਘਰਆ ਕੇ ਚਾਹ ਪ੍ਾਣੀ 
ਪ੍ੀ ਕੇ ਘਰ ਦੇ ਛੋਟੇ ਮੋਟੇ ਕਿੰਮ ਕਰ ਦੇਂਦਾ। 
ਰਾਿ ਨੂਿੰ  ਖਾਣਾ ਖਾਣ  ਕਿ ਸਾਤਰਆ ਨਾਲ ਬਠੈ ਕੇ ਖਾਣਾ ਖਾਂਦਾ, ਚਾਚਾ 
 ੀ ਨੇ ਦੇਤਖਆ ਇਹ 10-15 ਫੁਲਕੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਚਾਚਾ  ੀ ਨੇ ਤਪ੍ਆਰ ਭਰੀ 
ਤਝੜ੍ਕੀ ਤਦੱਿੀ ਗੁਲਾਬ ਿੂਿੰ  ਕਿੰ ਮ ਘਟ ਕਰਦ ੇਿੇ ਫੁਲਕੇ ਤਜ਼ਆਦਾ ਖਾਂਦੇ। ਿੂਿੰ  
ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਿੋਂ ਪ੍ਤਹਲਾਂ 5-7 ਤਗਲਾਸ ਪ੍ਾਣੀ ਪ੍ੀ ਤਲਆ ਕਰ, ਖੋਤਿਆ ਿੇਰੀ 
ਭੱੁਖ ਘੱਟ  ਾਇਆ ਕਰਸੀ, ਚਾਚਾ  ੀ ਨੇ ਚਾਚਾ  ੀ ਨੂਿੰ  ਗੁਸੇ ਨਾਲ ਟੋਤਕਆ 
ਭਲੇ ਲੋਕਾਂ ਕੀ ਕਤਹਿੰਦੇ ਪ੍ਇਓ, ਇਸ ਦੀਆਂ ਆਦਂਰਾ ਭੁਖੀਆ ਂਹਨ। ਤ  ੇ 
ਤ  ੇ ਤਘਓ ਦੀ ਰੋਟੀ  ਖਾਸੀ ਿਾਂ ਇਸ ਦੀ ਭੱੁਖ ਘਟ ਹੋ  ਾਸੀ, ਪ੍ਰਮਾਿਮਾ 
ਦਾ ਤਦਿਾ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ ਤ ਿਨਾ ਅਿੰ ਨ  ਲ ਇਸਦਾ ਇਥੇ ਹੈ, ਖਾਸੀ ਪ੍ਿਾ 
ਨਹੀਂ ਤ ਚਾਰਾ ਪ੍ਤਹਲਾ ਕਦ ੇਰ  ਤਕ ਖਾਂਦਾ ਹੋਏ ਤਕ ਨਹੀਂ, ਗਰੀਬ ਦਾ 
ਮੂਿੰ ਹ ਰਬ ਦੀ ਗੋਲਕ ਹੈ। ਉਹ ਤਘਓ ਤ ਚ ਗੁਿੰ ਨ ਤਕ ਗੁਲਾਬ ਨੂਿੰ  ਰੋਟੀ 
ਖੁ ਾਉਂਦੇ। ਇਕ ਤਦਨ ਛਬੀਲ ਦੀ ਸੇ ਾ ਕਰਨ ਿੋਂ ਬਾਅਦ ਗੁਲਾਬ ਘਰ 
ਆਇਆ ਿਾਂ, ਉਸਦੀਆਂ ਹੱਥਾ ਪੈ੍ਰਾਂ ਦੀਆ ਂਉਂਗਲਾ ਗਲੀਆਂ ਹੋਈਆ ਂਸਨ, 

ਚਾਚੀ  ੀ ਨੇ ਉਦਾਸ ਦੇਖ ਤਕ ਪੁ੍ਤਛਆ ਿਾਂ ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਹੱਥ ਪੈ੍ਰ 

ਤਦਖਾਏ, ਕੋਈ ਗਲ ਨਹੀਂ ਪ੍ਾਣੀ ਤ ਚ ਖੜ੍ਹ ੇਰਤਹਣ ਕਰਕੇ ਗਲ ਗਈਆ ਂ
ਹਨ। ਚਾਚੀ  ੀ ਨੇ ਿੇਲ ਹਲਦੀ ਦਾ ਲੇਪ੍ ਬਣਾ ਤਕ ਲਗਾ ਤਦਿਾ, ਉਸਨੂਿੰ  
ਚੈਨ ਆ ਤਗਆ।  ੇ ਘਰ ਤ ਚ ਮਲਮ ਲਗਾਉਣ  ਾਲਾ ਕੋਈ ਨਾ ਹੁਿੰ ਦਾ ਿਾਂ 
ਮੈਂ ਗੁਲਾਬ ਨੂਿੰ  ਮਲਮ ਲਗਾ ਤਦਿੰ ਦੀ। ਮੇਰ ੇਮਨ ਨੂਿੰ  ਬੜ੍ਾ ਸਕੂਨ ਤਮਲਦਾ ਪ੍ਿਾ 
ਨਹੀਂ ਉਸਦੀਆ ਂਅੱਖਾਂ ਤ ਚ ਅ ੀਬ  ਈੇ ਚਮਕ ਸੀ। ਮੱਲਮ ਲਗਾਉਣ ਿੋਂ 
ਬਾਦ ਕਤਹਿੰਦਾ ਤਬਬੀ,  ਬ ਆਪ੍ ਮਲਮ ਲਗਾਿੇ ਹੋ ਿੋ ਅੱਛਾ ਲਗਿਾ ਹੈ। 
ਸਾਡਾ ਸਾਂਝਾ ਪ੍ਰ ਾਰ ਸੀ। ਸਾਰੇ ਇੱਕਠੇ ਹੀ ਰਤਹਿੰ ਦੇ ਸੀ। ਮੈਂ ਉਸ  ਕਿ 
ਦਸ ੀਂ ਤ ਚ ਪ੍ੜ੍ਹਦੀ ਸੀ, ਮੈਨੂਿੰ  ਪ੍ੜ੍ਦਾ ਦੇਖ ਤਕ ਉਹ  ੀ ਕਝ ਮੇਰੀ ਤਦੱਿੀ 
ਹੋਈ ਕਾਪ੍ੀ ਿੇ ਤਲਖਣ ਦੀ ਕੋਤਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ। ਰਿੰ ਗ ਦਾ ਕਾਲਾ ਹੋਣ ਦੇ 
ਬਾ  ੂਦ  ੀ ਉਹ ਸੋਹਣਾ ਲਗਦਾ ਸੀ। ਉਸਦੀਆਂ ਬੜ੍ੀਆਂ ਚਮਕੀਲੀਆ ਂ
ਅੱਖਾਂ ਸਨ,  ਦੋਂ ਹਸਦਾ ਸੀ ਿਾਂ ਉਸਦੇ ਤਚੱਟੇ ਕਲੀਆਂ  ਰਗੇ ਦਿੰ ਦ ਬਹੁਿ 
ਖੂਬਸੂਰਿ ਲਗਦੇ ਸਨ। ਘਰ ਦਾ ਅੱਛਾ ਖਾਣਾ ਪ੍ੀਣਾ ਤਮਲਣ ਕਰਕੇ ਉਸਦਾ 
ਸਰੀਰ ਭਰ ਤਗਆ ਸੀ । ਪ੍ਰ ਾਰ ਤ ੱਚ ਇਕ ਮੈਂਬਰ ਦੀ ਿਰਹਾਂ ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੀ 
 ਗਾ ਬਣਾ ਲਈ ਸੀ। ਇਕ ਤਦਨ  ਡਾ  ੀਰ ਤਫਲਮ ਦੇਖਣ  ਾਣ ਲਤਗਆ, 

ਗੁਲਾਬ ਕਤਹਿੰ ਦਾ ਮੈਨੇ  ੀ ਤਫਲਮ ਦੇਖਣੀ ਹੈ,  ੀਰ ਮੇਰ ੇ ਲ  ੇਖਣ ਲਗਾ, 
ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰ ਤਦਿੀ  ੀਰ ਲੈ  ਾਹ। ਤਫਲਮ ਦੇਖਤਕ  ਾਪ੍ਸ 
ਆਇਆ ਿਾਂ ਬਹੁਿ ਖੁਸ਼ ਸੀ, ਤਫਲਮ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸਟੋਰੀ ਮੈਨੂਿੰ  ਸੁਣਾਈ। 
ਮੈਨੂਿੰ  ਕਤਹਣ ਲਤਗਆ ਦੀਦੀ ਿੂਿੰ  ਮੁਝੇ ਮੁਮਿਾ   ੈਸੀ ਲਗਿੀ ਹੋ, ਮੈਂ  ੀ 
ਿੁਝੇ  ੈਸ ੇਹੀ ਪ੍ਸਿੰ ਦ ਕਰਿਾ ਹੂਿੰ     ੈਸ ੇਰ ੇਸ਼ ਖਿੰ ਨਾ ਉਸ ੇਚਾਹਿਾ ਹੈ। ਮੈਂ 
ਉਸਦੇ ਹਲਕੀ  ੇਹੀ ਚਪ੍ੇੜ੍ ਲਗਾਈ, ਬੋਲੀ ਗਧੇ ਐਸ ੇਨਹੀਂ ਬੋਲਿੇ। ਕੋਲ 
ਬੈਠੇ ਚਾਚੀ  ੀ ਬੋਲੇ,  ੇ ਤਸਰ ਸਤੜ੍ਆ ਮਸਿ ਤਗਆ ਏ ਿੂਿੰ  ਕੁਿ ੇਕਿੰ ਰਾ, 
ਇਹ ਿਾਂ ਿੇਰੀ ਭੈਣ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਪ੍ਤਹਲਾ  ੀ ਮਤਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਤਕ 
ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਗਲ ਕਰਨ ਦਾ ਬਹਾਨਾ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਤਕਸੀ ਦੇ ਕਿੰਮ  ਾ ਤਰਹਾ 
ਹੋ ੇ,  ਦੀਦੀ ਆਪ੍ ਨੇ ਕੁਛ ਮਿੰਗ ਾਨਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਕਤਹਿੰ ਦੀ ਤਸਰ ਨਾ ਖਾਹ ਮਨੂੈਿੰ  
ਪ੍ੜ੍ਹਨ ਦੇ ਕੁਛ ਨਾ ਕੁਛ ਬੋਲਦਾ ਰਤਹਿੰ ਦਾ । ਚਾਚਾ  ੀ ਨੇ ਗੁਲਾਬ ਨੂਿੰ  ਗੁਲਾਬ 
 ਾਮਨ  ੇਚਣ  ਾਲੇ ਦੀ ਰੇਹੜ੍ੀ ਿੇ ਨੌਕਰ ਕਰਾ ਤਦੱਿਾ। ਰੇਹੜ੍ੀ ਛਬੀਲ ਦੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਲਗਦੀ ਸੀ। ਟਾਈਮ ਪ੍ਾ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਤਮਹਨਿ ਨਾਲ ਉਸਨੇ 
ਆਪ੍ਣੀ ਰੇਹੜ੍ੀ ਬਣਾ ਲਈ, ਸਰਦੀਆਂ ਤ ੱਚ ਗੁਲਾਬ  ਾਮਨ ਤਟੱਕੀਆ ਂ
ਅਿੇ ਗਰਮੀਆਂ ਤ ਚ ਗਿੰ ਨੇ ਦਾ ਰੱਸ  ੇਚਦਾ।  
ਇਕ ਤਦਨ ਮੈਨੂਿੰ  ਦਸਣ ਲਤਗਆ ਘਰ ਤ ਚ ਅਿੰਨੀ ਮਾਂ ਇੱਕ   ਾਨ ਭੈਣ ਿੇ 
ਇੱਕ ਭਰਾ ਹੈ। ਅੱਖਾਂ ਭਰਕੇ ਕਤਹਣ ਲੱਗਾ ਮੈਂ ਬਹੁਿ ਮੇਹਨਿ ਕਰਕੇ ਬਹੁਿ 
ਪੈ੍ਸੇ ਇੱਕਠੇ ਕਰਾਂਗਾ। ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਂ ਦੀਆ ਂ ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਅਪ੍ਰੇਸ਼ਨ 
ਕਰ ਾ ਾਂਗਾ ਅਿੇ ਭੈਣ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰ ਾ ਾਂਗਾ। 

\~w~ ̂ ¢w~r-\|~j¡ 

ਮਨਮੋਹਨ ਕੌਰ 

+91 98149-68849 
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ਮੈਂ ਪ੍ਿੰ   ਛੇ  ਰਹੇ ਪ੍ੜ੍ਹਾਈ ਤ ਚ ਰੁਝ ਗਈ ਸਾਂ, ਇਸ ਲਈ ਗੁਲਾਬ ਮੇਰੀਆ ਂ
ਯਾਦਾ ਤ ਚ ਧੁਿੰ ਦਲਾ ਅਕਸ ਤ ਹਾ ਬਣ ਤਗਆ ਸੀ। ਪ੍ਰ ਉਸਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਕਦ-ੇਕਦ ੇਤਦਮਾਗ ਤ ਚ ਘੁਿੰ ਮਦੀਆ ਸਨ। ਤਕਿਨਾ ਭੋਲਾ ਪ੍ਿੰ ਨ ਸੀ ਉਸ 
ਤ ਚ । ਬੀ.ਐਡ ਕਰਨ ਿੋਂ ਬਾਦ  ਮੇਰੀ ਸ਼ਾਦੀ ਸ਼ਤਹਰ ਤ ਚ ਹੀ ਹੋ ਗਈ।  
ਇੱਕ ਤਦਨ ਸ਼ਾਮ ਨੂਿੰ  ਅਸੀਂ ਘੁਿੰ ਮਣ  ਾਸਿੇ ਗਏ ਿਾਂ ਫਾਟਕ ਬਿੰ ਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਸਕੂਟਰ ਖੜ੍ਾ ਕਰਕੇ, ਸਾਈਡ ਿੇ ਫਾਟਕ ਖੁਲਣ ਦਾ ਇਿੰ ਿਜ਼ਾਰ ਕਰਨ 
ਲੱਗੇ ਕੋਲ ਹੀ ਗੁਲਾਬ  ਾਮਨ ਦੀ ਰੇਹੜ੍ੀ ਲਗਾਈ ਗੁਲਾਬ ਦੀਆਂ ਿਜ਼ੇ 
ਨਜ਼ਰਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂਿੰ  ਪ੍ਤਹਚਾਨ ਤਲਆ। ਉਹ ਮੈਨੂਿੰ  ਉਚੀ-ਉਚੀ ਅ ਾਜ਼ ਦਣੇ 
ਲਤਗਆ ਬਬੇ, ਤਬਬੀ ਇੱਧਰ ਆਓ ਰੇਹੜ੍ੀ ਤਕ ਪ੍ਾਸ ਆਪ੍ ਗਰਮ ਗਰਮ 
ਗੁਲਾਬ  ਾਮਨ ਖਾਓ। ਮੈਂ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਤਕ ਅ ਾਜ਼  ਲ  ੇਤਖਆ ਿੇ ਬਤੋਲਆ 
ਅ ੋ ਹੋ, ਇਹ ਿਾਂ ਤਸ਼ਰਾਰਿੀ ਗੁਲਾਬ ਏ। ਦੀਦੀ ਿੂਿੰ  ਮੁਝ ੇ ਪ੍ਤਹਚੀਨਿ 
(ਪ੍ਤਹਚਾਣ) ਨਹੀਂ । ਮੈਂ ਇਹਨਾ ਨਾਲ ਰੇਹੜ੍ੀ ਦੇ ਕੋਲ ਗਈ ਿੇ ਬੋਲੀ 
ਗੁਲਾਬ ਿਮੁ ਕਹਾ ਚਲੇ ਗਏ ਥੇ, ਦੀਦੀ ਮੈਂ ਲੁਤਧਆਣਾ ਚਲਾ ਤਗਆ ਥਾ, 
ਮੁਝੇ  ਹਾਪ੍ਰ ਹੋਟਲ ਮੇਂ ਬਰਿਨ ਧੋਨੇ ਕਾ ਕਾਮ ਤਮਲ ਗਆ ਥਾ,  ਹਾ ਪ੍ਰ 
ਮੈਨੇ ਿੀਨ ਸਾਲ ਲਗਾਏ। ਬਰਿਨ ਧੋਨੇ ਸ,ੇ ਮੇਰ ੇਹਾਥ ਖਰਾਬ ਹੋਨੇ ਲਗੇ, 

ਉਸਨੇ ਮੈਨੂਿੰ  ਹੱਥ ਤਦਖਾਏ। ਪ੍ਤਹਲੇ ਦੀ ਿਰਹਾਂ ਖਰਾਬ ਸਨ । ਮੈਂ ਦ ਾ ਲੇਨੇ 
ਿੇਰੇ ਘਰ ਗਆ ਥਾ, ਚਾਚੀ  ੀ ਨੇ ਬਿਾਇਆ ਿੇਰਾ ਤ ਆਹ ਹੋ ਤਗਆ ਹੈ 
ਚਾਚੀ  ੀ ਨੇ ਮੁਝ ੇਦ ਾ ਦੇ ਦੀ ਥੀ। ਇਸੀ ਲੀਏ ਮੈਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਪੁ੍ਰਾਣਾ ਕਾਮ 
ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ ਦੀਆ ਹੈ। ਇਹ ਕਤਹਿੰ ਦੀਆ ਹੀ ਉਸਨੇ ਸਾਡੇ ਹੱਥ ਤ ਚ ਗੁਲਾਬ 
 ਾਮਨ ਦੀਆ ਪ੍ਲੇਟਾ ਦੇ ਤਦੱਿੀਆ। ਮੈਂ ਉਸਨੂਿੰ  10 ਦਾ ਨੋਟ ਤਦਤਦਆਂ ਤਕਹਾ 
ਘਰ ਆਈ ਿੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੈਂ ਉਸਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ਿਾ ਤਲਖ ਤਦਿਾ ਉਹ ਕਤਹਣ 
ਲਗਾ ਦੀਦੀ ਮੈਂ ਯਤਹ ਪੈ੍ਸੇ ਨਹੀਂ ਲਉਗਾ, ਲੇਤਕਨ ਿੇਰੇ ਘਰ ਜ਼ਰੂਰ 
ਆਉਂਗਾ । ਤਬਬੀ ਿੇਰਾ ਘਰ  ਾਲਾ ਸੋਹਣਾ ਏ ਿੂਿੰ   ੀ ਤਬਿੰਦੀ ਸੁਰਖੀ ਲਗਾ 
ਕੇ ਸੁਿੰ ਦਰ ਲਗਿੀ ਹੈ, ਤਬਲਕੁਲ ਹੀਰੋਇਨ। ਮਾਤਫਕ ਉਹ ਮੈਨੂਿੰ  
ਚਮਕੀਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ  ੇਖਣ ਲਤਗਆ ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਤਸਰ ਿੇ ਹਲਦੀ  ੇਹੀ 
ਚਪ੍ਿ ਲਗਾਈ, ਮੋਇਆ ਇਹ ਪੈ੍ਸੇ ਫੜ੍ ਿੇ ਹੱਥਾਂ ਦਾ ਇਲਾ  ਕਰ ਾ। 
ਸਰਦਾਰ  ੀ ਨੇ ਸੁਣ ਤਲਆ ਿਾਂ ਿੈਨੂਿੰ  ਹੀਰੋ ਬਣਾ ਦੇਣਗੇ। ਮੈਂ ਉਸਨੂਿੰ  ਤਧਆਨ 
ਨਾਲ ਦਤੇਖਆ ਉਹ  ੁ ਾਨੀ  ਲ  ਧ ਤਰਹਾ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਦਾੜ੍ੀ ਮੁਛ ਫੁਟ 
ਰਹੀ ਸੀ। ਉਸਦਾ ਸਰੀਰ ਭਰਨ ਕਰਕੇ ਸੋਹਣਾ ਲਗ ਤਰਹਾ ਸੀ, ਤਚਟੇ ਦਿੰਦ 
 ੀ ਉਸੀ ਿਰਹਾਂ ਚਮਕ ਰਹੇ ਸਨ। ਮੇਰ ੇਸਾਤਹਬ ਨੂਿੰ   ੀ ਬੜ੍ੇ ਤਧਆਨ ਨਾਲ 
ਦੇਖ ਤਰਹਾ ਸੀ। 
ਲੋਕਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਚਾਚਾ  ੀ  ਲ ਗਈ। ਚਾਚਾ  ੀ ਨੇ ਦੱਤਸਆ ਤਕ 
ਪ੍ਿੰ  ,ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਹੋਏ ਗੁਲਾਬ ਨੂਿੰ  ਪੁ੍ਤਲਸ ਪ੍ਕੜ੍ ਤਕ ਲੈ ਗਈ ਹੈ। ਮੇਰ ੇਪੁ੍ਛਣ 

ਿੇ ਚਾਚੀ  ੀ ਨੇ ਦਤਸਆ ਸ਼ੋਦਾ ਆਪ੍ਣੀ ਰੇਹੜ੍ੀ ਿੇ ਖੜ੍ਾ ਕਿੰਮ ਕਰ ਤਰਹਾ 
ਸੀ। ਤਕਸੇ ਕਾਰ  ਾਲੇ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਕਾਰ ਰੇਹੜ੍ੀ ਦੇ ਨੇੜ੍ੇ ਖੜ੍ੀ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ 
ਕਿੰਮ ਕਰਨ ਚਲਾ ਤਗਆ। ਕੁਝ ਦੇਰ ਬਾਦ ਆਇਆ ਿਾ ਕਤਹਿੰ ਦਾ ਮੇਰਾ 
ਅਿੰ ਦਰ ਪ੍ਰਸ ਨਹੀਂ ਹੈ ਿੇ ਗੁਲਾਬ ਨੂਿੰ  ਪੁ੍ਛਣ ਲਗਾ। ਗੁਲਾਬ ਨੇ ਤਕਹਾ ਮੈਂ ਿਾਂ 
ਆਪ੍ਣੇ ਕਿੰਮ ਤ ਚ ਲਗਾ ਸੀ। ਮੈਨੂਿੰ  ਪ੍ਿਾ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰ ਸਰਦਾਰ ਗਾਲਾ ਕੱਢਣ 
ਲਗਾ ਅਿੇ ਗੁਲਾਬ ਨੂਿੰ  ਥੱਪ੍ੜ੍ ਮਾਰੇਸ। 
ਿਮ ਭਈਆ ਲੋਕ ਪ੍ਿੰ  ਾਬ ਮੇਂ ਆ ਕੇ ਮਸਿ  ਾਿੇ ਓ। ਇਥੇ ਹੀ ਖਾਂਦ ੇਹੋ ਿੇ 
ਇਥੇ ਹੀ ਤਢੱਡ ਤ ਚ ਛੁਰਾ ਖੋਭਦ ੇਹੋ। ਸਰਦਾਰ ਨੇ ਗਸ਼ਿ ਕਰਦੀ ਪੁ੍ਤਲਸ 
ਕੋਲ ਤਸ਼ਕਾਇਿ ਕੀਿੀ ਨੇ ਗੁਲਾਬ ਦੀ ਿਲਾਸ਼ੀ ਤਲਿੀ ਨੇ, ਿਾਂ ਗੁਲਾਬ ਦੀ 
ਦਰੀ ਹੇਠੋ ਉਸਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਕਮਾਈ ਦੇ 40 ਰੁਪ੍ਏ ਪ੍ਰਸ ਤ ਚ ਪ੍ਏ ਸਨ। 
ਪੁ੍ਤਲਸ  ਾਲਾ ਕਤਹਿੰ ਦਾ ਇਹ ਕੀ ਹੈ। ਗੁਲਾਬ ਸ਼ੋਦਾ ਕਤਹਿੰ ਦਾ ਤਰਹਾ, ਸਰ  ੀ 
ਇਹ ਪੈ੍ਸੇ ਮੈਂ ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਅਪ੍ਰੇਸ਼ਨ  ਾਸਿੇ ਇੱਕਠੇ ਕੀਿ ੇ
ਹਨ। ਉਹ ਦੁਹਾਈ ਤਦਿੰ ਦਾ ਤਰਹਾ ਮੈਂ ਚੋਰੀ ਨਹੀਂ ਕੀਿੀ। ਪ੍ਰ ਤਫਰ  ੀ 
ਪੁ੍ਤਲਸ  ਾਲਾ ਪ੍ਕੜ੍ ਕੇ ਲੈ ਤਗਆ। 
ਿੇਰਾ ਚਾਚਾ 2 ਬਿੰ ਤਦਆਂ ਨੂਿੰ  ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਥਾਣੇ ਤਗਆ ਬੜ੍ੀਆਂ ਤਮਨਿਾ 
ਕੀਿੀਆ ਸਨ ਪ੍ਰ ਗਰੀਬ ਦੀ ਕੋਣ ਸੁਣਦ ੇਪੁ੍ਤਲਸ ਝੂਠਾ ਕੇਸ ਬਣਾ ਦੇਸੀ। 
ਕੋਈ ਿਕੜ੍ਾ ਚੜ੍ਾ ਾ ਦੇ ੇ ਿਾਂ ਛੋੜ੍ ਦੇਣ। ਅ  ੇਿਾਂ ਗਰੀਬ ਫਸ ਤਗਆ 
ਏ।ਪੁ੍ਤਲਸ  ਾਤਲਆਂ ਨੇ 40 ਰੁਪ੍ਏ ਦੀ ਚੋਰੀ ਮਥੇ ਲਾ ਤਦਿੀ ਅਿੇ ਗੁਲਾਬ 
ਦਾ ਪ੍ਰਚਾ ਦਰ  ਕਰ ਤਦਿਾ। ਉਸਨੂਿੰ  ਸ਼ੈਲਟਰ ਹੋਮ ਭੇ  ਤਦਿਾ। ਮੈਂ ਤਕਹਾ 
ਚਾਚੇ ਮੇਰਾ ਤਦਲ ਕਤਹਿੰ ਦਾ ਗੁਲਾਬ ਚੋਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਤਫਰ ਇਸ 
ਿਰਹਾਂ ਤਕਉ ਹੁਿੰ ਦੇ, ਚਾਚੇ ਨੇ ਮੇਰੀ ਿਸੱਲੀ ਲਈ ਦਤਸਆ, ਇਕ  ਾਰੀ 
ਪੁ੍ਤਲਸ  ਾਲੇ ਥਾਣੇ ਤ ਚ ਚੋਰ ਦੀ ਕੁਟਾਈ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਿਾਂ ਚੋਰ ਦੀ ਮਿੌ 
ਹੋ ਗਈ। ਪੁ੍ਤਲਸ  ਾਤਲਆਂ ਨੇ ਹਨੇਰੇ ਤ ਚ  ਾਂਦੇ ਇਕ ਰਾਹਗੀਰ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਕੜ੍ 
ਤਲਿਾ ਿੇ ਚੋਰ ਦੇ ਮਰਨ ਦਾ ਕੇਸ ਉਸਿ ੇਪ੍ਾ ਤਦਿਾ। ਰਾਹਗੀਰ ਸਚੋਣ ਲੱਗਾ 
ਰੱਬਾ  ਦ ਮੈਂ ਬਿੰ ਦਾ ਮਾਤਰਆ ਸੀ ਿਾਂ ਮੈਂ ਬਰੀ ਹੋ ਤਗਆ ਸੀ ਤਕਉਂਤਕ ਸਬੂਿ 
ਨਹੀਂ ਤਮਲੇ ਸਨ, ਪ੍ਰ ਹੁਣ ਮੈਂ ਫਸ ਤਗਆ ਹਾਂ। ਇਹ ਕਰਮਾ ਦੇ ਲੇਖੇ ਨਾਲ 
ਚਲਦ ੇਰਤਹਿੰ ਦੇ ਹਨ। ਗੁਲਾਬ ਚੋਰੀ ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ ਕਰ ਤਰਹਾ ਸੀ ਿੇ ਨਾ ਹੀ 
ਉਸਦਾ ਕੋਈ  ਾਲੀ  ਾਰਸ ਸੀ  ੋ  ਕੀਲ ਕਰਦਾ। ਗੁਲਾਬ ਪੇ੍ਸ਼ੀਆਂ ਭੁਗਿ 
ਤਰਹਾ ਸੀ। ਅਗਲੀ ਪੇ੍ਸ਼ੀ ਤਫਰ ਉਸ ਿੋਂ ਅਗਲੀ ਪੇ੍ਸ਼ੀ। ਇਸੀ ਿਰਹਾਂ 2 ਸਾਲ 
ਤਨਕਲ ਗਏ ਪ੍ਰ ਕੇਸ ਉਥ ੇਦਾ ਉਥ ੇਹੀ ਖੜ੍ਾ ਸੀ।  
ਚਾਚਾ  ੀ ਨੇ ਮੁੱ ਖ ਮਿੰ ਿਰੀ  ੀ ਨੂਿੰ  ਤਚੱਠੀ ਤਲਖੀ ਤ ਸ ਤ ਚ ਗੁਲਾਬ ਦੀ 
ਸਾਰੀ ਸੱਚੀ ਕਹਾਣੀ ਤਲਖੀ। ਤ ਸ ਦਾ ਅਸਰ ਹੋਇਆ ਤਕ ਮੁੱ ਖ ਮਿੰ ਿਰੀ  ੱਲੋਂ 
ਸਰਕਾਰੀ  ਕੀਲ ਨੂਿੰ  ਕੇਸ ਲੜ੍ਹਨ ਲਈ ਤਕਹਾ ਤਗਆ ਅਿੇ ਕੇਸ ਤ ਚ ਿੇਜ਼ੀ 
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ਆ ਗਈ। ਚਾਚਾ  ੀ ਨੇ ਸ਼ਤਹਰ ਦੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਸਮਾ  ਸੇ ੀ ਨਾਲ ਗੱਲ-ਬਾਿ 
ਕੀਿੀ। ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਰਸੂਖ ਨਾਲ ਸਰਕਾਰੀ  ਕੀਲ ਅਿੇ ਗੁਲਾਬ ਨਾਲ 
 ੀ ਗਲ ਬਾਿ ਕੀਿੀ। ਸਰਕਾਰੀ  ਕੀਲ ਨੇ ਸਲਾਹ ਤਦੱਿੀ ਤਕ ਗੁਲਾਬ ਨੂਿੰ  
 ੁਰਮ ਕਬੂਲ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤਕਉਂਤਕ ਛੋਟੇ ਮੋਟੇ ਕੇਸ ਤ ਚ ਥੋੜ੍ਹੀ 
ਸਜ਼ਾ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਤ ਿਨੀ ਤਕ ਗੁਲਾਬ ਪ੍ਤਹਲਾਂ ਹੀ ਭੁਗਿ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਿਰਹਾਂ ਗੁਲਾਬ  ੇਲ ਤ ਚੋਂ ਬਾਹਰ ਆ  ਾ ੇਗਾ। ਗੁਲਾਬ ਨੇ ਭਰੇ ਮਨ ਨਾਲ 
 ੁਰਮ ਕਬੂਲ ਕਰ ਤਲਆ ਿੇ ਇਸ ਿਰਹਾਂ ਤ ਚਾਰਾ  ੇਲ ਿੋਂ ਬਾਹਰ 
ਆਇਆ। 
ਚਾਚਾ  ੀ ਨੇ ਗੁਲਾਬ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਤਹਲਾ ਘਰ ਰਤਖਆ, ਖਾਣ ਪ੍ੀਣ ਨੂਿੰ  ਤਦਿਾ 
ਪ੍ਤਹਨਣ ਨੂਿੰ  ਕੱਪ੍ੜ੍ੇ ਤਦੱਿ,ੇ  ਦ ਗੁਲਾਬ ਥੋੜ੍ਾ ਸ ੱਸਥ ਲੱਗਣ ਲਗਾ ਿਾ 
ਚਾਚਾ  ੀ ਨੇ ਉਸਨੂਿੰ  ਘਰ  ਾਣ ਲਈ ਪੈ੍ਸੇ ਤਦੱਿੇ ਤਕ ਹੁਣ ਿੂਿੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਂ 
ਕੋਲ ਤਪ੍ਿੰ ਡ ਚਲਾ  ਾ, ਅਿੇ ਮੁੜ੍ ਤਕ ਕਦ ੇਪ੍ਿੰ  ਾਬ ਤ ਚ ਨਾ ਆਈ, ਨਹੀਂ 
ਿਾਂ ਪੁ੍ਤਲਸ ਤਫਰ ਿੇਰੇ ਿੇ ਕੋਈ ਝਠੂਾ ਕੇਸ ਬਣਾ ਤਕ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਸੀ। 
ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਬਾਅਦ ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਤਪ੍ਿੰ ਡ ਦਾ ਬਿੰ ਦਾ ਗੁਲਾਬ ਦੀ ਪ੍ੜ੍ਿਾਲ ਕਰਨ 
ਆਇਆ ਅਿੇ ਉਸਨੇ ਦੱਤਸਆ ਤਕ  ਦੋਂ ਤਪ੍ਿੰ ਡ ਪ੍ਹੁਿੰ ਚ ਤਕ ਗੁਲਾਬ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਿਾ 
ਚਤਲਆ ਤਕ ਉਸਦੀ ਭੈਣ ਨੂਿੰ  ਗੁਤਡਆਂ ਨੇ ਰੇਪ੍ ਕਰਨ ਿੋਂ ਬਾਅਦ ਗਲਾ ਘੁਟ 
ਕੇ ਮਾਰ ਤਦਿਾ, ਅਿੇ ਉਸਦੀ ਅਿੰ ਨੀ ਮਾਂ  ੀ ਧੀ ਦੇ ਗਮ ਤ ਚ ਚਲ  ਸੀ, 
ਛੋਟਾ ਭਰਾ  ੀ ਭੁਖ ਤਪ੍ਆਸ ਨਾਲ ਲੜ੍ਦਾ ਪ੍ਿਾ ਨਹੀਂ ਤਕੱਧਰ ਤਨਕਲ 
ਤਗਆ। ਘਰ ਦਾ ਇਹੋ ਤ ਹਾ ਹਾਲ  ੇਖਤਕ ਗੁਲਾਬ  ੀ ਰੋਂਦਾ ਧੋਂਦਾ ਤਰਹਾ 
ਅਿੇ ਤਫਰ ਪ੍ਿਾ ਨਹੀਂ ਤਕਧਰ ਤਨਕਲ ਤਗਆ। ਚਾਚਾ  ੀ ਦੀ ਗਲ ਖਿਮ 
ਹੋਣ ਿੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਸੁਿੰ ਨ  ੇਹੀ ਹੋ ਗਈ,ੇ ਅਿੇ ਸਚੋਣ ਲਗੀ ਤਕ ਇਕ ਹੋਰ 
ਬਾਲ ਮਜ਼ਦੂਰ ਕਤਢਆ ਭਰੀ ਤਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂਿੰ  ਤ ਓਣ ਲਈ ਨ ੀਂ ਮਿੰ ਤਜ਼ਲ  ਲ 
ਚਲ ਤਪ੍ਆ ਸੀ।ਬਾਲ ਮਜ਼ਦੂਰ ਨਾਮ ਦਾ ਗੁਲਾਬ ਸੀ ਪ੍ਰ ਰੱਬ  ਲੋਂ ਫੁਲ ਨੂਿੰ  
ਬਖਸੇ ਕਿੰਢੇ ਉਸਦ ੇਤਹੱਸੇ ਆਏ ਸਨ, ਮਤਹਕ ਨਹੀਂ 
ਹੁਣ  ੀ  ਦੋਂ ਮੈਂ ਰੇਲ ੇ ਫਾਟਕ ਕੋਲੋ ਲਿੰ ਘਦੀ ਹਾ ਿਾਂ ਚਾਚਾ  ੀ ਦੇ ਕਾਲੇ 
ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਖੜ੍ ੇ ਹੋਣ ਦਾ ਝਾ ਲਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਿਾ ਨਹੀਂ ਗੁਲਾਬ ਬਾਲ 
ਮਜ਼ਦੂਰ ਤਕਹੜ੍ੇ ਰਾਹਾਂ ਿੇ ਭਟਕ ਤਰਹਾ ਹੋ ੇਗਾ।  ੇਲ ਦੀ ਤ  ਿੰ ਦਗੀ ਨੇ 
ਉਸਦੀ ਤ  ਿੰ ਦਗੀ ਰੋਲ ਤਦੱਿੀ ਸੀ, ਤ ਸ ਤ ਚ ਉਸਦਾ ਬਚਪ੍ਨ ਅਿ ੇ
ਮਾਸੂਤਮਅਿ ਭਸਮ ਕਰ ਤਦੱਿੀ ਸੀ। ਕਾਨੂਿੰ ਨ ਦੇ ਰਖ ਾਤਲਆ ਨੇ ਬਾਲ 
ਮਜ਼ਦੂਰ ਤਨਰਦਸ਼ੋ ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਪ੍ਰ ਾਰ ਨੂਿੰ  ਖਿਮ ਕਰ ਤਦਿਾ, ਪ੍ਰ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂਿੰ  ਕੋਈ ਸਜ਼ਾ ਨਹੀਂ, ਤਕਉਂਤਕ ਕੋਈ ਸਬੂਿ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਰੱਬਾ ਕੋਈ ਐਸਾ 
ਕਾਨੂਿੰ ਨ ਬਣਾ ਦੇ ਤ ਸ ਨਾਲ ਬੇਦਤੋਸ਼ਆ ਨੂਿੰ  ਸਜ਼ਾ ਨਾ ਹੋ ੇ ਿੇ ਬੇਦੋਤਸ਼ਆ ਂਦਾ 
ਿੇਰੇ ਿੇ ਭਰੋਸਾ ਬਤਣਆ ਰ ੇ। 
 

 
                
 
                            
 

  
 

          ਸਈਉ ਸਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ,  ਦੋਂ ਪ੍ੀਂਘ  ਮੈਂ ਚੜ੍ਹਾਈ, 
             ਚਇੋਆ ਮੁੱ ਖ ਿੋਂ ਪ੍ਸੀਨਾ,ਸਈਉ ਸਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ। 

 
             ਮੇਰੀ  ਅੱਥਰੀ    ਾਨੀ, ਟਾਕੀ  ਅਿੰ ਬਰਾਂ  ਨੂਿੰ  ਲਾ ੇ। 
             ਗੱੁਿ  ਸਪ੍ਣੀ  ਦੇ   ਾਂਗ.  ਲੱਕ  ਉਿ ੇ  ਲ  ਖਾ ੇ। 
             ਦੇਣ  ਪ੍ੀਂਘ  ਨੂਿੰ   ਹੁਲਾਰਾ  ਸਭ  ਸਖ਼ੀਆਂ  ਹੁਸੀਨਾ, 
             ਸਈਉ ਸਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾΝΝΝΝΝΝΝ.. । 

 
             ਿੀਆ ਂ ਤ ਚ  ਤਗੱਧੇ ਦਾ, ਸਰੂਰ ਤ ਹਾ  ਆ ਤਗਆ। 
              ਕੁੜ੍ੀਆ ਂ ਦਾ ਤਗੱਧਾ ,ਅੱ   ਧਰਿੀ  ਤਹਲਾ ਤਗਆ। 
              ਕੋਈ  ਦੂਰੋਂ   ੇਖ ਮਾਰੇ  ਸੀਟੀ ,  ਗਭਰੂ  ਕਮੀਨਾ, 
              ਸਈਉ ਸਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾΝΝΝΝΝΝΝ. । 

 
              ਗਾਉਣ  ਅੱ   ਿੀਆਂ ਤ ਚ  Lਕਠੀਆਂ  ਸਹੇਲੀਆਂ। 
              ਤਨਿੱਕੇ ਹੁਿੰ ਦ ੇ ਤ ਹੜ੍ੇ  ਬਤਹਕੇ ਗੀਟੀਆਂ  ਸੀ ਖੇਲੀਆਂ। 
              ਅੱ   ਮਾਰੇ  ਤਲਸ਼ਕਾਰੇ, ਮੇਰੇ  ਲੌਂ ਗ  ਦਾ  ਨਗ਼ੀਨਾ, 
              ਸਈਉ ਸਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ IIIIIII-- । 

 
              ਸੱਸ ਦਾ ਸਿੰ ਧਾਰਾ ਆਇਆ ਿੀਆਂ ਦੇ  ਤਿਉਹਾਰ ਦਾ। 

              ƛਸੁਹਲΔ ਆਇਆ ਸੁਪ੍ਨਾ ਸੀ ਮਾਹੀ ਤਦਲਦਾਰ ਦਾ। 
              ਮੁਕ  ਚਲੀਆਂ ਨੇ  ਿੀਆ,ਂ ਲੈਣ ਆ  ਾ ਿੂਿੰ   ਸ਼ਕੀਨਾ, 

                ਸਈਉ ਸਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ,ਚੋਇਆ ਮੁੱ ਖ਼ ਿੋਂ ਪ੍ਸੀਨਾ 
 
 
 

ਸਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ 

ਮਲਕੀਅਿ ƛਸੁਹਲƜ 
+91 98728 48610   
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ਇਹ  ੋ ਉੱਚੇ 2 ਮਕਾਨਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾਂ ਏ ਂ

ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਇੱਕ 2 ਇੱਟ ਿੇ 
ਤਕਸੇ ਦੀ ਭੱੁਖ 

ਤਕਸੇ ਦੀ ਤਪ੍ਆਸ ਤਲਖੀ ਹੈ- 
ਤਕਸੇ ਦੇ ਸਾਹ ਪ੍ਸੀਨੇ ਚ ਤਭੱ ੇ ਿਰਦ ੇਹਨ- 
ਇਹ  ੋ ਮਤਹਲ ਹਨ ਉੱਚੇ ਸ਼ੀਤਸ਼ਆਂ  ਾਲੇ 

ਏਥੇ ਅਸੀਂ ਹੁਣ 
ਪੈ੍ਰ ਧਰਨ  ੋਗੇ  ੀ ਨਹੀਂ ਰਹੇ- 
ਇਹ  ੋ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਾ ਰਹੇ ਹਨ 

ਕਾਰਖ਼ਾਨੇ ਲੋਹੇ ਦੇ 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ੋਰ ਚ ਦਫ਼ਨ ਹੋ ਗਏ ਨੇ 

ਮੇਰ ੇਕਈ ਗਰੀਬ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਅਣਗਾਏ ਗੀਿ 
ਕਾਲ ਕਲੂਟ ੇਅਧੂਰੇ ਖ਼ਾਬ 

ਨਿੰ ਗ ਧੜ੍ਿੰ ਗੇ ਬੱਤਚਆਂ ਦੀਆਂ ਤਕੱਲਕਾਰੀਆ ਂ
ਿੇ ਰੋਟੀ ਟੁੱ ਕ ਦੇ ਤਚੱਿਰ- 

ਕੋਈ ਦਸ ਪ੍ਿੰ ਦਰਾਂ ਲੱਖ ਦੇ ਸੂਟ ਪ੍ਤਹਨਦਾ ਹੈ 
ਤਕਿੇ ਪ੍ਟੜ੍ੀਆਂ ਿੇ ਬੇਕਫ਼ਨ ਲਾਸ਼ਾਂ ਪ੍ਈਆਂ ਨੇ 
ਮਿੰ ਡੀਆਂ ਚ ਕੁਆਰੇ ਹੁਸਨ ਤ ਕਦੇ ਦੇਖ 

ਅੱਖਾਂ ਅਿੰ ਨਹ ੀਆ ਂਹੋ  ਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜ਼ਹਾਨ ਦੀਆ ਂ
ਸਰਹੱਦਾਂ ਿੇ ਤਫਰਦੀ ਤਸਰਤਫਰੀ ਹ ਾ 

 ਿੰ ਗ ਕਾਨੂਿੰ ਨ ਿੇ ਗੁਲਾਮੀ 
ਖਰੀਦ ਕੇ ਲੈ  ਾਂਦੀ ਹੈ ਦਸ਼ੇ ਦੀਆਂ  ੁਆਨੀਆ ਂ

ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ  ਾਂਦੀਆਂ ਨੇ 
ਤਪ੍ਿੰ ਡ ਸ਼ਤਹਰ ਦੀਆਂ ਗਲੀਆ-ਂ 
ਮਾ ਾਂ ਕੋਲੋਂ ਦਰ ਨਹੀਂ ਤ ਰਾ ਹੁਿੰ ਦ ੇ
ਸ ਾਿਾਂ ਦੇ ਧੂਿੰ ਏ ਨਹੀਂ ਪੂ੍ਿੰ ਝ ੇ ਾਂਦ ੇ
ਦੀਤ ਆਂ ਚੋਂ ਲਹੂ ਮੁੱ ਕ ਚੱਤਲਆ ਹੈ 
ਅੱਖਾਂ ਚੋਂ ਲੋਅ ਿੁਰ ਚੱਲੀ ਹੈ- 

ਹਾਕਮ ਕਿੰਨੀਂ ਸਾਡੀ ਿੜ੍ਪ੍  ੀ ਨਹੀਂ ਸਰਕਦੀ 
 

ਭਾਸ਼ਣ ਦੇ ਲਾਤਰਆਂ ਚ 
ਕਦ ੇਚੁੱ ਲਹੇ  ਨਹੀਂ ਬਲਦ ੇ

ਬੱਤਚਆਂ ਦੇ ਪੇ੍ਟ ਨਹੀਂ ਭਰਦ-ੇ 
ਲਹੂ ਨਾਲ ਲੱਥ ਪੱ੍ਥ- 

ਤਕਰਿ ਦੀਆਂ ਮਿੰਡੀਆਂ ਚੋਂ 
ਤਬਨਾ ਤਦਹਾੜ੍ੀ 

ਸੁੱ ਕੇ ਟੁੱ ਕ- ਲੈ ਕੇ ਰਾਹੀਂ ਆਉਣਾ ਬਹੁਿ ਔਖਾ ਹੁਣ 
ਡਾਲੀਆਂ ਨਾਲ ਲਟਕ ਕੀ ਕਰੇਂਗਾ 
ਕੁਫ਼ਰ ਦੀਆਂ ਪੌ੍ੜ੍ਹੀਆਂ ਿੇ ਰੌਲਾ ਪ੍ਾ 

ਲੱਭ ਤ ਹੜ੍ਾ 
ਰੂਹਾਂ ਿੇ ਸੁਪ੍ਨੇ ਤਲਖ 2 ਤਦਿੰ ਦਾ ਸੀ- 
ਿੀਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਕਤਹਿੰ ਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰੇ ਰੱਖੋ- 
ਭੱੁਖ  ੀ ਮੌਿ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ 

ਰਾਿ ਤਦਨ ਸਲੀਬ ਿੇ ਟਿੰ ਗੇ ਰਤਹਣ ਨਾਲ 
ਈਸਾ ਨਹੀਂ ਬਣ  ਾਂਦਾ ਕੋਈ- 

ਹੱਥ ਅਰਜ਼ਾਂ ਫ਼ਤਰਆਦਾਂ ਲਈ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦ ੇ
ਅਤਨਆਇ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ ਨਹੀਂ ਤਦਸਦਾ 

ਿਾਂ ਐਨਕਾਂ ਲਗ ਾ ਲਓ- 
ਲਾਸ਼ਾਂ ਬਣ ਿੁਰੇ ਤਫਰਨਾ  ੀ ਕੋਈ  ੀ ਨ ਹੈ 

ਗੱੁਗੇ ਪੂ੍  ੋ-ਹੱਤਥਆਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਲਹੂ ਚ ਰਿੰਗ ਕੇ ਸੌਂ  ਾਓ- 
ਹੱਥ ਬਿੰ ਦ 2 ਕੱਟ ਾਉਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦ ੇ
ਚਰਖੜ੍ਹੀਆਂ ਝੂਟਣ ਨੂਿੰ  ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦੀਆ ਂ
ਉੱਲਟਾ ਤਦਓ- ਉੱਬਲਦੀਆਂ ਦੇਗਾਂ 
ਭਿੰਨ ਤਦਓ ਿੱਿੀ ਰੇਿ  ਾਲੇ ਹੱਥ 

ਿਲ ਾਰਾਂ ਖੋ ੋ ਕਲਮ ਕਰੋ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਤਸਰ 
ਿੁਸੀਂ ਲੱਖਾਂ ਔਰਿੰਗ ਬੇ ਿੇ ਬਾਬਰ ਤਸਰਫ ਦੋ- 

 ੇ ਅਿੰ ਤਮਰਿ ਮੁੱ ਕ ਤਗਆ ਹੈ ਰਗਾਂ ਚੋਂ 
ਿਾਂ 'ਨਿੰ ਦਪੁ੍ਰ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੈ- 

ਿਲੀਆਂ  ੱਲ ਝਾਕੋ ਬੋਲਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਦੇਖੋ 
ਨਨਕਾਣੇ ਦੀ ਧਰਿੀ ਿੇ ਘੁਿੰ ਮਦੀਆਂ ਿਕਦੀਰਾਂ ਦੇਖੋ 
ਗੜ੍ਹੀ ਚ ਤਲਸ਼ਕਦੀਆਂ ਨੱਚਦੀਆ ਸ਼ਮਸ਼ੀਰਾਂ ਦਖੋੇ 

ਲੋਰੀਆਂ ਸੁਣ ਨੀਹਾਂ ਢਾਉਂਦੀਆਂ ਨਿੰ ਨੀਆ ਂਿਸ ੀਰਾਂ ਦੇਖੋ 
 
 
 

ਕੀ ਦੱਸਾਂ ਿੈਨੂਿੰ  

 ਡਾ. ਅਮਰ ੀਿ ਟਾਂਡਾ 
+61 04172 71147 
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ਬੁੱ ਲਾ ਸਾਈ,ਂ ਧਰਤਿ ਿੇ ਆਈ ਂ

ਕੇਰਾਂ ਮੈਨੂਿੰ  ਏਹ ਸਮਝਾਈ ਂ

ਤਕਉਂ ਨਾ ਯਾਦ ਕਰਾਂ 

ਤਦਲ ਦੇ ਹਰ ਕੋਨੇ ਿੇ  

 ਦ ਉਹਦਾ ਈ ਨਾਂ। 

ਸਦੀਆ ਂਪ੍ਤਹਲਾਂ ਗੁਿੰ ਮ ਹੋ ਗਈ ਸੀ 

ਤਦਲ ਿੇ ਤਲਖਕੇ ਨਾਂ 

ਉਸੇ ਤਦਨ ਿੋਂ ਲੱਭਦੇ ਲੱਭਦੇ 

ਉਮਰਾਂ ਬੀਿ ਗਈਆਂ 

ਤਫਰ ਤਕਉਂ ਨਾ ਯਾਦ ਕਰਾਂ 

ਓ ਬੁੱ ਤਲਆ! ਤਕਉਂ ਨਾ ਯਾਦ ਕਰਾਂ। 

 

ਿਪ੍, ਿਪ੍ੀ ਿੇ ਕਬਰੀਂ ਤਸ ਦੇ 

ਕੋਈ ਨਾ ਛੱਤਡਆ ਥਾਂ 

ਰੋਜ਼ ਸ ੇਰੇ  ਦ ਸਾਂ ਉਠਦਾ 

ਮੁੱ ਖ ਿੇ ਇਕੋ ਨਾਂ 

ਪ੍ਾਕ ਪ੍ਤ ੱਿਰ ਰੂਹ ਅੱਲਹਾ ਦੀ 

ਰਾਬੀਆ ਉਹਦਾ ਨਾਂ 

ਤਫਰ ਤਕਉਂ ਨਾ ਯਾਦ ਕਰਾਂ 

ਓ ਬੁੱ ਤਲਆ! ਤਕਉਂ ਨਾ ਯਾਦ ਕਰਾਂ। 

 

 

 

 

ਹੱ  ਕਾਅਬੇ ਦਾ, ਸ਼ਰੀਅਿ ਪੂ੍ਰੀ 

ਮਸ ਦ ਸੀ ਗਰਾਂ 

ਕਾਫ਼ਰ ਕਤਹ, ਫ਼ਿ ਾ ਦੇ ਤਦੱਿਾ 

ਰੂਹਾਂ ਤ ਛੜ੍ੀਆਂ 

ਮੋਮਨ ਹੁਣ ਤਕਉਂ ਅੱਖੀਆਂ ਭਰਦੇ 

ਕਰਕੇ ਬ ਰ ਗੁਨਾਹ 

ਹੁਣ ਿੇ ਸੜ੍ਨਾ ਕਰਮੀਂ ਤਲਤਖਆ 

ਸੱਸੀ  ਾਂਗ ਥਲਾਂ 

ਤਫਰ ਤਕਉਂ ਨਾ ਯਾਦ ਕਰਾਂ 

ਓ ਬੁੱ ਤਲਆ! ਤਕਉਂ ਨਾ ਯਾਦ ਕਰਾਂ। 

 

ਕੋਹ-ਕਾਫ਼ ਦਾ ਨੂਰ ਸੀ ਉਹ ਿਾਂ 

ਮਾਰੂਥਲ ਤ ਚ ਛਾਂ 

ਤ ਚ ਅਸਮਾਨੀ ਸਾ ਣ ਬਦਲੀ 

ਕੀ ਕੀ ਤਸਫ਼ਿ ਕਰਾਂ 

ਅੱਲਹਾ ਹੱਸਦਾ  ੱਸਦਾ ਰੱਖੇ 

ਉਸਦਾ ਗਲੀ ਗਰਾਂ 

ਉਹਦੇ ਰਾਹਾਂ ਹੇਠੋਂ   ਗ  ਾਂ 

ਬਣ ਦਤਰਆ ਝਨਾ 

ਤਫਰ ਤਕਉਂ ਨਾ ਯਾਦ ਕਰਾਂ 

ਓ ਬੁੱ ਤਲਆ! ਤਕਉਂ ਨਾ ਯਾਦ ਕਰਾਂ। 

 

ਰਾਬੀਆ ਬਸਰੀ 
ਡਾ. ਸਰਬਤ ਿੰ ਦਰ ਤਸਿੰ ਘ 

+91 81463 80294 
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             ਸੱਧਰਾਂ        ਦੇ   ਹਮਸਾਏ      ਲੋਕ। 

ਮਤਹਕਾਂ     ਦੇ    ਤਿਰਹਾਏ        ਲੋਕ। 

ਪ੍ੀੜ੍ਾਂ   ਲੱਦੀ    ਧਰਿੀ         ਉੱਿ,ੇ 

ਸ਼ੇਸ਼  ਨਾਗ   ਿੜ੍ਫਾਏ           ਲੋਕ। 

ਲੂਿੀ   ਲਾਉਂਦੇ    ਸ਼ਾਮ        ਸ ੇਰੇ, 

ਅਪ੍ਣੇ     ਅਿੇ    ਪ੍ਰਾਏ      ਲੋਕ। 

ਅੱਗ ਦੀ  ਿੰ ਨਗੀ    ਹਸੁਨ ਿੇਰੇ    ਨੇ, 

ਬਦਨਸੀਬ     ਭਰਮਾਏ         ਲੋਕ। 

ਕੋਈ ਨਾ  ਇੱਥੇ  ਸਿੰ ਗੀ        ਸਾਥੀ, 

ਤਮਲਦੇ ਸੱਭ   ਪ੍ਰਾਏ          ਲੋਕ। 

ਸਾਕੀ   ਮੇਰੀ  ਖ਼ਾਤਿਰ        ਕਰਦ,ੈ 

ਔਿਂਰੇ    ਛਟਪ੍ਟਾਏ          ਲੋਕ। 

ਪ੍ਲੋਸ   ਕੇ  ਮੱਥਾ ਤਕਸ ਦਾ    ਚੁਿੰ ਮਾਂ, 

ਸੱਭ   ਤਮਰੇ     ਅ ਮਾਏ      ਲੋਕ। 

ਪ੍ਿਾ  ਨਹੀਂ ਇਸ ਰਬ  ਨੇ    ਤਕਉਂ, 

ਪ੍ਥੱਰ  ਤਦਲ   ਬਣਾਏ        ਲੋਕ। 

 ੀਂਦੇ    ੀ  ਨਾ ਪ੍ੁਤਛਆ    LਘੇਸਲM 

ਮੋਇਆਂ  ਬਾਅਦ  ਕੁਮਲਾਏ    ਲੋਕ। 

 

 
 

 
 
  ਰੂਹ ਦਾ ਪ੍ਤਹਰਾ ਾ 

ਤਕਸੇ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਸਿੰਦ 
ਤਕਸੇ ਨੂਿੰ  ਨਾ-ਪ੍ਸਿੰ ਦ 

 
ਕੋਈ ਕਤਹ ਤਦਿੰ ਦਾ ਇਸ ਨੂਿੰ  

ਕ ੀ-ਕਲਾਕਾਰ 
ਕੋਈ ਕਤਹ ਤਦਿੰ ਦਾ 
ਬਿੰ ਦਾ ਬੜ੍ਾ ਬੇਕਾਰ 

 
ਕੋਈ  ਾ ਰਾਂ ਨਾਲ ਖੇਲਦਾ 

ਕੱੁਿਾ-ਡਿੰ ਗਰ 
ਕੋਈ ਪ੍ਰਸ਼ਿੰ ਸਾ ਨਾਲ 
ਬਰਦਾ ਅਿੰ ਬਰ 

 
ਕੋਈ ਪ੍ੂ ਦਾ ਰੱਬ ਕਤਹ ਕੇ 

ਕੋਈ ਦੁਰਕਾਰਦਾ 
ਮਾਰਦਾ ਠੋਹਕਰ 

 
ਕੋਈ ਕਤਹ ਤਦਿੰ ਦਾ 

ਸਿੰ  ੇਦਨਸ਼ੀਲ ਇਨਸਾਨ 
ਕੋਈ ਕਤਹ ਤਦਿੰ ਦਾ 
ਇਸ ਕੋਲ ਨੇ ਸਾਰੇ 
ਝੂਠੇ ਿੀਰ-ਕਮਾਨ 

 
ਰੂਹ ਦਾ ਪ੍ਤਹਰਾ ਾ ਦੇਖਣ  ਾਲੇ 

ਕਰਦੇ ਛਲਣੀ 
ਭੱੁਲਦੇ ਰੂਹ ਨੂਿੰ  

ਆਪ੍ਣਾ ਖਾਲੀ ਡੋਲ ਖੜ੍ਕਾਉਂਦ ੇ
ਰਤਹਣ ਕੋਸਦ ੇ
ਡੂਿੰ ਘੇ ਖੂਹ ਨੂਿੰ । 

p |v~y~ 

 

ਗੁਤਰਿੰ ਦਰ ਤਸਿੰ ਘ ਕਲਸੀ 

 
+91 98881 39135 

pȈlv  mw w¦\   

ਕਸ਼ਮੀਰ ਘੇਸਲ 

+91 94636 56047                
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ਤਗਆਨ  ੀ ਨਈ ਂਤਧਆਨ  ੀ ਨਈ,ਂ 

ਦਇਆ  ੀ ਨਈ ਂਤਖਮਾ  ੀ ਨਈ ਂ

ਰਸਮਾਂ ਤਨਭਾਉਂਣ ਨੂਿੰ  ਹੀ ਸਮਝੀ ਬੈਠੇ ਨੇ ਧਰਮ, 

ਧਰਮ ਿੇ ਆਸ ਪ੍ਾਸ  ੀ ਨਈ ਂ

 

ਪ੍ਖਿੰ ਡ ਹੈ  ੋ ਧਰਮ ਨਈ,ਂ 

 ਤਹਮ ਭਰਮ ਕਰਮਕਾਂਡ ਨਈ ਂ

ਤਦੱਿਾ ਨਾਓਂੁ ਧਰਮ ਦਾ ਹੈ, 

ਐਸ ੇਪ੍ਖਿੰ ਡ ਧਰਮ ਨੇ ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਉ ਾੜ੍ਾ ਕੀਿਾ ਹੈ 

 

ਟੁੱ ਟ ਕੇ ਇੱਕ ਰਾਹ ਨਾਲੋਂ, 

ਅਨੇਕਾਂ ਰਾਹ ਬਣਾਏ ਨੇ 

ਛੱਡ ਕੇ ਸੱਚ ਧਰਮ ਨੂਿੰ , 

ਕਰਮਕਾਂਡ ਪੱ੍ਲੇ ਪ੍ਾਏ ਨੇ 

 

ਮੂਿੰ ਹੋਂ ਮਿੰ ਗੀਆ ਂਮੁਰਾਦਾਂ ਪੂ੍ਰਨ  ਾਲੇ, 

 ੱਖੋ  ੱਖ ਰੱਬ ਬਣਾਏ ਨੇ 

ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਉੱਪ੍ਰ ਤਫਰ, 

ਕਰੋੜ੍ਾਂ ਦੇ  ਪ੍ਾਰ ਚਲਾਏ ਨੇ 

 

ਘੱਟ ਨਹੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰ  ੀ, 

ਤ ਸ ਰਾਹ ਸੱਚ ਦਾ ਤਦਖਲਾਇਆ ਸੀ 

ਅਨੇਕਿਾ ਦੇ ਤ ੱਚ ਰਤਹਿੰ ਤਦਆ ਂਨੂਿੰ , 

ਏਕਿਾ ਦਾ ਪ੍ਾਠ ਪ੍ੜ੍ਾਇਆ ਸੀ 

 

ਉਸ ਬਾਬ ੇਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂਿੰ   ੀ, 

ਲੋਕਾਂ ਕਰਮਕਾਂਡ ਬਣਾਇਆ ਹੈ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਹੈ ਤਗਆਨ ਲੈਣ ਦੇ ਲਈ, 

ਪ੍ਰ ਮਿੰ ਿਰਾਂ ਦੀ ਿਰਾਂ  ਰਿਾਇਆ ਹੈ 

 

ਕਰ ਕਰ ਕੋਿਰੀਆ ਂਸਿੰ ਪ੍ਟ ਿੇ ਅਖਿੰ ਡ ਪ੍ਾਠ, 

ਨੇਰੀ ਖੂਬ ਝੁਲਾਈ ਹੈ 

ਪ੍ਰ ਗੱਲ ਗੁਰੂ ਤਗਆਨ  ਾਲੀ, 

ਇੱਕ ਨਾ ਪੱ੍ਲੇ ਪ੍ਾਈ ਹੈ 

 

ਧਰਮ ਹੈ ਧਾਰਣ ਕਰਨਾ, 

ਲੈ ਤਗਆਨ ਸਤਿਗੁਰ ਿੌਂ ਤਗਆਨ ਾਨ ਹੈ ਬਣਨਾ 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਹਿੰ ਕਾਰ, 

ਇਹ ਸਬ  ੱਸ ਹੈ ਕਰਨਾ 

 

ਸਬਨਾਂ ਦੇ ਤ ੱਚ ਇਕ ਨੂਰ ਹੈ ਦੇਖਣਾ, 

ਮਨੱੁਖਿਾ ਦੀ ਸੇ ਾ ਹੈ ਕਰਨਾ 

ਭਾਣੇ ਦੇ ਤ ਚ ਰਤਹਿੰ ਤਦਆ ਂਨੇ, 

ਸ਼ੁਕਰ ਪ੍ਰਮਾਿਮਾ ਦਾ ਹੈ ਕਰਨਾ 

 

ਸੱਿ ਸਿੰ ਿੋਖ ਦਇਆ ਧਰਮ ਧੀਰ , 

ਇਹ ਸਬ  ੱਗ ਅਿੰ ਦਰ  ਰਿਾਉਣਾ 

ਹੁਕਮ ਰਜ਼ਾਈ ਹੈ ਚਲਣਾ, 

ਤਨਰਮਲ ਕਰਮ ਹੈ ਕਰਨਾ 

 

{Ȉa nvt 
ਦਤ ਿੰ ਦਰ ਤਸਿੰ ਘ 

+1 20 9658 1096 
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ਸੀਨੇ ਨੇ ਫੌਲਾਦੀ ਤਹੱਕਾਂ ਕੱਢ ਿੁਰਦ ੇ

   ਤਪੱ੍ਠ ਮਦੈਾਨ 'ਚੋਂ ਤਦਖਾ ਕੇ ਇਹ ਕਦੇ ਨਾ ਮੜੁ੍ਦ ੇ

ਸੀਨੇ ਉੱਿੇ ਹੱਸ ਖਾਣ ਗੋਲੀਆ,ਂ ਸੋਹਣੇ ਸੂਰਮੇ   ਾਨ 

ਕਰਦੇ ਨੇ ਰਾਖੀ ਹੱਦਾਂ ਉੱਿ ੇਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੋਹਣੇ ਸਰੂਮੇ   ਾਨ 

ਭੀੜ੍ ਬਣੇ  ਦ ਕਦੀ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਉੱਿੇ ਇਹ ਹੁਿੰ ਦੇ ਕੁਰਬਾਨ 

 

 

ਤਨਿੱਕੇ ਹੁਿੰ ਦੇ ਪ੍ਾਈਆਂ ਤਛਿੰ ਝਾਂ ਖੇਲੀਆ ਂਕਬੱਡੀਆ ਂ

ਲਾਹਨਿਾਂ ਗੁਲਾਮੀ ਦੀਆਂ ਤਸਰੋਂ ਲਾਹ ਕੇ ਛੱਡੀਆ ਂ

ਿੂਿਾਂ  ਾਲੇ ਖੂਹਾਂ ਉੱਿੇ ਕਰਦ ੇਨੇ ਮਾਣ, ਸੋਹਣੇ ਸੂਰਮੇ   ਾਨ 

ਕਰਦ ੇਨੇ ਰਾਖੀ.... 

 

ਡਰਦੇ ਨਹੀਂ ਲੱਖ ਕੋਈ ਡਰਾ ਕੇ ਦੇਖ ਲਏ 

ਝੇਕਦ ੇਨਹੀਂ ਲੱਖ ਕੋਈ ਝੁਕਾ ਕੇ ਦੇਖ ਲਏ 

ਤਪ੍ਆਰ  ੱਟੇ ਕਰ ਤਦਿੰ ਦ ੇਤ ਿੰ ਦ ਕੁਰਬਾਨ ਸੋਹਣੇ ਸੂਰਮੇ   ਾਨ 

ਕਰਦ ੇਨੇ ਰਾਖੀ.... 

 

ਮਾਂ ਭੈਣ ਬਾਪੂ੍ ਨੂਿੰ  ਕਦ ੇਨਹੀਂ ਭੱੁਲ ਦੇ 

ਤਮਲਣੇ ਨਹੀਂ ਸੂਰਮ ੇਇਨਾਂ ਦੇ ਿੁੱ ਲ ਦੇ 

ਦੇਸ਼  ਾਸੀ ਇਨਹ ਾਂ ਉੱਿ ੇਕਰਦ ੇਨੇ ਮਾਣ ਸੋਹਣੇ ਸੂਰਮੇ   ਾਨ 

ਕਰਦੇ ਨੇ ਰਾਖੀ ਹੱਦਾਂ ਉੱਿ ੇਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੋਹਣੇ ਸਰੂਮੇ   ਾਨ 

ਭੀੜ੍ ਬਣੇ  ਦ ਕਦੀ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਉੱਿੇ ਇਹ ਹੁਿੰ ਦੇ ਕੁਰਬਾਨ 

 

­§c¡SQ m¤ o½ 
 ਦਲ ੀਰ ਤਦਲ ਤਨਿੱਝਰ 

+1 916 609 2800 
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